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Päätösehdotus Hyvinvointialuejohtaja Leivonen Kirsi: 
 
 Aluehallitus päättää 

 
1. hyväksyä 1.1.2024 lukien liitteenä olevat kotihoidon myöntämisen 
perusteet 
 
2. valtuuttaa ikäihmisten palvelujen toimialuejohtajan tekemään 
perusteisiin teknisiä muutoksia sekä lakeihin ja asetuksiin perustuvia 
päivityksiä.  

 
 
Päätös Hyväksyttiin. 
 
 
Selostus Sosiaalihuoltolaki määrittää kotihoidon palvelut (1301/2014 § 19 a). 
 
 Kotihoidolla tarkoitetaan palvelua, jolla huolehditaan, että henkilö 

suoriutuu jokapäiväiseen elämään kuuluvista toiminnoista kodissaan ja 
asuinympäristössään. 

 
 Kotihoitoon kuuluu asiakkaan yksilöllisen tarpeen mukainen hoito ja 

huolenpito, toimintakykyä ja vuorovaikutusta edistävä ja ylläpitävä 
toiminta, henkilön suoriutumista tukeva toiminta sekä terveydenhuoltolain 
25 §:ssä tarkoitettu kotisairaanhoito. 

 
 Kotihoitoa järjestetään henkilölle, joka tarvitsee sitä sillä perusteella, että 

hänen toimintakykynsä on alentunut korkean iän, sairauden, vamman tai 
muun vastaavan syyn vuoksi. Lisäksi kotihoitoa järjestetään henkilölle, joka 
tarvitsee sitä erityisen perhe- tai elämäntilanteen perusteella. 

 
 Kotihoitoa järjestetään henkilön tarpeen mukaan vuorokaudenajasta 

riippumatta. 
 
 Kotihoidon palveluille ei ole sosiaalihuoltolaissa ikärajaa, mutta Pohjois-

Karjalan hyvinvointialueella toimialueet vastaavat pääsääntöisesti 
palvelutehtävittäin palvelujen järjestämisestä. Liitteenä olevat kotihoidon 
myöntämisen perusteet on laadittu ensisijaisesti ikääntyvien henkilöiden 
kotona asumisen tukemiseen, mutta perusteet on käytettävissä myös 
muille asiakasryhmille. 



 
 Kotihoitopalveluja myönnetään tilapäisenä, määräaikaisena tai 

säännöllisenä palveluna kotona asumisen tukemiseen asiakkaan omaan 
kotiin ja yhteisölliseen asumiseen. Kotihoitopalveluja järjestetään omana 
toimintana, palvelusetelillä ja ostopalveluna. Tavoitteena on järjestää 
palvelut kustannustehokkaasti asiakkaan palvelutarpeeseen vastaten. 

 
 Kotihoidon ja tukipalvelujen myöntämisen perusteet ovat olleet samassa 

asiakirjassa. Asiakirjan nimenä on ollut kotona asumista tukevien 
palvelujen myöntämisen perusteet. Siun soten aluehallitus on hyväksynyt 
perusteet 19.9.2022 § 116. 

 
 Sosiaalihuoltolakiin on tullut tarkennuksia ja ne koskevat myös kotihoidon 

palveluja (2014/1301 § 19 a). Lain päivityksen myötä Ikäihmisten 
toimialueella on nähty tarkoituksenmukaiseksi eriyttää kotona asumista 
tukevien palvelujen eli kotihoitoa ja tukipalveluja koskevat myöntämisen 
perusteet omiksi asiakirjoikseen. Samalla molempiin asiakirjoihin on tehty 
sisältöpäivityksiä ja selkeytetty asiakirjan rakennetta vastamaan 
sosiaalihuollon palveluprosessia ja parantamaan luettavuutta. Tehdyt 
sisältöpäivitykset ovat pääasiassa tarkennuksia. 

 
 


