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Osallistujat 
 
Läsnä Jeskanen Jimi Puheenjohtaja, 

Kontiolahti 
 

 Hirvonen Ida 1. varapuheenjohtaja, 
Joensuu 

 

 Ahtiala Henny Jäsen  
 Ahtiala Petrus Jäsen  
 Albert Emma Jäsen, Joensuu etäyhteys, saapui 

kokoukseen klo 17.06, 
poistui klo 18.29 § 91 
jälkeen 

 Halonen Tiuhti Jäsen, Juuka  
 Heikkinen Miska Jäsen, Kontiolahti  
 Hyttinen Maria Jäsen, Polvijärvi  
 Kaikkonen Saaga Jäsen, Juuka  
 Karhinen Veera Jäsen  
 Kinnunen Sara Jäsen, Heinävesi etäyhteys 
 Kojo Sanni Jäsen, Kitee etäyhteys 
 Kukkonen Konsta Jäsen, Heinävesi poistui klo 17.57, § 89 

käsittelyn aikana 
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 Kupiainen Nico Jäsen, Liperi etäyhteys, saapui klo 

16.43, poistui klo 
17.24 

 Laatikainen Mimosa Jäsen, Lieksa etäyhteys, saapui klo 
17.09 

 Nevalainen Ninja Jäsen, Tohmajärvi  
 Saaristo Irina Jäsen, Nurmes etäyhteys, poistui klo 

17.44 
 Savinainen Emmi Jäsen, Lieksa etäyhteys 
 Snicker Juho Jäsen, Nurmes  
 Tanskanen Jonne Jäsen, Liperi etäyhteys, saapui klo 

16.44 
 Tuononen Tiina Jäsen, Polvijärvi poistui klo 18.01 § 89 

käsittelyn aikana 
 Vornanen Venla Jäsen, Tohmajärvi  
 
Poissa Onatsu Eemeli Puheenjohtaja  
 Pekkanen Santeri Jäsen, Outokumpu  
 Savolainen Milla Jäsen, Ilomantsi  
 Toivanen Bella Jäsen, Rääkkylä  
 
Muut Luhanko Anita Nuoriso-ohjaaja, 

Kontiolahti 
etäyhteys 

 Ahosola Kirsi Asiantuntija, 
kehittämispäällikkö 

poistui klo 18.06 § 89 
jälkeen 

 Kiiskinen Elina Asiantuntija, 
projektiasiantuntija 

etäyhteys, saapui klo 
16.37, poistui klo 
17.09 § 88 jälkeen 

 Koistinen Pirita Asiantuntija, 
projektisuunnittelija 

etäyhteys, poistui klo 
17.09 § 88 jälkeen 

 Pussinen Sinikka Asiantuntija, 
palvelusuunnittelija 

poistui klo 18.06 § 89 
jälkeen 

 Mannelin Maarita Kumppanuuspäällikkö  
 Nupponen Mari Maakuntaliiton 

vastuuhenkilö 
 

 Huuskonen Tiina Sihteeri  
 
 
 
Allekirjoitukset  
 Tämä muistio on allekirjoitettu sähköisesti. Allekirjoitusten oikeellisuuden 

voi todentaa kirjaamosta. 
 
 
 Jimi Jeskanen Tiina Huuskonen 
 puheenjohtaja sihteeri  
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Pöytäkirjan nähtävilläpito 
 
 Muistio on asetettu yleisesti nähtäväksi yleiseen tietoverkkoon 

osoitteeseen www.siunsote.fi/hyvinvointialue 04.12.2023. 
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto § 86 22.11.2023 
 
 

 

Kokouksen avaus 
 
Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 22.11.2023 § 86 
 
 
Käsittelyehdotus Puheenjohtaja avaa kokouksen.  
 
 
Käsittely Puheenjohtaja avasi kokouksen kello 16.33. 
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto § 87 22.11.2023 
 
 

 

Kokouksen järjestäytyminen 
 
Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 22.11.2023 § 87 
 
 
Käsittelyehdotus Todetaan kokouksen läsnäolijat ja hyväksytään asialista. 

 
Myönnetään läsnäolo- ja puheoikeus Pirita Koistiselle ja Elina Kiiskiselle, 
sekä Kirsi Ahosolalle ja Sinikka Pussiselle.  

 
 
Käsittely Todettiin kokouksen läsnäolijat ja hyväksyttiin asialista.  

 
Myönnettiin läsnäolo- ja puheoikeus Pirita Koistiselle ja Elina Kiiskiselle, 
sekä Kirsi Ahosolalle ja Sinikka Pussiselle. 
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto § 88 22.11.2023 
 
 

 

Nuorten mielen hyvinvoinnin ja matalan kynnyksen mielenterveyspalveluiden kehittäminen Siun 
sotessa 
8941/00.02.02/2023 
  
Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 22.11.2023 § 88 
 
 
Lisätiedot Projektiasiantuntija Elina Kiiskinen 
 sähköposti: elina.kiiskinen@siunsote.fi   
 Projektisuunnittelija Pirita Koistinen 
 sähköposti: pirita.koistinen@siunsote.fi 
 
 
Käsittely Elina ja Pirita esittelivät Hyvinvointia ja kestäviä palveluita Pohjois-

Karjalassa-hankkeen Asko-pilottia.  
 
Hyvinvointia ja Kestäviä sosiaali- ja terveydenhuollon palveluja -hanke 
(HyKe) pyrkii kehittämään Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen alaikäisten 
nuorten matalan kynnyksen mielenterveyspalveluita ja lisäämään 
yhteydenottokanavia ammattilaisille. Asiakaskoordinaattoreille eli AsKoille 
on syyskuusta 2023 alkaen voinut varata yhteydenottoajan sähköisen 
ajanvarauksen kautta, jos nuorella on mielessään pienempiäkin huolia, 
joita olisi hyvä purkaa ennen kuin huolet alkavat vaikuttamaan nuoren 
mielenterveyteen. 
 
Askot palvelevat puhelimitse (ensimmäinen yhteydenotto) ja 
etätapaamisin nuorta, ja tarvittaessa myös huoltajaa. Ensi vuoden puolella 
on suunnitteilla saada käyttöön myös chat-palvelukanava ja mahdollisesti 
muita digitaalisia viestikanavia. Chatit voivat olla anonyymejä eli niihin ei 
tunnistauduta kuten esimerkiksi pankkipalveluihin.  
Asiakaskoordinaattorit ovat myös syyskuusta alkaen aloittaneet Walk in-
palvelut Pielisjoen, Tohmajärven ja Uimaharjun kouluilla, joissa he ovat 
noin joka toinen viikko nuoria varten. 
 
AsKot ovat salassapitovelvollisia sote-alan ammattihenkilöitä. 
Etätapaamiset ja tapaamiset kirjataan potilastietojärjestelmään, josta tieto 
siirtyy Kanta-arkistoon. Mikäli nuori ei halua, että huoltaja/huoltajat 
pääsevät lukemaan AsKojen kanssa käydyistä keskusteluista, AsKo voi 
määritellä potilastietojärjestelmään käynnin tiedot sellaisiksi, etteivät 
huoltajat niitä pääse näkemään. Näistä asioista sovitaan tapaamisilla. 
 
Esittelyn jälkeen kokouksessa keskusteltiin aiheesta ja sovittiin, että 
Manuvan instassa voidaan jakaa hankkeeseen liittyviä julkaisuja.  
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto § 88 22.11.2023 
 
 

 

Selostus Hyvinvointia ja kestäviä palveluita Pohjois-Karjalassa-hankkeen Asko-pilotti 
(asiakaskoordinaattori) ja nuorisovaltuuston osallisuus kehittämistyössä. 
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto § 89 22.11.2023 
 
 

 

Kysely kouluruokailun kehittämiseksi 
8941/00.02.02/2023 
  
Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 22.11.2023 § 89 
 
 
Lisätiedot Kumppanuuspäällikkö Maarita Mannelin 
 sähköposti: maarita.mannelin@siunsote.fi 
 
 
Käsittely Käytiin läpi nuorille tehdyn kouluruokailukyselyn tuloksia. Polkka esitteli 

ruokalistasuunnittelua ja vastasi samalla nuorten esittämiin kysymyksiin. 
Yhteistä kehittämistä tullaan jatkamaan. Sovittiin, että Polkka tulee 
Manuvan kokoukseen ensi vuonna.  

 
 
Selostus Emma ja Sanni esittelevät kyselyjen tuloksia.  
 
 Kokouksessa vieraana ovat Polkka Oy:n kehittämispäällikkö Kirsi Ahosola ja 

palvelusuunnittelija Sinikka Pussinen keskustelemassa aiheesta.  
 
 
Liitteet 

1 Kouluruokailu 
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto § 90 22.11.2023 
 
 

 

Vuoden 2024 toimintasuunnitelma 
8941/00.02.02/2023 
  
Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 22.11.2023 § 90 
 
 
Lisätiedot Kumppanuuspäällikkö Maarita Mannelin 
 sähköposti: maarita.mannelin@siunsote.fi 
 
 
Käsittely Hyväksyttiin päivitetty toimintasääntö.  

 
Tapahtumatyöryhmä tulee valmistelemaan mahdollista 5 + 1 
juhlatilaisuutta sekä isompaa isompaa tapahtumaa.  

 
 
Selostus Suunnitellaan seuraavan vuoden toimintaa ja sovitaan nuorisovaltuuston 

järjestämän tapahtuman ajankohta. 
 
 Sovitaan, että huhtikuun kokouksen ajankohta muutetaan 16.4.2023 klo 

16.30-18.30 
 
 
Liitteet 

2 Hyvinvointialueen nuorisovaltuuston toimintasääntö 
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto § 91 22.11.2023 
 
 

 

STOP! kiusaamiselle -kampanja 
8941/00.02.02/2023 
  
Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 22.11.2023 § 91 
 
 
Lisätiedot Kumppanuuspäällikkö Maarita Mannelin 
 sähköposti: maarita.mannelin@siunsote.fi 
 
 
Käsittely Henny kertoi kuulumisia kiusaamiskampanjasta. Toiveena on järjestää 

kiusaamiskiertue Polvijärvellä, Juuassa, Liperissä, Joensuun Karsikossa ja 
Tohmajärvellä. Työryhmä tiedustelee sähköpostilla K-markettien 
halukkuutta osallistua kampanjaan.  
 
Samalla keskusteltiin kokemusasiantuntija Jussi Laakkosen jalkautumisesta 
kouluihin.  

 
 
Selostus Kampanjan työryhmä kertoo kampanjan kuulumisia. 
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto § 92 22.11.2023 
 
 

 

HVA 2024 Talousarvion valmistelun sekä uudistusohjelman tilanne 
8941/00.02.02/2023 
  
Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 22.11.2023 § 92 
 
 
Lisätiedot Kehittämisjohtaja Heli Aalto 
 puh. 013 330 7908 
 
 
Käsittely Maarita kävi läpi ensi vuoden talousarvion valmistelun sekä 

uudistusohjelman tämän hetkisen tilanteen. Talousarviosta päätetään 
aluevaltuustossa 12.12.2023.  

 
 
Selostus Hyvinvointialueen hallintosäännön § 16 mukaan nuorisovaltuuston 

tehtävänä on vaikuttaa hyvinvointialueen toiminnan suunnitteluun, 
valmisteluun, toteuttamiseen ja seurantaan asioissa, joilla on tai joilla 
vaikuttamistoimielin arvioi olevan merkitystä lasten ja nuorten ja heidän 
tarvitsemiensa palveluiden kannalta. 

 
 Pohjois-Karjalan hyvinvointialueella on aloitettu strategisen 

uudistusohjelman valmistelu, jolla on kiinteä yhteys myös 
talousarviovalmisteluun. 

 
 Kansallinen ohjaus edellyttää hyvinvointialueita yksilöimään toiminnan ja 

talouden muutosohjelmien konkreettiset toimet ja käynnistämään 
toimenpiteet viipymättä. Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen strateginen 
uudistusohjelma on aluevaltuuston hyväksymien strategia-asiakirjojen 
toimeenpano-ohjelma vuosille 2024–2027. 

 
 Uudistusohjelmassa on viisi kärkeä eli menestystekijää, joita kaikkia on 

saatava edistettyä yhteistyössä. Kärjistä on johdettu strateginen mittaristo, 
jota seurataan ja jonka avulla raportoidaan aluehallitukselle ja -
valtuustolle. 

 
 Vuonna 2024 keskitytään erityisesti kolmeen kärkeen: Tarvetta vastaavat 

palvelut, hyvinvoiva henkilöstö ja talouden tasapaino. Uusitusohjelman 
valmistelu kytketään horisontaalisiin toimeenpano-ohjelmiin, jotka 
jakautuvat toimintasuunnitelmiin ja konkreettisiksi toimenpiteiksi. 
Ohjelmat, suunnitelmat ja toimenpiteet vastuutetaan henkilökohtaiselle 
tasolle. Uudistumisohjelman toimeenpanon ja etenemisen seurannan 
tukena käytetään projektinhallintaohjelmistoa. Aluehallitukselle 
raportoidaan kuukausittain uudistusohjelman toteutumisesta. 
Seurattavina kokonaisuuksina on 15 miljoonan euron lisäpanostusten 



 
 

Pohjois-Karjalan hyvinvointialue MUISTIO 
 
 

9/2023 12 

 
Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto § 92 22.11.2023 
 
 

 

vaikutukset lakisääteisten palvelujen varmistamiseksi ja 10 miljoonan 
euron talouden tavoiteohjelman toteutuminen. 

 
 Hyvinvointialueen toiminta- ja taloussuunnitelma on osa uudistusohjelman 

käytännön toteuttamista. 
 
 Kokouksessa esitellään nuorisovaltuustolle valmistelun tilannetta. 
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto § 93 22.11.2023 
 
 

 

Ohjaajien kuulumiset 
 
Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 22.11.2023 § 93 
 
 
Käsittely Nuoriso-ohjaaja Anita Luhanko kertoi kuulumisia Kontiolahden 

nuorisovaltuustosta. 
 
 
Selostus Ohjaajat kertovat ajankohtaisista asioista. 
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto § 94 22.11.2023 
 
 

 

Kuulumiskierros 
 
Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 22.11.2023 § 94 
 
 
Käsittely Merkittiin tiedoksi kuulumiset lautakunnista.  

 
Ida osallistui 21.11.2023 perhekeskusseminaariin Liperissä. Hän piti 
kommenttipuheenvuoron nuorten päihteidenkäytöstä. 

 
 Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 16.11.2023 
 Turvallisuuden ja varautumisen lautakunta 26.10.2023 
 Turvallisuuden ja varautumisen lautakunta 16.11.2023 
 Tulevaisuuslautakunta 25.10.2023 
 
 
Selostus Käydään läpi kuulumiskierros. 
 
  - Maria Hyttinen: Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 

16.11.2023 
  - Eemeli Onatsu: Turvallisuuden ja varautumisen lautakunta 26.10. ja 

16.11.2023 
 - Tiina Tuononen: Tulevaisuuslautakunta 25.10.2023  
  - muut 
 

http://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meeting&id=2023100333
http://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meeting&id=2023100319
http://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meeting&id=2023100324
http://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meeting&id=2023100297
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto § 95 22.11.2023 
 
 

 

Muut asiat 
 
Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 22.11.2023 § 95 
 
 
Käsittelyehdotus Perustetaan työryhmä päivittämään Manuvan nettisivuja.  

 
Käsitellään muut mahdollisesti esiin tulevat asiat.  

 
 
Käsittely Keskusteltiin Manuvan nettisivujen päivittämisestä. Petrukselle tai 

Maaritalle voi ilmoittautua, jos haluaa mukaan.  
 
Pohjois-Savon hyvinvointialueen nuorisovaltuusto on tehnyt kannanoton 
etsivään nuorisotyöhön ja nuorten työpajoihin kohdistuviin leikkauksiin. 
Kokouksessa keskusteltiin, että etsivä nuorisotyö voi olla todella tärkeä osa 
nuorten arkea. Nuorisovaltuusto päätti allekirjoittaa vetoomuksen.  
 
Puhuttiin alustavasti Keski-Pohjanmaan hyvinvointialueen 
nuorisovaltuuston yhteydenotosta, jossa ehdotettiin nuorisovaltuustojen 
yhteistä kannanottoa hallituksen nuorten palveluihin kohdistuviin 
leikkauksiin. Sovittiin, että tähän lähdetään mukaan. 
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto § 96 22.11.2023 
 
 

 

Seuraavan kokouksen ajankohta 
 
Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 22.11.2023 § 96 
 
 
Käsittelyehdotus Todetaan, että seuraava kokous on tiistaina 12.12.2023 klo 16.30 alkaen ja 

paikkana toimii Maakuntaliitto. 
 
 
Käsittely Todettiin, että seuraava kokous on tiistaina 12.12.2023 klo 16.30 alkaen 

Maakuntaliitolla. 
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto § 97 22.11.2023 
 
 

 

Kokouksen päättäminen 
 
Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 22.11.2023 § 97 
 
 
Käsittelyehdotus Puheenjohtaja päättää kokouksen.  
 
 
Käsittely Puheenjohtaja päätti kokouksen kello 18.49. 
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 86, § 87, § 88, § 89, § 90, § 91, § 92, 
§ 93, § 94, § 95, § 96, § 97 

 

MUUTOKSENHAKUKIELTO 
 

Päätöksestä ei hyvinvointialueesta annetun lain (611/2021) 141 §:n mukaan saa tehdä 
oikaisuvaatimusta tai aluevalitusta, koska päätös koskee vain valmistelua tai täytäntöönpanoa. 

 


