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Turvallisen tilan säännöt 
 
 

Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen osallisuusvaliokunta noudattaa kaikessa 
toiminnassaan turvallisen tilan sääntöjä. Sääntöjen tavoitteena on, että 
 
 

1. Kuuntelemme ja opimme 
 

• Kohtaamme uudet aiheet, henkilöt ja näkökulmat 
ennakkoluulottomasti 

• Suhtaudumme jokaiseen vastaantulevaan asiaan 
mahdollisuutena oppia uutta ja kehittyä 

 
2. Kunnioitamme 

 
• Annamme toisille tilaa, kiinnitämme huomioita 

sanavalintoihimme ja muistamme tapahtumien osallistujien 
moninaisuuden. 

• Emme koske toista kysymättä lupaa. Muistamme, ettei toisen 
rajoja voi tietää kysymättä niitä.  

• Pyydämme tilaa myös itsellemme tarvittaessa. 
 

3. Emme oleta 
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• Kunnioitamme jokaisen itsemäärittelyoikeutta, emmekä tee 
oletuksia esimerkiksi toisen sukupuolesta, taustasta tai 
perhesuhteista. 

 
 
 

4. Toimimme vastuullisesti 
 

• Harkitsemme mitä kirjoitamme ja julkaisemme sosiaalisessa 
mediassa.  

• Kysymme kuvissa ja videoissa esiintyviltä henkilöiltä luvan 
niiden julkaisuun.  

• Emme loukkaa ketään ja kannamme vastuun 
kommenteistamme. 

 
5. Kannustamme 

 
• Otamme vastuuta myös muiden osallistujien kokemuksesta. 
• Osoitamme tukemme myös epäasiallista kohtelua 

kohdanneelle. 
 

6. Puutumme 
 

• Mikäli todistamme häirintää tai muuta epäasiallista kohtelua, 
emme jää sivusta katsojaksi.  

• Vain aktiivisesti puuttumalla tilasta tulee turvallisempi. 
 

7. Ei tarkoittaa ei 
 

• Lopetamme tai muutamme käytöstämme, jos toinen niin 
pyytää. 
 

8. Erehtyminen ja kysyminen on sallittua 
 



  
 3 (3) 

 
    19.2.2024 
 

 

Pohjois-Karjalan hyvinvointialue   |   p. 013 3300 (vaihde)   |   www.siunsote.fi 

• On inhimillistä tehdä virheitä. Saatamme loukata tahattomasti 
ja puhua harkitsemattomasti, esimerkiksi puhumalla 
vahingossa toisen päälle tai käyttämällä jotakin toista 
loukkaavaa sanaa. Kerromme tällaisesta asiallisesti ja 
syyllistämättä. 

 
 
 
Hyväksymme ja allekirjoituksellamme vahvistamme Pohjois-Karjalan 
hyvinvointialueen osallisuusvaliokunnan turvallisen tilan säännöt. 
 
 
Joensuussa 19.2.2024  


