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Käsittely Koordinaattori Leena Virratvuori esitteli OLKA-toimintaa, joka alkaa nyt 

Pohjois-Karjalan hyvinvointialueella. Hän painotti, että toimintaa tehdään 
yhteistyössä sairaalan ja työntekijöiden kanssa. 
 
Esityksen jälkeen käydyssä keskustelussa tuli paljon ideoita toimintaan 
liittyen. Neuvoston jäsenet ehdottivat, että OLKA-pisteelle olisi mahdollista 
jättää lapsi hoitoon vanhemman oman lääkärikäynnin ajaksi. Sairaalaan 
toivottiin myös huoneita, joissa olisi mahdollista viettää aikaa vierailulle 
tulevan omaisen kanssa. Tällä hetkellä huoneista puuttuu yksityisyys, jos 
paikalla on muitakin potilaita.  
 
Hän sanoi, että aula-avustajaksi voi tulla kuka tahansa. Sen sijaan 
vertaistuki ja kokemustoiminta ovat eri asia. 
 
Leena vastasi, että ideaa lapsiparkkitoiminnasta voidaan kehittää, mikäli 
tilat sen sallivat. Keskustelun lopuksi sovittiin, että olisi hyvä selvittää, onko 
aulaan mahdollista saada olohuoneen tapaista tilaa.  

 
 
Selostus OLKA-toiminta on koordinoitua järjestö- ja vapaaehtoistoimintaa Pohjois-

Karjalan keskussairaalassa ja hyvinvointialueella.  
  
 Pohjois-Karjalassa OLKA-toimintaan kuuluvat OLKA-piste, vapaaehtois- ja 

vertaistoimintaa sekä järjestöjen teemapäivät keskussairaalassa.  
 Vapaaehtoisten aula-avustajien koulutus toteutetaan maaliskuussa ja 

sairaalan aulaan perustetaan OLKA-piste huhtikuussa 2024. 
 Vuonna 2025 käynnistetään OLKA-toiminnan pilotointi terveyskeskuksissa 

sekä kokemustoiminnan kehittäminen.  
 Pohjois-Karjalassa OLKA-toiminnasta vastaa Pohjois-Karjalan 

Sosiaaliturvayhdistys yhteistyössä Pohjois-Karjalan hyvinvointialue – Siun 
soten kanssa.  

 Toimintaa kehitetään ja tehdään yhdessä eri toimijoiden kanssa. 
 
 


