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Lisätiedot OLKA-vapaaehtoistoiminnan kehittäjä Hanna Kääriäinen 
 sähköposti: hanna.kaariainen@pksotu.fi 
 
 
Käsittely Vapaaehtoistoiminnan kehittäjä Hanna Kääriäinen esitteli OLKA-toimintaa. 

Hän kertoi, että työtä tehdään ja kehitetään yhdessä hyvinvointialueen 
kanssa.  
 
Osallisuusvaliokunnan jäsenet pitivät toiminnan alkamista Pohjois-Karjalan 
alueella todella hyvänä asiana.  

 
 OLKA-työpajan tallenteen voi katsoa tämän linkin kautta: OLKA-toiminta 

Pohjois-Karjalassa 20.2.2024 (youtube.com) 
 
 
Selostus OLKA-toiminta on koordinoitua järjestö- ja vapaaehtoistoimintaa Pohjois-

Karjalan keskussairaalassa ja hyvinvointialueella. Pohjois-Karjalassa OLKA-
toimintaan kuuluvat OLKA-piste, vapaaehtois- ja vertaistoimintaa sekä 
järjestöjen teemapäivät keskussairaalassa. Vapaaehtoisten aula-avustajien 
valmennus toteutetaan maaliskuussa ja sairaalan aulaan perustetaan 
OLKA-piste huhtikuussa 2024. 

 
 Vuonna 2025 käynnistetään OLKA-toiminnan pilotointi terveyskeskuksissa 

sekä kokemustoiminnan kehittäminen. Pohjois-Karjalassa OLKA-
toiminnasta vastaa Pohjois-Karjalan Sosiaaliturvayhdistys yhteistyössä 
Pohjois-Karjalan hyvinvointialue – Siun soten kanssa. Toimintaa kehitetään 
ja tehdään yhdessä eri toimijoiden kanssa. 

 
 Lisätietoa Pohjois-Karjalan OLKA-toiminnasta: https://www.pksotu.fi/olka-

toiminta/ 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=JibMRKpfdvc
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