
 
Pohjois-Karjalan hyvinvointialue MUISTIO 

 
 

6/2024 1 

 
 
 
Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto 
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Osallistujat 
 
Läsnä Ryynänen Juha Puheenjohtaja, Lieksa  
 Happonen Tarja Jäsen, Heinävesi etäyhteys 
 Kaasinen Jani Jäsen, Joensuu etäyhteys, poistui 

kokouksesta kello 
13.59 § 56 käsittelyn 
aikana 

 Pekkala Laura Jäsen, Nurmes etäyhteys 
 Ronkainen Rauni Jäsen, Rääkkylä etäyhteys 
 Räty Jenni Jäsen, Ilomantsi etäyhteys 
 Saari Joonas Jäsen, Kitee etäyhteys, poistui 

kokouksesta kello 
14.38 § 58 käsittelyn 
aikana 

 Sallinen Pauliina Jäsen, Liperi etäyhteys 
 Vauhkonen Pirjo Jäsen, Outokumpu etäyhteys, poistui 

kokouksesta kello 
14.04 § 55 käsittelyn 
aikana 

 Johansson Sari Jäsen, Karelia-amk etäyhteys 
 Turkia Päivi Jäsen, MLL etäyhteys 
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 Ainasto Päivi Varajäsen, Joensuun 

Seudun erilaiset 
oppijat 

Noora Almin 
henkilökohtainen 
varajäsen 

 Ihalainen Saija Varajäsen, Enon 
seurakunta 

Noora Kähkösen 
henkilökohtainen 
varajäsen, etäyhteys 

 Myllynen Marika Varajäsen, Joensuun 
Lähiötalo Via Dia ry 

Henna Karhapään 
henkilökohtainen 
varajäsen 

 
Poissa Rantaeskola Sini Varapuheenjohtaja, 

Kontiolahti 
ilmoittanut esteestä 

 Anttilainen Maiju Jäsen, Polvijärvi ilmoittanut esteestä 
 Juppi Leena Jäsen, Juuka ilmoittanut esteestä 
 Piiroinen Päivi Jäsen, Tohmajärvi ilmoittanut esteestä 
 Alm Noora Jäsen, Perpe-keskus ilmoittanut esteestä 
 Karhapää Henna Jäsen, Joensuun 

Setlementti 
ilmoittanut esteestä 

 Kähkönen Noora Jäsen, Joensuun 
seurakunta 

ilmoittanut esteestä 

 
Muut Hartikainen Sonja Asiantuntija, 

palvelupäällikkö 
poistui kokouksesta 
kello 13.00 § 54 
käsittelyn aikana 

 Mäkisalo-Ropponen 
Merja 

Aluevaltuuston 
puheenjohtaja 

poistui kokouksesta 
kello 14.00 § 56 
käsittelyn jälkeen 

 Mäkelä Anni Asiantuntija, johtava 
sosiaalityöntekijä 

saapui kokoukseen 
kello 12.57 § 54 
käsittelyn aikana 

 Pirinen Sanna Asiantuntija poistui kokouksesta 
kello 13.28 § 54 
käsittelyn jälkeen 

 Raimoaho Reeta Asiantuntija, 
palveluasiantuntija 

poistui kokouksesta 
kello 12.43 § 53 
käsittelyn jälkeen 

 Harinen Jertta  Kumppanuuspäällikön 
sijainen 

 

 Huuskonen Tiina Sihteeri  
 
 
 
Allekirjoitukset  
 Tämä muistio on allekirjoitettu sähköisesti. Allekirjoitusten oikeellisuuden 

voi todentaa kirjaamosta. 
 
 
 Juha Ryynänen Tiina Huuskonen 
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 puheenjohtaja sihteeri  
 
 
Pöytäkirjan nähtävilläpito 
 
 Muistio on asetettu yleisesti nähtäväksi yleiseen tietoverkkoon 

osoitteeseen  12.06.2024. 
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Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto § 51 28.05.2024 
 
 

 

Kokouksen avaus 
 
Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto 28.05.2024 § 51 
 
 
Käsittelyehdotus Puheenjohtaja avaa kokouksen.  
 
 
Käsittely Puheenjohtaja avasi kokouksen kello 12.03. 
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Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto § 52 28.05.2024 
 
 

 

Kokouksen järjestäytyminen 
 
Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto 28.05.2024 § 52 
 
 
Käsittelyehdotus Todetaan kokouksen läsnäolijat ja hyväksytään asialista. 

 
Myönnetään läsnäolo- ja puheoikeus aluevaltuuston puheenjohtaja Merja 
Mäkisalo-Ropposelle, johtava sosiaalityöntekijä Anni Mäkelälle, 
lähisuhdeväkivallan ehkäisytyön asiantuntija Sanna Piriselle ja 
palveluasiantuntija Reeta Raimoaholle.  

 
 
Käsittely Todettiin kokouksen läsnäolijat ja hyväksyttiin asialista ilman muutoksia.  

 
Myönnettiin läsnäolo- ja puheoikeus aluevaltuuston puheenjohtaja Merja 
Mäkisalo-Ropposelle, johtava sosiaalityöntekijä Anni Mäkelälle, 
lähisuhdeväkivallan ehkäisytyön asiantuntija Sanna Piriselle ja 
elintapaohjauksen asiantuntija Reeta Raimoaholle. 
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Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto § 53 28.05.2024 
 
 

 

Elintapaohjauksen toimintasuunnitelma 
3571/00.02.02/2024 
  
Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto 28.05.2024 § 53 
 
 
Lisätiedot Palveluasiantuntija Reeta Raimoaho 
 sähköposti: reeta.raimoaho@siunsote.fi 
 p. 013 330 8597 
 
 
Käsittely Elintapaohjauksen asiantuntija Reeta Raimoaho esitteli elintapaohjauksen 

toimintasuunnitelman luonnosta.  
 
Esittelyn jälkeen käydyssä keskustelussa korostettiin sitä, että jos 
perheessä on haasteita esimerkiksi talouden tai jaksamisen kanssa, voi 
elintapaohjaus tuntua kaukaiselta asialta. Tuollaisissa tilanteissa 
toimivampia keinoja voisivat olla yhdessä tekeminen tai vertaistuki sekä 
muut yhteisölliset muodot. Lisäksi sosiaalipuolella on olemassa 
kotipalvelua ja perhetyötä. 
 
Lapsi- ja perheasiainneuvoston jäsenet ehdottivat, että elintapaohjausta 
olisi saatavilla ihan neuvolaikäisistä lähtien. Kuntien kanssa tulisi tehdä 
yhteistyötä ateriapalveluissa, koska kunnat valmistavat lasten ja nuorten 
ateriat ja ovat näin osaltaan vaikuttamassa terveellisten elintapojen 
muodostumiseen.  

 
 
Selostus Elintapaohjauksen asiantuntija Reeta Raimoaho esittelee 

elintapaohjauksen toimintasuunnitelman luonnosta, joka on menossa 
hyte-lautakunnan käsiteltäväksi.  

 
 Terveillä elintavoilla voidaan lisätä yksilön fyysistä ja psyykkistä 

hyvinvointia, tukea työ- ja toimintakykyä sekä vähentää yleisimpien 
pitkäaikaissairauksien todennäköisyyttä. Elintapaohjauksen ja -neuvonnan 
tavoitteena on tukea yksilöä tai ryhmää tekemään terveyttä ja hyvinvointia 
edistäviä pysyviä muutoksia elintavoissa.  

 
 Elintapaohjauksen toimintasuunnitelma sisältää tavoitteet 

elintapaohjauksen kokonaisuuden kehittämiseksi Pohjois-Karjalan 
hyvinvointialueella sekä toimenpiteet tavoiteisiin pääseksi. Keskustelu 
kehittämistoimenpiteistä on vielä kesken eri palvelualueiden kanssa ja ne 
tarkentuvat vielä alkukesästä. 
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Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto § 53 28.05.2024 
 
 

 

Liitteet 
1 Elintapaohjauksen toimintasuunnitelma 
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Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto § 54 28.05.2024 
 
 

 

Lähisuhdeväkivallan ehkäisyn tilannekuva ja toimintasuunnitelman valmistelu 
3571/00.02.02/2024 
  
Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto 28.05.2024 § 54 
 
 
Lisätiedot Lähisuhdeväkivallan ehkäisytyön asiantuntija Sanna Pirinen 
 sähköposti: sanna.pirinen@siunsote.fi 
 p. 013 330 4696 
 
 
Käsittely Lähisuhdeväkivallan ehkäisytyön asiantuntija Sanna Pirinen esitteli 

lähisuhdeväkivallan ehkäisyn tilannekuvaa ja toimintasuunnitelman 
valmistelua. 
 
Lapsi- ja perheasiainneuvoston jäsenet toivoivat, että lapsen oikeuksien 
sopimuksen sisältö ja erityislasten hauraampi asema näkyisivät 
toimintasuunnitelman sisällössä. Lisäksi käydyssä keskustelussa toivottiin 
järjestöille keinoja ja ohjeita asian käsittelyyn.  
 
Myös sosiaali- ja terveysalan ammattilaiset tarvitsevat koulutusta, jotta he 
osaavat suhtautua aiheeseen ja siitä puhumiseen oikealla tavalla. 
Väkivallan tekijältä vaatii paljon rohkeutta pyytää apua tilanteeseen.  
 
Lopuksi sovittiin, että neuvosto voi tulla mukaan, mikäli aiheesta tehdään 
kampanja.  

 
 Vanhemmuuden ABC-ryhmät - Mannerheimin Lastensuojeluliitto 
 Nepparit - vanhemmuuden tuen vertaisryhmä - Mannerheimin 

Lastensuojeluliitto 
 
 
Selostus Lähisuhdeväkivalta on piiloon jäävä ilmiö, mutta aiheuttaa inhimillistä 

kärsimystä, vakavia terveydellisiä ongelmia ja heikentää yksilöiden elämän 
laatua ja arjen turvallisuutta kaikissa väestöryhmissä. Lähisuhdeväkivalta 
voi koskettaa ketä tahansa iästä, sukupuolesta, sosiaalisesta asemasta tai 
taustasta riippumatta. Lähisuhdeväkivallan ehkäisy on osa 
hyvinvointialueen ja kuntien vastuulla olevaa hyvinvoinnin, terveyden ja 
turvallisuuden edistämistä. Hyvinvointialue koordinoi lähisuhdeväkivallan 
ehkäisyn kokonaisuutta Pohjois-Karjalan alueella ja vastaa rakenteiden 
kehittämisestä. 

 
 Lähisuhdeväkivallan seuraukset ja väkivallan vastaisen työn tavoitteet 

kiinnittyvät läpileikkaavasti kaikille hyvinvointialueen toimialueille ja 
ulottuvat yhdyspintatyöhön.  Lähisuhdeväkivallan ehkäisy vaatii 

https://www.mll.fi/vanhemmille/toiminta-lapsiperheille/vanhemmuuden-abc-ryhmat/
https://satakunnanpiiri.mll.fi/perheille/nepparit-vanhemmuuden-tuen-vertaisr/
https://satakunnanpiiri.mll.fi/perheille/nepparit-vanhemmuuden-tuen-vertaisr/
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Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto § 54 28.05.2024 
 
 

 

pitkäjänteistä suunnittelutyötä laajassa yhteistyössä. Lähisuhdeväkivallan 
ehkäisyn alueellinen toimintasuunnitelma 2025–2028 on nyt valmisteilla ja 
tulee vaikuttamistoimielimien kommentoitavaksi vuoden 2024 aikana. 

 
 
Liitteet 

2 Lähisuhdeväkivallan ehkäisyn tilannekuva ja toimintasuunnitelman 
valmistelu 



 
 

Pohjois-Karjalan hyvinvointialue MUISTIO 
 
 

6/2024 10 

 
Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto § 55 28.05.2024 
 
 

 

Rakenteellisen sosiaalityön kehittäminen ja edistäminen Siun sotessa 
3571/00.02.02/2024 
  
Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto 28.05.2024 § 55 
 
 
Lisätiedot Johtava sosiaalityöntekijä Anni Mäkelä 
 sähköposti: anni.makela@siunsote.fi 
 p. 013 330 5763 
 
 
Käsittely Käsiteltiin § 56 jälkeen. 

 
Johtava sosiaalityöntekijä Anni Mäkelä esitteli rakenteellisen sosiaalityön 
kehittämistä ja edistämistä Siun sotessa.  
 
Esittelyn jälkeen keskusteltiin, että sosiaalista raportointia on mahdollista 
tehdä jostain tietystä teemasta, esimerkiksi taloudellisten vaikeuksien 
näkymisestä lapsiperheiden arjessa.  
 
Lapsi- ja perheneuvosto korosti yhteisöllisyyden ja eri sidosryhmien välisen 
yhteistyön tärkeyttä.  

 
 
Selostus Rakenteellinen sosiaalityö on lakisääteinen osa sosiaalihuoltoa ja osa 

laajempaa hyvinvoinnin ja terveyden edistämis- ja osallisuuden 
vahvistamistyötä. Rakenteellisen sosiaalityön kehittäminen on osa 
kansallista Suomen kestävän kasvun ohjelmaa ja Siun sotessa jo 
Tulevaisuuden sotekeskus -hankkeessa alkanut kehittämistyö jatkuu 
Hyvinvointia ja Kestäviä sosiaali- ja terveydenhuollon palveluja Pohjois-
Karjalassa-hankkeessa aina vuoden 2025 loppuun saakka. Kehittämistyön 
osana ollaan parhaillaan laatimassa hyvinvointialueemme ensimmäistä 
rakenteellisen sosiaalityön toteuttamissuunnitelmaa hyvinvointialueen 
omien toimintatapojen mallintamiseksi ja juurruttamiseksi. 

 
 
Liitteet 

3 Rakenteellinen sosiaalityö Siun sotessa 
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Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto § 56 28.05.2024 
 
 

 

Yhdessä tehden vaikuttavimmat palvelut - Ohjaako lapsenoikeuksien sopimus toimintaa 
riittävästi? 
3571/00.02.02/2024 
  
Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto 28.05.2024 § 56 
 
 
Lisätiedot Aluevaltuuston puheenjohtaja Merja Mäkisalo-Ropponen 
 sähköposti: merja.makisalo-ropponen@luottamus.siunsote.fi 
 
 
Käsittely Käsiteltiin § 54 jälkeen.  

 
Aluevaltuuston puheenjohtaja Merja Mäkisalo-Ropponen puhui lapsi- ja 
perheasiainneuvostolle lasten ja nuorten palveluissa olevasta 
häiriökysynnässä. Aluevaltuuston puheenjohtaja kertoi, että tämä ei ole 
pelkästään tietyn palvelualueen ongelma, vaan koskee koko 
organisaatiota. Häiriökysynnän vallitessa palvelutarpeeseen ei pystytä 
vastamaan. Tuolloin asiakkaat saavat joko vääränlaista tai puutteellista 
palvelua tai eivät ollenkaan palvelua. Kyse on siis oikeastaan 
häiriötarjonnasta. Syynä tilanteeseen ovat organisaatiolähtöiset palvelut, 
joissa ei oteta huomioon palvelujen tarvetta.  
 
Osittain tätä ongelmaa ratkaisemaan on perustettu lasten ja nuorten 
kehityksellisiin ja psyykkisiin häiriöihin liittyvien sote-palvelujen 
kehittämistyöryhmä. Sovittiin, että työryhmän toiminnasta otetaan 
esittelyjä tuleviin neuvoston kokouksiin.  
 
Lapsi- ja perheasiainneuvosto ehdottaa, että yhtenä häiriökysynnän 
ratkaisuna voisi olla perheiden kuuleminen, koska he ovat oman 
tilanteeseensa asiantuntijoita. Vain perheitä kuuntelemalla sotealan 
ammattilaiset pystyvät tarjoamaan oikeanlaisia palveluita.  

 
 
Selostus Aluevaltuuston puheenjohtaja Merja Mäkisalo-Ropponen puhuu lapsi- ja 

perheasiainneuvostolle.  
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Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto § 57 28.05.2024 
 
 

 

Kuulumiskierros 
 
Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto 28.05.2024 § 57 
 
 
Käsittely Käytiin läpi kuulumiskierros. 
 
 Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 4.4.2024 
 Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 7.5.2024 
 Osallisuusvaliokunta 8.4.2024 
 Osallisuusvaliokunta 22.4.2024 
 Osallisuusvaliokunta 27.5.2024 
 Tulevaisuuslautakunta 17.4.2024 
 Tulevaisuuslautakunta 15.5.2024 
 Turvallisuuden ja varautumisen lautakunta 18.4.2024 
 Turvallisuuden ja varautumisen lautakunta 15.5.2024 
 
  
Selostus Käydään läpi kuulumiskierros. 
 
 - Päivi Turkia: Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 04.04. ja 

07.05.2024 
 - Henna Karhapää: Osallisuusvaliokunta 08.04. ja 22.04.2024 
 - Sini Rantaeskola: Tulevaisuuslautakunta 17.04. ja 15.05.2024 
 - Juha Ryynänen: Turvallisuuden ja varautumisen lautakunta 18.04. ja 

15.05.2024 
 - muut 
 

https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meeting&id=2024100423
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meeting&id=2024100452
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meeting&id=2024100433
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meeting&id=2024100438
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meeting&id=2024100448
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meeting&id=2024100429
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meeting&id=2024100461
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meeting&id=2024100441
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meeting&id=2024100456
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Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto § 58 28.05.2024 
 
 

 

Muut asiat 
 
Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto 28.05.2024 § 58 
 
 
Käsittelyehdotus Käsitellään muut mahdollisesti esiin tulevat asiat.  
 
 
Käsittely Kokouksessa kerrattiin Joen yön (16.8.2024) suunnitelmien tilanne.  

 
Puheenjohtaja kertoi, että hänen kauttaan saadaan tarvittaessa katos. 
Sovittiin, että jokainen miettii sponsoreita palkinnoille ja ilmoittaa 
pääseekö osallistumaan tapahtumaan. Tapahtumassa on tarkoitus olla 
kello 20.00 saakka. Edellisestä työryhmän tapaamisesta laitetaan kooste 
neuvoston jäsenille. 
 
Todettiin, että muita käsiteltäviä asioita ei ollut. 
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Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto § 59 28.05.2024 
 
 

 

Seuraavan kokouksen ajankohta 
 
Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto 28.05.2024 § 59 
 
 
Käsittelyehdotus Todetaan, että seuraava kokous on 20.8.2024 klo 12-14. 
 
 
Käsittely Todettiin, että seuraava kokous on 20.8.2024 kello 12-14. Paikka 

ilmoitetaan myöhemmin. 
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Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto § 60 28.05.2024 
 
 

 

Kokouksen päättäminen 
 
Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto 28.05.2024 § 60 
 
 
Käsittelyehdotus Puheenjohtaja päättää kokouksen.  
 
 
Käsittely Puheenjohtaja päätti kokouksen kello 14.38. 
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 51, § 52, § 53, § 54, § 55, § 56, § 57, 
§ 58, § 59, § 60 

 

MUUTOKSENHAKUKIELTO 
 

Päätöksestä ei hyvinvointialueesta annetun lain (611/2021) 141 §:n mukaan saa tehdä 
oikaisuvaatimusta tai aluevalitusta, koska päätös koskee vain valmistelua tai täytäntöönpanoa. 

 


