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Strategiajohtaja Pirskanen llkka:

Tulevaisuuslautakunta paattdaa hyvaksya Miun hyva olo yhdessa tehden,
Mihyte -hankkeen rahoitushakemuksen ja valtuuttaa hankepaallikon
tekemaan siihen tarvittavat muutokset ennen hakua ja hakuajan paatyttya
rahoittajan mahdollisen ohjauksen puitteissa ennen rahoituspdatosta.
Hankkeen toteuttamisen edellytyksend vuonna 2025 on, ettad hankkeen
omarahoitusosuus saadaan sisallytettya hyvinvointialueen kyseisen
vuoden talousarvioon.

Hyvaksyttiin.

Hankkeella lisataan iakkdiden hyvinvointia ja terveytta lisaamalla ja
uudistamalla ryhmamuotoista toimintaa monitoimijuusmallin mukaisesti.
Tavoitteena on luoda Pohjois-Karjalan hyvinvointialueelle toimintamalli,
jossa on kuvattuna eri toimijoiden vastuut ja roolit. Lisdksi tavoitteena on
jalostaa ja juurruttaa hyvaksi koettuja toimintamalleja. Hankkeessa
tiivistetdan yhteistyota jarjestdjen ja kuntien kanssa. Hanke vastaa
toteutuessaan Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen strategisiin tavoitteisiin,
samoin tulevaan palvelustrategiaan ja suunnitelmaan ikdantyneiden
toimintakyvyn tukemisesta erinomaisesti. Pohjois-Karjalassa on ikdantyva
vaestd. Hankkeella pyritdan hillitsemaan palvelujen tarpeen kasvua
vaeston ikdantyessa.

Hankkeessa luotavilla toimintamalleilla lisatdan hyvinvointialueen eri
alueiden ikdantyneiden yhdenvertaisuutta selkiyttamalla eri toimijoiden
rooleja, luomalla yhtenaiset rakenteet hyvinvointialueen eri alueille
konkreettiselle verkostomaiselle yhteistyolle yhteistydssa kuntien ja
hankekumppaneiden kanssa. Lisaksi hankkeen avulla parannetaan
ikdantyneita kohtaavien toimijoiden kykya tunnistaa eri tuen tarpeessa
olevat ikdantyneet ja selkiytetdan asiakkaiden jatko-ohjautumista
tunnistamisen jalkeen heille soveltuvaan toimintaan tai palveluun.

Haettava hanke taydentda hyvinvointialueen omana toimintana tehtavaa
tyota. Tyo on ennaltaehkaisevas, silla oikea-aikainen asiakkaiden
ohjautuminen palveluihin ja oikea- tasoinen asiakkaille annettava tuki
voivat sdastda merkittavasti myohempia kustannuksia. Hankkeessa
pyritadn tehostamaan kaytettavissa olevien resurssien kayttoa tukemaan
ikddntyvien asukkaiden hyvinvointia.



Hankkeen kautta tavoitellaan hyvinvoinnin ja terveyden edistamista.
Hankkeen yhtena tavoitteena on ennaltaehkaisyn kautta vahentaa
kaatumisia ja niista aiheutuvia lonkkamurtumia. Yhden lonkkamurtuman
kustannukset ovat vuodessa noin 30 000 euroa. Jos hankkeen aikana
saadaan estettya 3 lonkkamurtumaa on hankkeen omarahoitusosuus
katettu kolmen vuoden osalta.

Viaesto ikdantyy Pohjois-Karjalassa, hankkeen kautta pyrimme hillitsemaan
palvelutarpeen kasvua riittdvalla panostuksella terveyden ja hyvinvoinnin
edistdmiseen seka hyvinvoinnin tukemiseen. Kun pystytdan vahentamaan
yksindisyytta, edistdmaan osallisuutta ja lisddmaan toimintakykya
mahdollistaa se kotona asumisen pitempaan, jolloin asumispalveluihin
muutto siirtyy. Ymparivuorokautinen palveluasuminen maksaa noin 60 000
euroa vuodessa/henkild. Jos yksikin henkilé pystyy asumaan kotona
pidempaan, niin sddst6a syntyy vuosittain.

Hanke tukee Siun soten strategisia tavoitteita.

e Toimintamme Iahtékohtana on ennaltaehkadisy seka hyvinvoinnin,
terveyden ja turvallisuuden edistdminen yhteistydssa asukkaiden ja
yhteistyokumppaneiden kanssa.

¢ Monikanavainen palveluverkkomme vastaa vdaeston palvelutarvetta.

¢ Palvelujen saatavuus, saavutettavuus ja oikea-aikaisuus paranevat.

¢ Johtamistamme ja palvelujen kehittamista ohjaa henkiloston
osallistaminen toiminnan jatkuvaan parantamiseen seka toimintatapojen
vhtendistamiseen.

¢ Huolehdimme henkiloston riittavyydestd, osaamisesta, tydhyvinvoinnista
ja sitoutuneisuudesta.

e Toimintamme on tuloksellista, laadukasta ja kustannusvaikuttavaa.

e Toimintamme on pitkdjanteista, tulevaisuuteen katsovaa ja
paatdksenteko lapsen edun mukaista.

Hanke jatetaan rahoittajalle viimeistaan 14.6.2024.

Hankkeen budjetti Siun soten osalta on koko hankeajalle 500 000 euroa.
Haettava rahoitus koko hankeajalta on 400 000 euroa. Siun soten
omavastuuosuus on 100 000 euroa koko hankeajalta. Omavastuuosuudet
jakautuvat vuosittain seuraavasti.

2025: 30 000

2026: 40 000

2027: 30 000

Omarahoitus on 20 % ja haettava rahoitus 80 %.



