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Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Naukkarinen Ilkka: 
 
 Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta merkitsee tiedoksi 

hoito- ja palveluketjutyön sekä digipolkutyön esittelyn.  
 
 
Päätös Merkittiin tiedoksi. 
 
 
Selostus Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen hallintosäännön 11 §:n kohdan 10 

mukaan Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta seuraa ja arvioi 
hoito- ja palveluketjujen toteutumista peilaten hyvinvointialueen 
strategiaan, alueelliseen hyvinvointikertomukseen ja THL:n 
arviointiraporttiin. 

 
Hoito- ja palveluketjut kuvaavat sitä, miten tiettyjen sairauksien hoito ja 
työnjako tapahtuvat perusterveydenhuollossa, erikoissairaanhoidossa, 
työterveyshuollossa ja sosiaalipalveluissa hyvinvointialueella. Hoito- ja 
palveluketjut ovat asiakkaan ja ammattilaisen käytettävissä. Hoito- ja 
palveluketjujen tavoitteena on turvata asiakasnäkökulmasta 
potilaan/asiakkaan hoidon tarkoituksenmukaisuus ja sujuvuus yli 
organisaatiorajojen sekä eri ammattiryhmien kesken. Niiden päämääränä 
on myös yhtenäistää hoitokäytäntöjä sekä selkiyttää tutkimusten ja hoidon 
porrastusta. 
 
Digipolku on digitaalinen hoitopolku tai palvelupolku, joita käytetään 
terveydenhuollossa ja sosiaalihuollossa Digipolut joko täydentävät tai 
korvaavat perinteisiä vastaanottokäyntejä. Digipolkutyyppejä on erilaisia ja 
ne voivat olla ammattilaisen tai asiakkaan itsensä käynnistämiä. 
Digipolkujen käyttöönotolla tavoitellaan pitkällä aikavälillä 
kustannustehokasta ja vaikuttavaa toimintaa, omahoidon tukea sekä 
yhdenvertaisia palveluita. 
 
Hoito- ja palveluketjutyötä sekä digipolkua esittelevät  
kehittämisasiantuntija Anu Tiihonen ja ehkäisevän päihdetyön asiantuntija 
Ellinoora Ojala. 

 


