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 Hyttinen Maria Edustaja, 
Nuorisovaltuusto 

 

 Nenonen Reetta Edustaja, 
Vammaisneuvosto 

Saapui klo 14.09. 
Etäyhteys 

 Turkia Päivi Edustaja, Lapsi- ja 
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 Virve Mikkonen Mika Pesonen 
 puheenjohtaja pöytäkirjanpitäjä  
 
 
Pöytäkirjan tarkastus  
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 Tarkastettu pöytäkirja on asetettu yleisesti nähtäväksi yleiseen 

tietoverkkoon osoitteeseen www.siunsote.fi/hyvinvointialue 25.10.2024 . 
 
 Päätöksiä koskevia pöytäkirjan otteita voi pyytää Pohjois-Karjalan 

hyvinvointialueen kirjaamosta.  
 Sähköpostiosoite: kirjaamo@siunsote.fi  
 Puhelinnumero: 013 330 8285 (puhelinaika: ti, ke ja to klo 10.00 – 14.30) 
 Postiosoite: Tikkamäentie 16, 80210 Joensuu  
 Käyntiosoite: Tikkamäentie 16, Joensuu, M-talo, 3. kerros.   
 Kirjaamon aukioloaika: arkisin 9 – 14.30
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 71 24.10.2024 
 
 

 

Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 24.10.2024 § 71 
 
 
Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Naukkarinen Ilkka: 
 
 Kokous todetaan laillisesti koollekutsutuksi ja päätösvaltaiseksi. 
 
Päätös Todettiin. 
 
 
Selostus: Hyvinvointialuelain (611/2021) 108 §:n mukaan muu toimielin kuin 

aluevaltuusto on päätösvaltainen kun yli puolet jäsenistä on läsnä. 
Hallintosäännön 72 §:n mukaan kokouskutsu ja esityslista lähetetään 
vähintään neljä (4) kalenteripäivää ennen kokousta. Kokouskutsu, 
esityslista, liitteet ja oheismateriaali lähetetään sähköisesti jäsenille ja 
niille, joilla on kokouksessa läsnäolo-oikeus tai -velvollisuus. 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 72 24.10.2024 
 
 

 

Pöytäkirjantarkastajien valinta 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 24.10.2024 § 72 
 
 
Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Naukkarinen Ilkka: 
 
 Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta päättää valita 

pöytäkirjantarkastajiksi Susanna Saariston ja Jarmo Tannisen. Pöytäkirja 
tarkastetaan sähköisesti kokouksen jälkeen.  

 
 
Päätös Valittiin Jarmo Tanninen ja Mauri Tolvanen. 
 
 
Selostus Pöytäkirja tarkastetaan toimielimen päättämällä tavalla kokouksen jälkeen. 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 73 24.10.2024 
 
 

 

Esityslistan hyväksyminen 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 24.10.2024 § 73 
 
 
Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Naukkarinen Ilkka: 
 
 Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta hyväksyy kokouksen 

esityslistan.  
 
 
Päätös Hyväksyttiin. 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 74 24.10.2024 
 
 

 

Kehittämisjohtajan katsaus 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 24.10.2024 § 74 
 
 
Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Naukkarinen Ilkka: 
 
 Hyvinvoinnin- ja terveyden edistämisen lautakunta merkitsee tiedokseen 

katsauksen ajankohtaisista asioista  
 
 
Päätös Merkittiin tiedoksi. 
 
 
Selostus Kehittämisjohtajan katsaus hyvinvoinnin ja terveyden edistämiseen (hyte) 

liittyviin asioihin. 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 75 24.10.2024 
 
 

 

Suunnitelma ikääntyneiden toimintakyvyn edistämiseksi vuosille 2023-2026 - väliarviointi 
7237/00.01.03.00/2024 
 
  
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 24.10.2024 § 75 
 
 
Lisätiedot  Palvelujohtaja Hannele Komu 

 p. 013 3306692 
 
 
Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Naukkarinen Ilkka:  
 
 Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta merkitsee väliarvioinnin 

tiedoksi ja antaa tarvittaessa evästyksiä jatkoon.  
 
 
Päätös Merkittiin tiedoksi. 

 
Asiaa esitteli palvelujohtaja Hannele Komu. 

 
 
Selostus Vanhuspalvelulain (980/2012) 5 §:n mukaan hyvinvointialueen on 

laadittava suunnitelma toimenpiteistä ikääntyneen väestön hyvinvoinnin, 
terveyden, toimintakyvyn ja itsenäisen suoriutumisen tukemiseksi sekä 
iäkkäiden henkilöiden tarvitsemien palvelujen ja omaishoidon 
järjestämiseksi sekä kehittämiseksi osana sosiaali- ja terveydenhuollon 
järjestämisestä annetun lain (612/2021) 7 §:ssä tarkoitettua suunnitelmaa. 

 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta käsitteli kokouksissaan 
11.5.2023 § 28 ja 14.9.2023 § 51 suunnitelman ikääntyneiden 
toimintakyvyn edistämiseksi vuosille 2023–2026. Aluehallitus hyväksyi 
suunnitelman kokouksessaan 13.10.2023 § 225 ja aluevaltuusto 
kokouksessaan 12.12.2023 § 86. Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen 
hallintosäännön 11 §:n mukaan Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen 
lautakunta vastaa ikääntyneen väestön tukemiseksi tehtävän 
suunnitelman valmistelusta hallitukselle (aluevaltuustossa hyväksyttävä) 
sekä seuraa sen toteutumista.  

 
Suunnitelmassa on arvioitu maakunnan ikääntyvän väestön hyvinvoinnin 
nykytilaa sekä asetettu tavoitteet hyvinvoinnin tukemiseksi ja palvelujen 
kehittämiseksi. Suunnitelmaan on kirjattu tavoitteet ja toimet niiden 
saavuttamiseksi. Lisäksi suunnitelmassa on huomioitu siihen läheisesti 
liittyvät kotihoitoon ja asumispalveluihin laaditut toimintasuunnitelmat 
sekä toimet kuntien ja sidosryhmien kanssa. Hyvinvoinnin ja terveyden 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 75 24.10.2024 
 
 

 

edistämisen lautakunta arvioi ikääntyneiden toimintakyvyn suunnitelmaa 
vuosittain. Väliarviointimateriaali esitellään kokouksessa.  

 
 Palvelujohtaja Hannele Komu ja palveluasiantuntija Tarja Hirvonen 

esittelevät väliarviointimateriaalin. 
Liitteet 

1 Suunnitelma ikääntyneen väeston toimintakyvyn edistämiseksi 2023-
2026 - esitys 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 76 24.10.2024 
 
 

 

Hyvinvointikertomus- ja suunnitelmatyön eteneminen 
6377/00.01.03.00/2024 
 
  
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 24.10.2024 § 76 
 
 
Lisätiedot Projektipäällikkö Leena Suhonen 
 p. 013 3304295 
 
 
Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Naukkarinen Ilkka: 
  
 Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta merkitsee tiedoksi 

hyvinvointikertomus- ja -suunnitelmatyön etenemisen tilannekatsauksen.  
 
 
Päätös Merkittiin tiedoksi. 
 
 
Selostus Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen hallintosäännön § 11 kohdan 9 mukaan 

hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunnalle kuuluu alueellisen 
hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman valmistelu hallitukselle ja 
valtuustolle sekä sen toteutumisen arviointi. 

  
Hyvinvointialueen hyte-kertomuksen ja- suunnitelman laatiminen on 
käynnistetty toukokuussa 2024 yhteistyössä hyte-ohjausryhmän ja 
toimialueiden kanssa ja asian valmistelua on esitelty 
vaikuttamistoimielimissä elokuussa 2024. Hyvinvointialueen laaja 
hyvinvointikertomus ja -suunnitelma on hyvinvoinnin ja terveyden 
edistämistä hyvinvointialueella kuvaava asiakirja. Asiakirja on 
lakisääteinen, ja se toimii hyvinvointialueen hyvinvoinnin ja terveyden 
edistämisen kokoavana, strategisena asiakirjana.  

 
Hyvinvointialueen hyvinvointikertomus on kaksiosainen ja se koostuu 
kertomus- ja suunnitelma-osioista. Parhaillaan valmisteltavassa 
hyvinvointikertomuksessa tarkastellaan väestön hyvinvoinnin nykytilaa 
kuluneen valtuustokauden ajalta 2021- 2024 THL:n määrittelemän 
vähimmäistietosisällön mukaisten indikaattoreiden kautta, tarkastellen 
mm. väestöryhmittäisiä eroavaisuuksia väestön hyvinvoinnissa.  
Lisäksi kertomusosiossa arvioidaan edellisen hyvinvointisuunnitelman (v. 
2022) tavoitteiden ja toimenpiteiden toteutumista. Kertomusosiossa 
huomioidaan myös kuntien ja muiden toimijoiden kanssa yhdyspintatyönä 
tehtävä hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen työ ja rakenteet Pohjois-
Karjalassa.  
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 76 24.10.2024 
 
 

 

 
Hyvinvointikertomustyön prosessin etenemisen suunnitelman mukaan 
hyvinvointialueen hyvinvointikertomus ja -suunnitelma valmistellaan 
hyväksyttäväksi hyte-lautakunnassa joulukuussa 2024.  

 
  Riikka Pekkarinen Pohjois-Karjalan kansanterveyden keskuksesta alustaa 
hyvinvointikertomuksen valmistelua.
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 77 24.10.2024 
 
 

 

Lasten ja nuorten kehityksellisiin ja psyykkisiin häiriöihin liittyvien sote-palvelujen 
kehittämistyöryhmän kuulumiset ja suunnitelma 
7238/00.01.03.00/2024 
 
  
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 24.10.2024 § 77 
 
 
Lisätiedot Ylilääkäri Sanni Penttilä 

  p. 013 330 7993 
 
 
Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Naukkarinen Ilkka: 
 
 Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta merkitsee tiedoksi 

lasten ja nuorten kehityksellisiin ja psyykkisiiin häiriöihin liittyvien sote-
palvelujen kehittämistyöryhmän kuulumiset ja suunnitelman.  

 
Päätös Merkittiin tiedoksi. 
 
 
Selostus Pohjois-Karjalan hyvinvointialueella toimi ajalla 1.3.-31.8.2024 

lasten ja nuorten kehityksellisiin ja psyykkisiin häiriöihin liittyvien sote-
palveluiden kehittämistyöryhmä. Hyvinvointijohtajan päätöksellä 
14.8.2024 § 19 työryhmän toimintaa jatketaan ajalla 1.9.2024-31.12.2025.  
Työryhmä laati ehdotuksen lasten ja nuorten mielenterveys- ja 
riippuvuuspalveluiden keskuksen perustamisesta ja integraatiojohtamisen 
vahvistamisesta. Toimintaa jatketaan toimintamallin jalkauttamisella, 
prosessien kehittämisellä sekä osaamisen ja resurssien turvaamisella. 
 
 
Ylilääkäri Sanni Penttilä esittelee kehittämistyöryhmän kuulumiset ja 
suunnitelman. 
Liitteet 

2 Lanupe tilannekatsaus 24.10.2024 Sanni Penttilä 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 78 24.10.2024 
 
 

 

Hoito- ja palveluketjutyö sekä digipolkutyö Siun sotessa 
7239/00.01.03.00/2024 
 
  
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 24.10.2024 § 78 
 
 
Lisätiedot Kehittämisasiantuntija Anu Tiihonen 
 p. 013 330 8075 
 
 
Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Naukkarinen Ilkka: 
 
 Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta merkitsee tiedoksi 

hoito- ja palveluketjutyön sekä digipolkutyön esittelyn.  
 
 
Päätös Merkittiin tiedoksi. 
 
 
Selostus Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen hallintosäännön 11 §:n kohdan 10 

mukaan Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta seuraa ja arvioi 
hoito- ja palveluketjujen toteutumista peilaten hyvinvointialueen 
strategiaan, alueelliseen hyvinvointikertomukseen ja THL:n 
arviointiraporttiin. 

 
Hoito- ja palveluketjut kuvaavat sitä, miten tiettyjen sairauksien hoito ja 
työnjako tapahtuvat perusterveydenhuollossa, erikoissairaanhoidossa, 
työterveyshuollossa ja sosiaalipalveluissa hyvinvointialueella. Hoito- ja 
palveluketjut ovat asiakkaan ja ammattilaisen käytettävissä. Hoito- ja 
palveluketjujen tavoitteena on turvata asiakasnäkökulmasta 
potilaan/asiakkaan hoidon tarkoituksenmukaisuus ja sujuvuus yli 
organisaatiorajojen sekä eri ammattiryhmien kesken. Niiden päämääränä 
on myös yhtenäistää hoitokäytäntöjä sekä selkiyttää tutkimusten ja hoidon 
porrastusta. 
 
Digipolku on digitaalinen hoitopolku tai palvelupolku, joita käytetään 
terveydenhuollossa ja sosiaalihuollossa Digipolut joko täydentävät tai 
korvaavat perinteisiä vastaanottokäyntejä. Digipolkutyyppejä on erilaisia ja 
ne voivat olla ammattilaisen tai asiakkaan itsensä käynnistämiä. 
Digipolkujen käyttöönotolla tavoitellaan pitkällä aikavälillä 
kustannustehokasta ja vaikuttavaa toimintaa, omahoidon tukea sekä 
yhdenvertaisia palveluita. 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 78 24.10.2024 
 
 

 

Hoito- ja palveluketjutyötä sekä digipolkua esittelevät  
kehittämisasiantuntija Anu Tiihonen ja ehkäisevän päihdetyön asiantuntija 
Ellinoora Ojala. 

 
Liitteet 

3 Hoito- ja palveluketjut ja digipolut Siun sotessa - 
Hoitoketjukoordinaattori 

4 Ehkäisevän päihdetyön polku - kokemukset ja tulokset - Ellinoora 
Ojala 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 79 24.10.2024 
 
 

 

Tiedoksi annettavat asiat 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 24.10.2024 § 79 
 
 
Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Naukkarinen Ilkka: 
 
 Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta merkitsee tiedoksi 

seuraavat asiat.  
 
 
Päätös Merkittiin tiedoksi. 
 
 
Selostus Aluevaltuuuston päätös Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen 

palvelustrategiasta 9.10.2024 §59 
 

http://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meetingitem&id=2024100526-6
http://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meetingitem&id=2024100526-6
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 80 24.10.2024 
 
 

 

Muut asiat 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 24.10.2024 § 80 
 
 
Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Naukkarinen Ilkka: 

 
Ei muita asioita.  

 
 
Päätös Ei muita asioita. 
 
 
Selostus   
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 81 24.10.2024 
 
 

 

Kokouksen päättäminen 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 24.10.2024 § 81 
 
 
Päätösehdotus Puheenjohtaja päättää kokouksen.  
 
 
Päätös Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 16.23. 
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 71, § 72, § 73, § 74, § 75, § 76, § 77, 
§ 78, § 79, § 80, § 81 

 

MUUTOKSENHAKUKIELTO 
 

Päätöksestä ei hyvinvointialueesta annetun lain (611/2021) 141 §:n mukaan saa tehdä 
oikaisuvaatimusta tai aluevalitusta, koska päätös koskee vain valmistelua tai täytäntöönpanoa. 

 


