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Tilanne koulu- ja
opiskeluterveydenhuollossa

* Vakanssit taytettyina, 51,5HTV

* Keskisen alueen opiskeluterveydenhuollon tilanne parani yhden HTV-
siirron myota (Luovin muutto Liperista Joensuuhun),
kouluterveydenhuollon puolella tyonjakoa on tehty uudelleen ja
sijaisten vahentyessa kansallisiin mitoitussuosituksiin ei taysin paasta

* Koko hyvinvointialuetta katsoen asiakkaiden maara
terveydenhoitajittain vaihtelee kuten myaos osin tyonsisallot

* Koululaakaritilanne on heikentynyt lukuvuoden 2023-2024 vastaavaan
tilanteeseen nahden terveysasemien ladkarivajeen ja/tai palvelujen
kohdentamisen takia
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Koululaakarikaynnit (laajat tarkastukset)
alueittain lukuvuosi 12/2024-2025

Koululaisten Toteutuneet Ladkarikayntien
maara (1., 5. ja 8. | laakarikaynnit toteutumis-%
luokat)
Eteldinen 970 265 27,3%
Keskinen 2182 701 32,2%
Lantinen 816 355 43,5%
Pohjoinen 506 62 12,2%

Koululaisten Toteutuneet Laakarikdayntien
maara (1., 5. ja 8. | ladkarikdaynnit toteutumis-%
luokat)

Etelainen 970 197 20,3%
Keskinen 2182 526 24,1%
Lantinen 816 286 34,6%
Pohjoinen 506 43 8,4%
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Henkilostoresurssi kuraattoripalvelussa

Kaikki Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen kuraattoritehtavat ovat taytettyna.
Kuraattoreja on yhteensa 42. Kaikilla koulutuksen jarjestajan yksiléilla on oma

nimetty kuraattori.

Kuraattorit tarkemmin alueittain: keskinen (Joensuu, Kontiolahti) 26 htv, eteldinen (
llomantsi, Kitee, Raakkyla, Tohmajarvi) 5 htv, lantinen (Heinavesi, Liperi,
Outokumpu, Polvijarvi) 6 htv, pohjoinen (Juuka, Lieksa, Nurmes) 5 htv.
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Henkilostoresurssi koulupsykologipalvelussa

Pohjois-Karjalan  hyvinvointialueen  koulupsykologitehtavista on  25,4/33.
Koulupsykologien tehtavat ovat taytettyna noin 77 prosenttisesti.

Koulupsykologien taytetyt tehtavat tarkemmin alueittain: keskinen 19/21, eteldinen
2/ 2, pohjoinen 2,4/5 htv ja lantinen 2/5 htv ).

Lisaksi Pohjois-Karjalan hyvinvointialue ostaa vyksityisilta palveluntuottajilta
koulupsykologin  kognitiivisia tutkimuksia seka oppilaitoksissa toteutuvaa
koulupsykologin tyota alueille, joissa on tydntekijavajetta. Lasnadolevaa
koulupsykologin tyota ostetaan talla hetkella Joensuuhun, Kontiolahdelle,
Heinavedelle, Outokumpuun, Polvijarvelle ja Lieksaan.
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Koulupsykologityon rekrytoinnin
edistaminen

Rekrytointia ja pitovoimaa tukevat tekijat

o Siun soten koulupsykologeille maksetaan sitouttamislisaa.

o Uusille koulupsykologeille voidaan maksaa tehtavakohtaisen palkan lisaksi maaraaikaista
rekrytointilisaa. Rekrytointilisaa maksetaan palvelusuhteen alusta korkeintaan 24 kuukauden ajan.

o UEF ja Siun soten yhteistyo: klinikkaopetus yhteistydssa logopedian kanssa psykologian ja logopedian
opiskelijoille.
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POIIOIS-KARIALEN
SOTE HrVNGIMIAIDE

Asiakaspalaute:kuraattoripalvelu ajalta 1.1.-31.12.2024

Kuinka todennakoisesti suosittelisi alvelua kaverillesi, jos han olisi samassa tilanteessa kuin sina?

Arvostelijat  Passiiviset Suosittelijat

7.0 % 26.8 % 66.2 %

NPS': 59

72 vastaajaa  Keskiarvo 8.62
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Asiakaspalaute: koulupsykologipalvelu ajalta 1.1.-31.12.2024

Kuinka todennakoisesti suosittelisi palvelya kayerillesi,jos han olisi samassa tilanteessa kuin sina?
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POIIOIS-KARIALEN
SOTE HrVNGIMIAIDE

Asiakaspalaute: koulupsykologipalvelu ajalta 1.1.-31.12.2024
Kuinka todennakoisesti suosittelisit saamaasi palvelua kaverillesi, jos han olisi samassa tilanteessa kuin
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Mittarit, joiden tarkastelu on jarkevaia/mahdollista vasta myohemmin

1. Uutta kouluterveyskyselya ei ole toteutettu suunnitelman
vahvistamisen jalkeen.

2. Tea-viisarin tuloksiin ei ole suunnitelmakauden aikana viela ehditty
vaikuttamaan (hyvaksynta 04/2024).

3. Palveluun paasyn aikoja ei saada luotettavasti asiakas- ja
potilastietojarjestelman vuoksi. Tilanteen toivotaan korjaantuvan
uuden aptj:n myota.
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Alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman tavoitteiden vastaavuus lasten ja nuorten alueellisen hyvinvointisuunnitelman tavoitteisiin

Lasten ja nuorten alueellisen TAVOITE 1 TAVOITE 2 TAVOITE 3 TAVOITE 4 TAVOITE 5 TAVOITE 6
hyvinvointisuunnitelman
tavoitteet 2023-2025 Yhteensovittava Paatoksenteko perustuu Lasten ja perheiden | Yhdess3 tekemisen Lasten, nuorten ja Lastensuojelulla on vahva
johtaminen lapsivaikutusten palvelujen toiminta | toimintatavat ovat perheiden toimintakyky.
arviointiin, ja kehittaminen vahvat ja vaikuttavat | peruspalvelujen Lastensuojelussa
lapsildhtdisyyteen seka perustuu tiedolla seki perustuvat toimintakyky ja keskitytaan viimesijaisen
lapinakyvyyteen kaikissa johtamiseen yhteiseen vastuunkanto lasten ja | erityisen suojelutarpeen

palveluissa systeemiseen nuorten
ajatteluun perheen hyvinvoinnista
ja eri toimijoiden vahvistuu
valilla

toteuttamiseen

TAVOITE 1 Opiskeluhuollon Opiskeluhuollon Opiskeluhuollon
palvelujen suositusten palvelujen vakanssit  palvelut toteutuvat
Opiskeluhuollon palvelujen ja lakimitoitusten ovat tiytettyina lainsaadannén
henkilostomitoitus toteutuu toteutumista vahintaan ohjaamalla tavalla,
Vahmfaa",suos'tusm" Ja lainsdadannon ja vaikutuksia suositusten ja oikea-aikaisesti.
mukaisesti s s e e
seurataan lainsaadannon
mukaisesti
TAVOITE 2 Opiskeluhuollosta Opiskeluhuolto Yhteiséllinen
vastaavat esihenkilot painottuu opiskeluhuolto tukee
Yhteisollinen opiskeluhuolto vahvistuu suunnittelevat ja yhteisdlliseen tyohon  opiskelijoiden hyvinvointia
toteuttavat yhteisollista ja huomioi myo6s oppilaitoksissa ja tavoittaa
tyota yhteistyossa Pohjois-Karjalan mm.
alueen hyvinvoinnin yhteisévaikuttavuuden
ja terveyden keinoin haasteet
edistamisen varhaisemmassa vaiheessa
tavoitteet.
TAVOITE 3 Opiskeluhuollon Opiskeluhuollon Opiskeluhuollossa Ammattilaiset
johtamisessa toteutus ja palveluita huomioidaan tunnistavat toistensa
Moniammatillinen toiminta kehittyy tunnistetaan ja koskeva opiskelija ja hdnen ty6n ja kykenevat
perhekeskustoiminnan periaattein huomioidaan toisten piitoksenteko on verkostonsa hv69lvgtéi“rr_1_55n ja
toimijoiden tavoitteet ja kokonaisvaltaisesti yhdistamaan

lapsilahtoista R T aly e
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Lasten ja nuorten alueellisen
hyvinvointisuunnitelman
tavoitteet 2023-2025

TAVOITE 4

N&ayttoon perustuvien toimintamallien
ja menetelmien kaytto
johdonmukaistuu

TAVOITE 5

Lasten ja nuorten kanssa

toimiva opiskeluhuoltohenkilosto
tukee lasten ja nuorten mielen
hyvinvointia

TAVOITE 6

Lasten ja nuorten osallisuus
huomioidaan

TAVOITE 1 TAVOITE 2

Yhteensovittava
johtaminen

Paatoksenteko perustuu
lapsivaikutusten
arviointiin,
lapsildhtoisyyteen seka
lapinakyvyyteen kaikissa

palveluissa

Opiskeluhuollon
esihenkilot ovat tietoisia
alueensa
toimintamalleista ja
niiden valinnan
perusteista seka
sitoutuvat tukemaan
niiden kaytt6a

Mielen hyvinvoinnin
haasteet oppilaitoksissa
tunnistetaan ja
tarvittavat toimenpiteet
johdetaan yhteisesti

Osallisuuden keinot
pohditaan yhdessa
lasten ja nuorten kanssa

Osallisuus

huomioidaan johtamises
sa johdonmukaisesti ja
osallistamista
toteutetaan yhteisesti

TAVOITE 3

Lasten ja perheiden
palvelujen

toiminta ja
kehittiminen
perustuu tiedolla
johtamiseen

Opiskeluhuollon
palveluissa
kdytetadn ndyttoon
perustuvia
menetelmia

Saatu tieto/palaute
arvioidaan yhteisesti
ja huomioidaan
opiskeluhuollossa
(esim.
Kouluterveyskysely)

TAVOITE 4

Yhdessa tekemisen
toimintatavat ovat
vahvat ja vaikuttavat
seka perustuvat
yhteiseen
systeemiseen
ajatteluun perheen ja
eri toimijoiden valilla

Opiskeluhuollon
henkil6ston naytto6n
perustuvien
toimintamallien ja
menetelmien
koordinaatiosta,
jalkauttamisesta ja
seurannasta

TAVOITE 5

Lasten, nuorten ja
perheiden
peruspalvelujen
toimintakyky ja
vastuunkanto lasten
ja nuorten
hyvinvoinnista
vahvistuu

Lasten, nuorten ja
perheiden kanssa
toimivien sote-
ammattilaisten
osaaminen vahvistuu
tunnistamisessa,
ohjauksessa ja
hoitamisessa

Sosiaali- ja
terveydenhuollon
peruspalveluissa on
tarkoituksenmukaine
n ja toimintakykyinen
rakenne

TAVOITE 6

Lastensuojelulla on
vahva toimintakyky.
Lastensuojelussa
keskitytaan
viimesijaisen erityisen
suojelutarpeen
toteuttamiseen

Mielen hyvinvoinnin
haasteet tunnistetaan
varhaisessa vaiheessa
ja tuki/hoito toteutuu
oikea-aikaisesti



Alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman tavoitteiden valiarviointi

1. Opiskeluhuollon palvelujen henkilostomitoitus toteutuu vahintaan suositusten ja lainsaadannon
mukaisesti

o Opiskeluhuollon palvelujen henkilostomitoitus toteutuu hyvin kuraattoripalvelussa ja koulu- ja
opiskeluterveydenhuollon terveydenhoitajien osalta. Vakanssit ovat taytettyna.

o Opiskeluhuollon psykologitydssa on viela vajetta, kaikille kouluille ei ole nimettya koulupsykologia.
o Koululaakaripalvelussa on vajausta.

o Henkilostomitoituksen toteutumista seurataan saannoéllisesti osana hallinnon ty6ta ja asiasta annetaan
avoimesti selvityksia esim. perhekeskusverkoston kumppaneille. Lisaksi Ita-Suomen
aluehallintoviraston tarkastus on toteutunut suunnitellusti syksylla 2024.-> ei jatkotoimenpiteita.

2. Yhteisollinen opiskeluhuolto vahvistuu

o Yhteisollisen opiskeluhuollon asemaa opiskeluhuollon palveluissa on pyritty vahvistamaan viestinnan
ja tavoitteiden asettelun kautta.

o Yhteisollisen opiskeluhuollon yhteissuunnittelu on vahvemmin esilla esimerkiksi eri ohjausryhmien
tyoskentelyssa ja hyte-tavoitteita on konkretisoitu alueittain osaksi yhteisollista opiskeluhuoltotyota.

o Maaraa ei pystyta viela luotettavasti mittaamaan puutteellisen asiakas- ja potilastietojarjestelman

W kautta. -> Toivottu uudelta apt:Ita.
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Alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman tavoitteiden valiarviointi

3. Moniammatillinen toiminta kehittyy perhekeskustoiminnan periaattein
o Opiskeluhuollon palvelujen ammattilaiset ovat keskeisia perhekeskusverkoston toimijoita.

o Lapsiperheiden palvelujen johtavat sosiaalityontekijat ja neuvola, koulu- ja opiskeluterveydenhoidon
osastonhoitajat toimivat perhekeskuskoordinaattoreina

o Perhekeskusverkoston periaatteisiin ja yhteisovaikuttavuuden viitekehyksesta toimimiseen on
koulutettu laajasti opiskeluhuollon henkil6kuntaa.

o Perhekeskustiimit ovat aloittaneet keskisella alueella ja niita rakennetaan myds muille alueille
(opiskeluhuollon keskeinen osallisuus).

o Lasten, nuorten ja perheiden systeeminen uudistaminen (LaNuPe). LaNuPe:n kautta vahvistetaan
hyvinvointialueen sisaista yhteensovittavaa johtamista seka laajempaa perhekeskusverkostoa koskevaa
vhteensovittavaa johtamista mm. yhteisen tavoitteiden asetannan ja tiedolla johtamisen osa-alueilla.
Projektin tehtavana on ohjata lasten, nuorten ja perheiden palvelujen kehittamistyota siten, etta
hyvinvointialueen palvelukokonaisuus vastaa kohdevaeston tarpeita, ja toimii hyvin yhteensovitettuna,
kustannustehokkaana kokonaisuutena.
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Alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman tavoitteiden valiarviointi

4. Nayttoon perustuvien toimintamallien ja menetelmien kaytto johdonmukaistuu

o Psykososiaalisten menetelmien koordinaatiotydryhma jatkaa toimintaansa (HVA:nohjausryhma) 2-4x/vuosi, IPC/IPT-N —kokonaisuuden
johtaminen, kdayton seuranta ym. + CoolKids-asiat

o Psykososiaalisten menetelmien esihenkilotapaamiset jatkuvat ("juurrutustiimi"), 2-4/vuosi, IPC/IPT-N —kokonaisuuden johtaminen, kdyton
seuranta ym. + CoolKids-asioita

o Kevdan 2025 mittaan selvida, miten terapiatakuun voimaantulo vaikuttaa tahan.

5. Lasten ja nuorten kanssa toimiva opiskeluhuoltohenkilosto tukee lasten ja nuorten mielen hyvinvointia

o Opiskeluhuollon palvelut ovat osaltaan pyrkineet viemaan maakunnan hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tavoitteita yhteisollisen
opiskeluhuollon sisdlle esim. sosiaaliset taidot (osallisuus, turvallisuus), ehkdiseva paihdetyo jne.

o Opiskeluhuollolla on erityinen asema tunnistaa lasten ja nuorten tuen tarpeita toimiessaan heidan luontaisessa kasvuymparistossaan.

Oppilaitosymparistoihin on viety yhteisovaikuttavuuden viitekehyksesta tyoskentelyn mallia seka hva:n etta koulutuksen jarjestajan
henkilostolle.

o LaNuPe-tydssa kehitetdan mm. Maakunnan perustason mielenterveyspalveluita (Mieli-palvelut), jotka toimiessaan poistavat painetta
opiskeluhuollon henkildstén hoitopainotteisesta tydsta (nykytila on osin vastoin oppilas- ja opiskelijahuoltolain tarkoitusta.
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Alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman tavoitteiden valiarviointi

6. Lasten ja nuorten osallisuus huomioidaan

o Asiakaspalautetta kerataan saannollisesti seka terveydenhoitajien, psykologien etta kuraattorien
tyoskentelysta

o Osallisuuskierros oppilaitoksissa lasten ja nuorten kuulemiseiksi on suunnitteilla vuodelle 2025,
vhteistyotoimijoina perhekeskusverkosto ja MaNuva

o Vaikuttavaa asukasosallisuutta Pohjois-Karjalassa-hankkeen materiaalin kuntalaispalaute on ollut kasittelyssa
myos opiskeluhuollon palveluissa
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