Selvitys Valvira Dnro V/25428/2023

Valvira lahetti 20.3.3024 kirjeen, jossa velvoitettiin Pohjois-Karjalan hyvinvointialue jarjestamaan
kiireeton erikoissairaanhoitoon paasy lainmukaiseksi 31.3.2025 mennessa. Samassa kirjeessa
maarattiin hyvinvointialue antamaan 16.4.2025 mennessa selvitys siita, miten hyvinvointialue on
jarjestanyt kiireettémaan erikoissairaanhoitoon paasyn lainmukaiseksi.

Kiireettomaan erikoissairaanhoitoon paasy, Pohjois- Karjalan Hyvinvointialue Siun sote

Hyvinvointialueen erikoissairaanhoidon lakisaateisen hoitoon paasyn korjaaminen vuonna 2024 ei ole
toteutunut kaikilta osin suunnitellusti.

Lahetteiden kasittelyn osalta tilanne on korjaantunut lahes lakisaateisyyteen, samoin hoidon tarpeen
arvion toteutuminen on merkittavasti parantunut.

Hoitoon paasy on parantunut merkittavasti silma- ja korvatautien osalta, mutta erityisesti kirurgian
osalta haasteita on edelleen. Lukumaaraisesti yli 6kk hoitoa odottavia oli kaikilla erikoisaloilla
yhteensa 31.01.2024 1320 kplja 31.03.2025 1161 kpl.

Kokonaisuutena THL-tilastojen perusteella hoitoon paasyn kehitys Siun sotessa:

31.01.2024 31.12.2024 31.03.2025
yli 21 vrk niiden saapumisen jalkeen | 90 (2.6%) 759 (2.0%) 50kpl (0.5%)
kasiteltyja ldhetteita
yli 90vrk hoidon tarpeen arviota 1550 (30%) 635 (15.0%) 428 kpl (11.0%)

odottaneita

yli 180vrk hoitoa odottaneita
potilaita

1320 (24.6%) | 1082 (21.5%) 1161 (23.1%)

Erikoisaloittain tilanne on kehittynyt hoidon tarpeen arvion osalta (yli 90 vrk):

Erikoisala Lukumaara 31.1.2024 | Lukumaara 31.12.2024 | Lukumaara 31.3.2025
(%) (%) (%)

yhteensa 1550 (30%) 635 (15%) 428 (11%)

silmataudit 377 (47%) 5(2%) 15 (4%)

kirurgia 1029 (49%) 285 (20%) 222 (16%)

korva- nena ja 12 (3%) 138 (27%) 95 (19%)

kurkkutaudit

Sisataudit 40 (6%) 115 (18%) 17 (3%)

Lastenneurologia 72 (60%) 71 (70%) 66 (74%)




Erikoisaloittain tilanne on kehittynyt hoitoon paasyn osalta (yli 180 vrk):

Erikoisala Lukumaara 31.1.2024 | Lukumaara 31.12.2024 | Lukumaara 31.3.2025
(%) (%) (%)

yhteensa 1320 (24,6) 1082 (21,5) 1161 (23,1)

silmataudit 714 (36,2) 261 (21,7) 186 (15,6)

kirurgia 447 (23,1) 746 (27,8) 901 (33,7)

korva- nené ja 139 (16,3) 32 (5,3) 32 (4,8)

kurkkutaudit

sisataudit 1(0.6%) 2(1.7%) 1(0.8%)

Lasten neurologia 0 0 0

Kiireettomaan erikoissairaanhoitoon paasemisen saattaminen lainmukaiseksi: tehdyt

toimenpiteet

Siun sotessa panostettiin ylimaarainen 15M€ maararaha hyvinvointialueen toimintojen
lakisaateisyyden turvaamiseen vuodelle 2024. Terveys- ja sairaanhoitopalvelujen osuus summasta oli
4,9M€, joka jaettiin perusterveydenhuollon (sisaltda hammaslaakaripalvelut ja kuntoutus) ja
erikoissairaanhoidon valilla.

Siun sote on pyrkinyt saattamaan toimintojaan lakisdateiseksi lisatydotoimenpiteilla, palvelujen
ostoilla oman sairaalan ulkopuolelta seka ladkaripalvelujen ostoilla omaan sairaalaan.

31.8.2023 Valviralle annetussa selvityksessa kerrottiin silméatautien laakaritoiminnan olevan
ulkoistettu 1.1.2023 Coronaria Silmaasemalle. Lahetekasittely tuotetaan tata nykya
yhteistoiminnassa Pohjois-Savon hyvinvointialueen kanssa. Silmatautien osalta tilanne on

korjaantunut seuraavasti:

Hoidon tarpeen arvion osalta (jonottaneita yli 90 vrk):

Erikoisala Lukumaara 31.1.2024 Lukuméaara 31.12.2024 | Lukumaara 31.3.2025
(%) (%) (%)
silmataudit 377 (47%) 5 (2%) 15 (4%)

Hoitoon paasyn osalta (jonottaneita yli 180 vrk):

Erikoisala Lukumaara 31.1.2024 Lukumaara 31.12.2024 | Lukumaara 31.3.2025
(%) (%) (%)
silmataudit 714 (36,2) 261 (21,7) 186 (15,6)




Kirurgiassa lonkka- ja polviproteesileikkauksia ostettiin 2023 ja 2024 Mehilaiselta 102 kplja omana
lisatyona tehtiin samoina vuosina myos 102 kpl. Tyrakirurgiaa ostettiin Pihlajalinnasta 2023 ja 2024
yhteensa 80 kpl ja omana lisatydna tehtiin samoina vuosina 150 kpl.

Korva-, nena- ja kurkkutautien hoitoon paasy jonossa oli 31.01.2024 potilaita 139 kpl, josta
audiologian jonosta oli 126 pkl. Sen jalkeen omia audiologeja saatiin koulutettua 2 kpl, prosessia
muutettiin ryhmaohjauksen suuntaan ja hoitoon paasy jono on purkaantunut, ollen 31.03.2025
yhteensa 32 kpl (4.8%), joista audiologian jonossa 1 potilas.

Kustannukset virkaty6ajan ulkopuolisen jononpurun osalta
Vuosi 2023:

- lisatyoleikkaukset (jononpurku) omalla henkildkunnalla iltaisin (ti ja ke) ortopedia ja gastrokirurgia
yht 186.000 €

- palvelujen ostot: Mehildainen (lonkka- ja polvitekonivelet) 262.000 €, JST (Ortopediaa,
proteesijonopurku) 59.000 €, Pihlajalinna (tyrat) 14.000 € ja Silmaasema (kaihijonojen purku) 132.000
€=yht467.000 €

- Kaikki yhteensa 2023: 186.000 € + 467.000 € = 653.000 €

Vuosi 2024:

- lisatydleikkaukset omalla henkildkunnalla iltaisin ti-ke ortopedia ja gastrokirurgia yht 1,045 M€

- palvelujen ostot Mehilainen (lonkka- ja polviproteesit) 353.000 €, JST (ortopediaa, proteesijonopurku)
218.000 € ja gynekologiaa 32.000 €, Pihlajalinna (tyrat) 105.000 € ja Silmaasema (kaihijonojen purun
osuus) 680.000 € =Yht 1,388 M€

- Kaikki yhteensa 2024: 1,045 M€ + 1,388 M€ = 2,433 M€

Vuosi 2025:

- Silmaaseman kautta kaihijonojen purku 126.000 €

Ylimaaraiset kustannukset koko ajalta 1.9.2023 — 28.2.2025 = 3,212 M€

Menossa olevaa tulevaisuuden suunnittelua



YTA-alueella on kaynnistetty vuoden 2025 alusta yhteistyd hyvinvointialueiden kesken yhdessa NHGn
kanssa selvitys silmatautien toiminnasta seka tekonivelkirurgiasta. Arvio mahdollisuudesta toiminnan
tehostamiseksi tai muuttamiseksi YTA-alueella valmistuu viimeistaan syksylla 2025.

Kiireettomaan erikoissairaanhoitoon paasemisen saattamiseksi lainmukaiseksi: haasteet ja
suunnitelmat

Erikoissairaanhoitoon paasy on ollut leikkaushoidon osalta jonotonta Pohjois-Karjalan
keskussairaalassa viimeksi vuonna 2020.

Hoitoon paasy: elektiivisessa jonossa vuoden lopussa
(>180vrk)

Potilaiden maara

Talloin kaytdssa virka-aikana leikkauksiin kaytettiin 862 132 minuuttia (taulukko alla, tietolédhde:
Leikkaussalin tietojarjestelma CHAA Centricity High acuity Anestesia GE). Korona vuosina 2020-2021
leikkaussaliaika lahti laskemaan. Vuonna 2022 Pohjois-Karjalan keskussairaalassa alkoi mittava
remontti, jonka vuoksi leikkaussaleja jouduttiin sulkemaan ja leikkauksiin kaytettavissa oleva aika
laski entisestaan. Leikkaussaliremontin ensimmainen vaihe valmistui syksylla 2024. jolloin
leikkaussaliaika lahti nousuun.
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Leikkaussalikapasiteetin ollessa vajaa, paivystyspotilaat ja kiireelliset potilaat saivat eniten
leikkaussaliaikaa ja elektiiviseen toimintaan kaytetty leikkaussaliaika vaheni eniten (taulukko alla).
Remontin ensimmainen vaihe valmistui syyskuuhun 2024, jolloin paastiin lisdamaan elektiiviseen
toimintaan kaytdssa olevaan leikkaussaliaikaa. Kokonaisuudessaan leikkaussaliremontti on valmis
syksylla 2026, jolloin arvioidaan, etta paastaan leikkaussalikapasiteetin suhteen palaamaan 2019
tilanteeseen, lahella miljoonaa leikkaussaliminuuttia.

Tuossa vaiheessa jonojen hallinta on mahdollista. Sitd ennen mahdollisuus poliklinikkajonojen
saattamiseksi lakisdateiselle tasolla on mahdollista.

Leikkaussalissa selvitetddn mahdollisuutta tehostaa paivaaikaista leikkaustoimintaa, mutta suurta
potentiaalia ei tassa nahda.

Elektiivisen toiminnan maarittelynéa on kaytetty THL toimenpidekoodiston mukaista maarittelya,
paivystysleikkaus madaritelléan leikkausmaéaéardyksessa paivystykselliseksi ja kiireelliset leikkaukset
sijoittuvat kiireellisyydeltaan tahan valiin.
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Yhteenveto:

Yhteenvetona voidaan todeta, etta Pohjois-Karjalan hyvinvointialue on panostanut lakisaateisyyden
parantamiseen erityisesti 2024. Toimenpiteita ovat olleet ostopalvelut, lisatyot ja toiminnan osittainen
ulkoistamainen (silmataudit) . Tyovoimaa on koulutettu lisaa (audiologia).

Toimenpiteilla on hoitoon paasya saatu parannettua, mutta emme ole lakisdateissa tilanteessa
31.8.2025 erikoissairaanhoidon osalta.

Lahetekasittely ja poliklinikkajonot saataneen vuonna 2025 lahelle lakisdateista tasoa, mutta
vaikuttaa silta, etta lakisaateisyyteen erityisesti toimenpiteiden osalta ei paasta kuin aikaisintaan
2026-7 leikkaussaliremontin valmistuttua ja jonojen lahtiessa purkaantumaan.

Hyvinvointialueen tiukka talous ei mahdollista leikkausjonojen purkamista lisatéina tai
ostopalveluina. Operatiivista toimintaa pyritdan erilaisin toimin tehostamaan, jolloin paivaaikaisen
toiminnan lisddntyminen parantaisi tilannetta. Nykyiset jonot ovat kuitenkin niin pitkat, etta ilman
rahallista lisdpanostusta jonojen saattaminen lakisdateiseksi ei ole mahdollista.

Kunhan toimenpidejonot olisi saatu purettua, nykyisella leikkaussalikapasiteetilla pystyttaisiin
laskelmien mukaan jonot pitdmaan lakisdateisella tasolla.

Joensuu 15.4.2025

Susanna Wilén

Terveys- ja sairaanhoitopalvelujen toimialuejohtaja



