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Selostus Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunnan tehtävät määritellään 

Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen aluevaltuuston 12.6.2024 (§ 34) 
hyväksymässä hallintosäännössä pykälässä 11. Hyvinvoinnin ja terveyden 
edistämisen lautakunta toimii sosiaali- ja terveydenhuollon järjestämisestä 
annetun lain (612/2021) § 7 mukaisena hyvinvoinnin ja terveyden 
edistämisestä vastaavana tahona. Lautakunta vastaa myös kunta- ja 
järjestöyhteistyön strategisesta järjestämisestä. 

 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisestä, vastuista ja toimenpiteistä 
säädetään useissa laeissa. Näitä lakeja ovat muun muassa laki sosiaali- ja 
terveydenhuollon järjestämisestä (612/2021), Kuntalaki (2015/410), 
Terveydenhuoltolaki (1326/2010) ja Sosiaalihuoltolaki (1301/2014).  
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen (hyte) toiminnalla vähennetään 
raskaiden, korjaavien palveluiden tarvetta. Hyte-työllä tuetaan kaikkien 
ihmisten mahdollisuuksia hyvinvoinnin, terveyden, osallisuuden sekä työ- 
ja toimintakyvyn edistämiseen ja parantamiseen. Mahdollisuuksia luodaan 
pitämällä huolta olosuhteista, jotka tukevat hyvinvointia ja terveellisten 
valintojen tekemistä. Hyvinvointialueen valtuusto hyväksyi 28.5.2025 (§ 9) 
Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen alueellisen hyvinvointikertomuksen ja -
suunnitelman vuosille 2025–2028. Hyvinvointisuunnitelmaan on kirjattu ne 
toimenpiteet, tavoitteet ja mittarit, joiden avulla alueen asukkaita tuetaan 
hyvinvoinnin ja terveyden edistämisessä. 

 
 Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen kerroin eli HYTE-kerroin toimii 

keskeisenä mittarina hyvinvoinnin ja terveyden edistämistyössä ja sen 
tavoitteena on kannustaa hyvinvointialueita toteuttamaan hyvinvointia ja 
terveyttä edistäviä toimia alueillaan. HYTE-kertoimen arvoon vaikuttavat 
sekä oman että muiden hyvinvointialueiden toimet ja aikaansaamat 
vaikutukset. HYTE-kertoimessa hyvinvointialueet saavat sitä paremman tai 
heikomman HYTE-kertoimen, mitä paremmin tai heikommin 
hyvinvointialue on suoriutunut suhteessa muihin alueisiin. HYTE-kerroin 
otetaan käyttöön valtionrahoituksen perusteeksi vuonna 2026, jolloin 
kerroin lasketaan vuoden 2024 tietojen perusteella. 


