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47
Kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 17.09.2025

Paatosehdotus Strategiajohtaja Pirskanen llkka:
Kokous todetaan laillisesti koollekutsutuksi ja paatosvaltaiseksi.

Paatos

Selostus: Hyvinvointialuelain (611/2021) 108 §:n mukaan muu toimielin kuin
aluevaltuusto on paatdsvaltainen kun yli puolet jasenista on lasna.
Hallintosdannodn 72 §:n mukaan kokouskutsu ja esityslista lahetetdan
vahintdan nelja (4) kalenteripdivaa ennen kokousta. Kokouskutsu,
esityslista, liitteet ja oheismateriaali lahetetdan sdahkoisesti jasenille ja
niille, joilla on kokouksessa lasnaolo-oikeus tai -velvollisuus.
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48
Poytdkirjantarkastajien valinta

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 17.09.2025
Paatosehdotus Strategiajohtaja Pirskanen llkka:
Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta paattaa valita

poytakirjantarkastajiksi Jussi Laakkosen ja Mika Muikun. Poytakirja
tarkastetaan sahkoisesti kokouksen jalkeen.

Paatos

Selostus Poytéakirja tarkastetaan toimielimen paattamalla tavalla kokouksen jalkeen.
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49
Esityslistan hyvdaksyminen

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 17.09.2025
Paatosehdotus Strategiajohtaja Pirskanen llkka:
Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta hyvaksyy kokouksen

esityslistan.

Paatos
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50
Strategiajohtajan katsaus

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 17.09.2025

Lisatiedot Strategiajohtaja Ilkka Pirskanen, puh. 013 330 4500

Paatosehdotus Strategiajohtaja Pirskanen llkka:
Hyvinvoinnin- ja terveyden edistamisen lautakunta merkitsee tiedokseen
katsauksen ajankohtaisista asioista

Paatos

Selostus Strategiajohtajan katsaus hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseen (hyte)
liittyviin asioihin.
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51

Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen jarjestéavustusten hakuohje ja hakuajat vuodelle 2026

6579/02.02.00/2025

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 17.09.2025

Lisdtiedot

Paatosehdotus

Paatos

Selostus

Osallisuus- ja jarjestoasiantuntija Minna Patama
puh. 013 330 4697

Strategiajohtaja Pirskanen llkka:

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta hyvaksyy paivitetyn
jarjestdavustusohjeen seka jarjestdjen toiminta-avustusten hakuajat
vuodelle 2026.

Lautakunta paattas, ettd jarjestojen toiminta-avustusten hakuaika on
10.11.-8.12.2025.

Lisaksi lautakunta paattaa, etta avustuksiin osoitettu maararaha
kohdennetaan kokonaisuudessaan toiminta-avustuksiin eika erillista
teema-avustushakua avata vuodelle 2026.

Hyvinvointialueen tehtaviin kuuluu hyvinvoinnin ja terveyden
edistamistyota tekevien jarjestojen toimintaedellytyksien ja
vaikutusmahdollisuuksien tukeminen (Laki sosiaali- ja terveydenhuollon
jarjestamisesta 7 §). Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen hallintosdannossa
(11 &) yhdeksi Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen lautakunnan
tehtdvaksi on asetettu jarjestdjen ja yhdistysten toiminta-avustuksista
paattaminen hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen sekd osallisuuden
lisddmisen kayttotarkoituksiin maararahojen puitteissa.

Hyvinvointialueen jarjestdavustusohje on hyvaksytty lautakunnan
kokouksessa 13.10.2022 (54 §) ja paivitetty kokouksissa 12.10.2023 (59 §)
sekd 19.9.2024 (§ 69). Ohjeen tarkoituksena on antaa tiedot avustusten
hakemisesta, myontamisharkinnasta, painopisteista ja
toimintakdytannoista.
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Liitteet
1 LUONNOS Jarjestdavustusten hakuohjeet vuodelle 2026
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52

Elintapaohjauksen toimintasuunnitelma vuosille 2024-2028 - viliarviointi

6577/00.01.03.00/2025

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 17.09.2025

Lisdtiedot

Paatosehdotus

Paatos

Selostus

Palveluasiantuntija Reeta Raimoaho
Puh. 013 330 8597

Strategiajohtaja Pirskanen llkka:

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta merkitsee valiarvioinnin
tiedoksi ja antaa tarvittaessa evastyksia jatkoon.

Terveilla elintavoilla voidaan lisata yksilon fyysista ja psyykkista
hyvinvointia, tukea tyo- ja toimintakykya sekd vahentaa yleisimpien
pitkaaikaissairauksien todennakdisyytta ja niihin liittyvaa palvelutarvetta ja
kustannuksia. Elintapaohjauksen ja -neuvonnan tavoitteena on tukea
yksil6a tai ryhmaa tekemaan hyvinvointia ja terveytta edistavida muutoksia
elintavoissa.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta hyvaksyi kokouksessaan
15.8.2025 (§ 53) elintapaohjauksen toimintasuunnitelman vuosille 2024—
2028. Suunnitelma sisaltaa tavoitteet ja konkreettiset toimenpiteet
elintapaohjauksen kokonaisuuden kehittamiseksi Pohjois-Karjalan
hyvinvointialueella.

Elintapaohjauksen toimintasuunnitelma ei ole lakisdateinen asiakirja, eika
sitd ole asetettu hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen lautakunnan
tehtavaksi. Toimintasuunnitelmaan on kuitenkin kirjattu elintapaohjauksen
tilanteesta, tavoitteista ja toimenpiteista raportointi hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen lautakunnalle vuosittain.
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Liitteet

2 Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen elintapaohjauksen
toimintasuunnitelman toimenpiteiden vuosiarviointi 2025
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53

Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen lautakunnan lausunto ja painopisteet 2026 talousarvion

valmisteluun

6576/02.00.00/2025

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 17.09.2025

Lisdtiedot

Paatosehdotus

Paatos

Selostus

Strategiajohtaja llkka Pirskanen
puh: 013 330 4500

Strategiajohtaja Pirskanen llkka:

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta paattaa antaa liitteena
olevan lausunnon hyvinvointialueen hallitukselle talous- ja
toimintasuunnitelman valmistelua varten.

Lisdksi Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta paattaa
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen painopisteista liitteena olevan
esityksen mukaisesti.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunnan tehtaviin kuuluu
hallintosdaannon 11 §:n mukaisesti hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
painopisteistd paattaminen ja lausunnon antaminen niista talousarviota
varten hyvinvointivajeiden nakokulmasta.

Esitys talousarviossa huomioitavaksi sisaltaa resurssiesitykset niihin
toimintoihin, jotka katsotaan minimissaan tarvittavan riittavan
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tehtdvien koordinoimiseksi. Moni
hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseen kuuluva toiminto olisi
tavoitteellisesti hyva saada jatkossa toimialueiden jatkuvaan toimintaan.
Osa toimialueista onkin tarpeeseen reagoinut ja toimialueiden yhteisissa
palveluissa tydskentelee tyontekijoita, joiden tydonkuvaan sisdltyy
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tehtavia.

Toisaalta keskeisten hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen osa-alueet
tarvitsevat koordinoivaa tydpanosta, jotta periaatteet ja kdytannot olisivat
yhteensovitettavissa yli toimialuerajojen ja toiminta tukisi integroitua
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kehittamista. Hyvinvoinnin ja terveyden edistdminen tulee sijoittumaan
organisaatiossa vuoden 2026 aloittavaan TKIO-palvelualueeseen. Tarkeaa
olisi saada hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen koordinaatio ja
toiminnot vakiinnutettua jatkuvuuden turvaamiseksi.
Oganisaatiorakenteen uudistuessa tulee tarkastella mm hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen palvelujen johtamisrakennetta.

Esitettavat henkilostoresurssit ja jarjestoavustukset vuodelle 2026 on
mahdollista rahoittaa vuoden 2025 tasoisilla maararahoilla.
Liitteet
3 Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen Itk lausunto talousarvioon
2026
4 Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunnan painopisteet v.
2025-2029
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54
Tiedoksi annettavat asiat

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 17.09.2025

Paatosehdotus Strategiajohtaja Pirskanen llkka:

Ei tiedoksi annettavia asioita.
P&atos

Selostus

13
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55
Muut asiat

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 17.09.2025

Paatosehdotus Strategiajohtaja Pirskanen llkka:

Ei muita asioita.
Paatos

Selostus
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56
Kokouksen paattaminen
Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 17.09.2025

Paatosehdotus Puheenjohtaja paattaa kokouksen.

Paatos



