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Kasittely Vanhusneuvosto kavi asiasta keskustelua.

Keskustelussa esiin nousseita huolenaiheita olivat esimerkiksi:

- Yksindisyyden paihteiden kayton riskia lisddva vaikutus

- Pdihdeongelmien tunnistamiseen liittyvat haasteet

- Tiedon siirtoon/ kulkuun liittyvat haasteet (pdihdeongelmaisen
tilanteesta)

- Positiivisena seikkoina esiin nostettiin:
- Alkoholittomia vaihtoehtoja on nykyisin runsaasti tarjolla.
- Nuorten alkoholin kayttdé on merkittavasti vahentynyt.

Selostus Pohjois-Karjalan hyvinvointialueella on valmistelussa alueellinen
ehkaisevan paihdetydn toimintasuunnitelma vuosille 2026—2029. Laki
ehkaisevan paihdetyon jarjestamisesta (523/2015) velvoittaa
hyvinvointialuetta huolehtimaan ehkaisevaa paihdety6ta koskevasta
suunnittelusta ja raportoinnista seka edistamaan asukkaiden osallistumis-
ja vaikuttamismahdollisuuksia paihteiden aiheuttamien haittojen
vahentamiseksi.

Ennaltaehkaisevan paihdetyon asiantuntija Ellinoora Ojala esittelee
suunnitelman taustalla olevaa tietopohjaa ja pyytaa vanhusneuvoston
jaseniltda mahdollisia evastyksia toimintasuunnitelmaan kirjattaviin
toimenpiteisiin ikdihmisten nakdkulmasta.
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