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Osallistujat 
 
Läsnä Hurskainen Tellervo Varapuheenjohtaja, 

Rääkkylä 
 

 Kotilainen Paula Jäsen, Heinävesi  
 Kuikka Heikki Jäsen, Polvijärvi  
 Laeslehto Tuula Jäsen, Liperi  
 Mäntynen Matti Jäsen, Kontiolahti  
 Pirhonen Liisa Jäsen, Kitee  
 Räsänen Marja-Leena Jäsen, Joensuu poistui klo 12.10. 
 Säämänen Jussi Jäsen, Nurmes  
 Tahvanainen Raija Jäsen, Ilomantsi  
 Öystilä Kaija Jäsen, Lieksa  
 Keronen Anne Kaarina Jäsen, Eläkeläiset ry  
 Koistinen Irma Jäsen, Eläkeliitto ry  
 Mustonen Maila Jäsen, KRELLI 

Kristilliset eläkeläiset 
ry 

 

 Pykäläinen Toivo Jäsen, Eläkkeensaajien 
Keskusliitto EKL ry 

 

 Pouhula Lasse Jäsen, Outokumpu  
 Rantala Raija Jäsen, Juuka  
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 Vainionpää Pertti Puheenjohtaja, 

Kansallinen 
senioriliitto ry 

 

 Karttunen Eeva Varajäsen, Joensuun 
julkisen alan 
eläkeläiset JAE 

 

 
Poissa Tielinen Ari Jäsen, Joensuun 

julkisen alan  
eläkeläiset JAE ry 

 

 Karppinen Tea Sihteeri  
 
Muut Manninen-Rouvali 

Riitta 
Asiakasmaksupäällikkö Etäyhteys, poistui klo 

10.27 
 Heiskanen Tarja Asiakasmaksuasiantun

tija 
Etäyhteys, poistui klo 
10.27 

 Ojala Ellinoora Ennaltaehkäisevän 
päihdetyön 
asiantuntija 

paikalla § 60 

 Penttinen Minna  Asiantuntija, 
palvelupäällikkö 

Etäyhteys, saapui klo 
10.02, poistui klo 
11.31 

 Mannelin Maarita Kumppanuuspäällikkö  
 Muikku Noora Sihteeri  
 
 
 
Allekirjoitukset  
 Tämä muistio on allekirjoitettu sähköisesti. Allekirjoitusten oikeellisuuden 

voi todentaa kirjaamosta. 
 
 
 Pertti Vainionpää Maarita Mannelin 
 puheenjohtaja kumppanuuspäällikkö  
 
 
Pöytäkirjan nähtävilläpito 
 
 Muistio on asetettu yleisesti nähtäväksi yleiseen tietoverkkoon 

osoitteeseen www.siunsote.fi/hyvinvointialue 18.11.2025 . 
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Hyvinvointialueen vanhusneuvosto § 57 11.11.2025 
 
 

 

Kokouksen avaus 
 
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 11.11.2025 § 57 
 
 
Käsittelyehdotus Puheenjohtaja avaa kokouksen.  
 
 
Käsittely Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 9.32. 
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Hyvinvointialueen vanhusneuvosto § 58 11.11.2025 
 
 

 

Kokouksen järjestäytyminen 
 
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 11.11.2025 § 58 
 
 
Käsittelyehdotus Todetaan kokouksen läsnäolijat ja hyväksytään asialista. Myönnetään 

kokouksen ajaksi läsnäolo- ja puheoikeus ennaltaehkäisevän päihdetyön 
asiantuntija Ellinoora Ojalalle, asiakasmaksupäällikkö Riitta Manninen-
Rouvalille ja asiakasmaksuasiantuntija Tarja Heiskaselle.  

 
 
Käsittely Todettiin. Hyväksyttiin. Myönnettiin. 
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Hyvinvointialueen vanhusneuvosto § 59 11.11.2025 
 
 

 

Lausuntopyyntö asiakasmaksuista vuodelle 2026 
7955/00.02.02/2025 
  
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 11.11.2025 § 59 
 
 
Lisätiedot Asiakasmaksupäällikkö Riitta Manninen-Rouvali 
 riitta.manninen-rouvali@siunsote.fi 
 p. 013 330 8331 
 
 
Käsittely Vanhusneuvosto totesi, että asiakasmaksut voidaan hyväksyä esityksen 

mukaisesti. 
 
Niistä maksuista, jotka hyvinvointialue voi itsenäisesti määrittää ja 
mahdollisista asiakasmaksuhuojennuksista tulisi päättää asiakkaan edun ja 
maksukyvyn mukaisesti.  

 
 
Selostus Sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksut 1.1.2026 lukien ovat 

valmistelussa ja menossa käsittelyyn aluehallituksen kokoukseen 
25.11.2025 ja aluehallituksen esityksestä aluevaltuuston päätettäväksi 
9.12.2025 kokoukseen. 

  
Sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksuista annetussa laissa (734/1992; 
jäljempänä asiakasmaksulaki) ja asetuksessa (912/1992) säädettyjen 
asiakasmaksujen enimmäismääriin sekä asiakkaan maksukykyyn 
perustuvien maksujen lakisääteisiin tulorajoihin ja 
vähimmäiskäyttövaroihin olisi tulossa indeksitarkistukset 1.1.2026 lukien. 
Sosiaali- ja terveysministeriö tiedottaa em. indeksitarkistetuista 
euromääristä marraskuun 2025 aikana, joten vielä tässä vaiheessa 
tarkistetut euromäärät eivät ole tiedossa.  

  
Niitä asiakasmaksujen euromääriä, joista hyvinvointialue voi itse päättää 
tuotantokustannusten rajoissa, harkitaan korotettavan pääsääntöisesti 
vähintään hyvil-indeksillä 1.1.2026 lukien (valmisteluvaiheessa tiedossa 3,1 
%, tarkentuu myöhemmin). Hyvinvointialueen itsensä päätettävissä olevia 
asiakasmaksuja ovat esimerkiksi sosiaalihuollon tukipalveluista perittävät 
asiakasmaksut (kuten ateriapalvelumaksut). 
  
Hallintojohtaja Ilkka Naukkarinen pyytää vanhusneuvostolta lausuntoa 
asiakasmaksuihin 1.1.2026 lukien esitettävistä muutoksista. 
  
Asiaa esittelevät asiakasmaksupäällikkö Riitta Manninen-Rouvali ja 
palveluesihenkilö Tarja Heiskanen.  
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Hyvinvointialueen vanhusneuvosto § 59 11.11.2025 
 
 

 

 
Vanhusneuvosto keskustelee ja lausuu asiasta.  

 
 
 
Liitteet 

1 Sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksut 1.1.2025 lukien 
2 Asiakasmaksut 2026 - keskeiset muutosesitykset vuoden 2025 

maksuihin 07112025 tilanne_ 
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Hyvinvointialueen vanhusneuvosto § 60 11.11.2025 
 
 

 

Ennaltaehkäisevän päihdetyön toimintasuunnitelma vuosille 2026 - 2029 
7955/00.02.02/2025 
  
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 11.11.2025 § 60 
 
 
Lisätiedot Ennaltaehkäisevän päihdetyön asiantuntija Ellinoora Ojala 
 sähköposti: ellinoora.ojala@siunsote.fi 
 p. 013 330 9865 
 
Käsittely Vanhusneuvosto kävi asiasta keskustelua.  

 
Keskustelussa esiin nousseita huolenaiheita olivat esimerkiksi: 
- Yksinäisyyden päihteiden käytön riskiä lisäävä vaikutus 
- Päihdeongelmien tunnistamiseen liittyvät haasteet 
- Tiedon siirtoon/ kulkuun liittyvät haasteet (päihdeongelmaisen 
tilanteesta) 
 
- Positiivisena seikkoina esiin nostettiin: 
- Alkoholittomia vaihtoehtoja on nykyisin runsaasti tarjolla. 
- Nuorten alkoholin käyttö on merkittävästi vähentynyt.  

 
 
Selostus Pohjois-Karjalan hyvinvointialueella on valmistelussa alueellinen 

ehkäisevän päihdetyön toimintasuunnitelma vuosille 2026–2029. Laki 
ehkäisevän päihdetyön järjestämisestä (523/2015) velvoittaa 
hyvinvointialuetta huolehtimaan ehkäisevää päihdetyötä koskevasta 
suunnittelusta ja raportoinnista sekä edistämään asukkaiden osallistumis- 
ja vaikuttamismahdollisuuksia päihteiden aiheuttamien haittojen 
vähentämiseksi. 

 
Ennaltaehkäisevän päihdetyön asiantuntija Ellinoora Ojala esittelee 
suunnitelman taustalla olevaa tietopohjaa ja pyytää vanhusneuvoston 
jäseniltä mahdollisia evästyksiä toimintasuunnitelmaan kirjattaviin 
toimenpiteisiin ikäihmisten näkökulmasta. 

 
 
 
Liitteet 

3 EPT-toimintasuunnitelma 2026-2029_vanhusneuvosto 11.11.2025 

mailto:ellinoora.ojala@siunsote.fi
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Hyvinvointialueen vanhusneuvosto § 61 11.11.2025 
 
 

 

Talousarvio 2026 
7955/00.02.02/2025 
  
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 11.11.2025 § 61 
 
 
Lisätiedot Kumppanuuspäällikkö Maarita Mannelin 
    sähköposti: maarita.mannelin@siunsote.fi 
     p. 013 330 4762 
 
 
Käsittely Vanhusneuvosto haluaa korostaa P-K:n Hyvinvointialueen hallitukselle 

ja valtuustolle erityisesti huomioon otettavaksi tulevien vuosien 
kehittämissuunnitelmien ja talousarvioiden osalta ikääntyvien vanhusten 
seuraavat lainsäädännön edellyttämät palvelut ja niiden turvaamisen 
vaikeista taloudellisista olosuhteista huolimatta: 
 
- ikäneuvoloiden palveluiden turvaaminen koko maakunnan alueella, 
- siihen liittyen tutkimuksiin ja myös lääkärin vastaanotolle pääseminen 
kaikissa pakottavissa ongelmissa, 
- yli 75- vuotiaiden ikääntyvien ihmisten terveystarkastusten 
toteuttaminen sopivin vuosivälein, 
- ympärivuorokautisen hoidon ja hoivan välitön turvaaminen kaikissa 
kiireellisissä tapauksissa, 
- omaishoitajastatuksen ja sen mukaisen korvauksen turvaaminen kaikille 
vastuullisiille omaisille, 
- ikäihmisten tarpeellisen hoidon ja hoivan porrastuksen toteuttaminen 
vanhusten/ heidän omaisten 
  kanssa yhteistyössä molempien tarpeet huomioiden, 
- ikääntyvien ihmisten ennalta ehkäisevän toiminnan tehostaminen 
yhteistyössä peruskuntien kanssa. 
 
Kiireellisin edellä kuvatuista ikääntyvien tarpeista olisi saada ikäneuvolat ja 
niissä vanhusten tutkimuksiin ja hoitoon pääsy sekä ikääntyvien 
määrävuosin tapahtuvat terveystarkastukset toimintaan mahdollisimman 
pian.  

 
 
Selostus Hyvinvointialuelain 115 § mukaan aluevaltuuston on kunkin vuoden 

loppuun mennessä hyväksyttävä hyvinvointialueelle seuraavaksi 
kalenterivuodeksi talousarvio, jossa otetaan huomioon 
hyvinvointialuekonsernin talouden vastuut ja velvoitteet. 

 
Hyvinvointialueen vaikuttamistoimielimille järjestettiin 29.10.2025 
yhteinen tilaisuus, jossa hyvinvointialuejohtaja Kirsi Leivonen kertoi 
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Hyvinvointialueen vanhusneuvosto § 61 11.11.2025 
 
 

 

talousarvion 2026 valmistelusta. Tilaisuus nauhoitettiin ja se oli 
vaikuttamistoimielinten edustajien katsottavissa myös jälkikäteen. 

 
Vaikuttamistoimielimet toimivat päätöksenteon tukena myös talousarvion 
valmistelussa. Tilaisuuden lopuksi vaikuttamistoimielinten jäsenille 
esitettiin kysymys: Mihin hyvinvointialueen rajalliset voimavarat on 
ensisijaisesti kohdennettava ja mitä voidaan jättää vähemmälle? 
 
Vanhusneuvosto käy keskustelua ja kommentoi/ lausuu asiasta. 

 
 
 
Liitteet 

4 TA26 valmistelusta vaikuttamistoimielimille 
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Hyvinvointialueen vanhusneuvosto § 62 11.11.2025 
 
 

 

Ikäihmisten palveluiden toimialueen kuulumiset 
 
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 11.11.2025 § 62 
 
 
Käsittely Merkittiin tiedoksi. 

 
Lisäksi sovittiin, että palvelupäällikkö Minna Penttinen selvittää 
ympärivuorokautisen palveluasumisen ja yhteisöllisen asumisen 
ajantasaiset jonotustiedot ja nämä lähetetään tiedoksi neuvoston jäsenille 
jälkikäteen. 

 
 
Selostus Palvelupäällikkö Minna Penttinen kertoo vanhusneuvostolle toimialueensa 

kuulumisia. 
 
 
Liitteet 

5 Ikäalueen kuulumiset 11.11.2025 
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Hyvinvointialueen vanhusneuvosto § 63 11.11.2025 
 
 

 

Vuoden 2026 toimintasuunnitelma 
7955/00.02.02/2025 
  
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 11.11.2025 § 63 
 
 
Lisätiedot Kumppanuuspäällikkö Maarita Mannelin 
  sähköposti: maarita.mannelin@siunsote.fi 

p. 013 330 4762 
 
 
 
Käsittely Vanhusneuvosto käy läpi vuoden 2026 toimintasuunnitelman tarkemman 

jäsentelyn seuraavassa kokouksessaan.  
 
 
Selostus Vanhusneuvosto suunnittelee toimintaansa vuodelle 2026. 
 
 
Liitteet 

6 Vanhusneuvoston toimintasuunnitelmaluonnos 2026 
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Hyvinvointialueen vanhusneuvosto § 64 11.11.2025 
 
 

 

Kuulumiskierros 
 
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 11.11.2025 § 64 
 
 
Käsittely Pykälää ei käsitelty. 
 
 
Selostus Käydään läpi kuulumiskierros. 
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Hyvinvointialueen vanhusneuvosto § 65 11.11.2025 
 
 

 

Muut asiat 
 
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 11.11.2025 § 65 
 
 
Käsittelyehdotus Käydään läpi mahdolliset muut esille tulevat asiat.  
 
 
Käsittely Tellervo Hurskainen nosti esille, että kotisairaanhoito toimi ennen hyvin, 

mutta nyt ei ole lääkäriä, johon voisi ottaa yhteyttä. Lääkärille pääsy on 
siksi vaikeutunut. 
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Hyvinvointialueen vanhusneuvosto § 66 11.11.2025 
 
 

 

Seuraavan kokouksen ajankohta 
 
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 11.11.2025 § 66 
 
 
Käsittelyehdotus Todetaan seuraavan kokouksen ajankohta: 

11.12.2025 klo 9.30-12.30, M/1 kokoushuone Pielinen/ Etäyhteys 
 
 
Käsittely Todettiin. 
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Hyvinvointialueen vanhusneuvosto § 67 11.11.2025 
 
 

 

Kokouksen päättäminen 
 
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 11.11.2025 § 67 
 
 
Käsittelyehdotus Puheenjohtaja päättää kokouksen.  
 
 
Käsittely Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 12.30. 
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 57, § 58, § 59, § 60, § 61, § 62, § 63, 
§ 64, § 65, § 66, § 67 

 

MUUTOKSENHAKUKIELTO 
 

Päätöksestä ei hyvinvointialueesta annetun lain (611/2021) 141 §:n mukaan saa tehdä 
oikaisuvaatimusta tai aluevalitusta, koska päätös koskee vain valmistelua tai täytäntöönpanoa. 

 


