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Osallistujat 
 
Läsnä Hiitola Niina Jäsen, Heinävesi  
 Makkonen Ona Jäsen, Rääkkylä  
 Mäkinen Hilkka Jäsen, Joensuu poistui klo 12.59 
 Pekkala Laura Jäsen, Nurmes  
 Ryynänen Juha Puheenjohtaja, Lieksa  
 Sallinen Pauliina Jäsen, Liperi  
 Kauppinen Marja Jäsen, Kontiolahti  
 Saari Joonas Jäsen, Kitee poistui klo 13.08 
 Vepsä Katri Jäsen,Outokumpu saapui klo 12.18 
 Räty Taru Jäsen, Ilomantsi  
 Gröhn Jenna Jäsen, Juuka  
 Salmi Anna Jäsen, Tohmajärvi  
 Alanen Teija Jäsen, Riveria  
 Alm Noora Jäsen, Perpe-keskus  
 Karhapää Henna Varapuheenjohtaja, 

Joensuun Setlementti 
ry 

poistui klo 13.59 

 Mujunen Heikki Jäsen, Joensuun 
seurakunnat 

 

 Turkia Päivi Jäsen, MLL  
 
Poissa Kinnunen Annika Jäsen, Polvijärvi  
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Muut Manninen-Rouvali 

Riitta 
Asiakasmaksupäällikkö poistui klo 13.03 

 Heiskanen Tarja Asiakasmaksuasiantun
tija 

poistui klo 13.03 

 Ojala Ellinoora Ennaltaehkäisevän 
päihdetyön 
asiantuntia 

saapui klo 12.35, 
poistui klo 13.43 

 Hartikainen Sonja Asiantuntija, 
palvelupäällikkö 

poistui klo 13.59 

 Mannelin Maarita Kumppanuuspäällikkö  
 Karppinen Tea Sihteeri  
 
 
 
Allekirjoitukset  
 Tämä muistio on allekirjoitettu sähköisesti. Allekirjoitusten oikeellisuuden 

voi todentaa kirjaamosta. 
 
 
 Juha Ryynänen Tea Karppinen 
 puheenjohtaja sihteeri  
 
 
Pöytäkirjan nähtävilläpito 
 
 Muistio on asetettu yleisesti nähtäväksi yleiseen tietoverkkoon 

osoitteeseen  17.11.2025 . 
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Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto § 45 12.11.2025 
 
 

 

Kokouksen avaus 
 
Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto 12.11.2025 § 45 
 
 
Käsittelyehdotus Puheenjohtaja avaa kokouksen.  
 
 
Käsittely Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 12.00. 
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Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto § 46 12.11.2025 
 
 

 

Kokouksen järjestäytyminen 
 
Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto 12.11.2025 § 46 
 
 
Käsittelyehdotus Todetaan kokouksen läsnäolijat ja hyväksytään asialista. Myönnetään 

kokouksen ajaksi läsnäolo- ja puheoikeus ennaltaehkäisevän päihdetyön 
asiantuntija Ellinoora Ojalalle, asiakasmaksupäällikkö Riitta Manninen-
Rouvalille ja asiakasmaksuasiantuntija Tarja Heiskaselle.  

 
 
Käsittely Todettiin. Hyväksyttiin. Myönnettiin. 
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Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto § 47 12.11.2025 
 
 

 

Lausuntopyyntö asiakasmaksuista vuodelle 2026 
7956/00.02.02/2025 
  
Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto 12.11.2025 § 47 
 
 
Lisätiedot Asiakasmaksupäällikkö Riitta-Manninen Rouvali 

sähköposti: riitta.manninen-rouvali@siunsote.fi 
p. 013 330 8331 

 
 
 
Käsittely Lapsi- ja perheasiainneuvosto kävi keskustelua asiasta. 

 
Sote-palvelujen tarjoaminen edellyttää tällä hetkellä asiakasmaksujen 
korottamista, koska maksut ovat sidoksissa hyvinvointialueen 
rahoitukseen. Tilanne on kuitenkin haastava erityisesti pienituloisille 
perheille ja neuvosto pitää tärkeänä, että asiakasmaksujen alentamisen 
mahdollisuuksia tarkastellaan tulevaisuudessa. 
 
Keskustelussa nousi esille myös huoli siitä, että pienituloiset perheet 
saattavat jättää terveydenhuollon palveluja käyttämättä nousevien 
kustannusten vuoksi. 
 
Asiakasmaksupäällikkö Riitta Manninen-Rouvali toi esiin, että 
asiakasmaksuihin voidaan myöntää maksuaikaa tai mahdollisuus maksaa 
erissä, mikäli asiakkaan tilanne sitä edellyttää. Asiakasmaksukatto 
määräytyy perhekokonaisuuden perusteella. 
 
Lapsi- ja perheasiainneuvosto katsoi, että vuoden 2026 lausunto voidaan 
laatia neuvoston vuoden 2025 asiakasmaksuja koskevan lausunnon 
pohjalta.  
 
Lausunnolle ehdotettiin lisättäväksi seuraavat lisäykset/tarkennukset: 
 
- Maaseudulla asuville perheille syntyvät matkakustannukset voivat 
muodostaa kynnyksen sotepalveluihin hakeutumiselle. 
- Peruspalveluita ei ole saatavilla kaikissa hyvinvointialueen pienissä 
kunnissa ja siksi myös näihin palveluihin hakeutuminen aiheuttaa perheille 
matkakustannuksia. 
- Lausunnolla järjestöavustusten leikkauksilla tarkoitetaan valtiollisia 
avustuksia. 
- Palvelumaksujen kohtuullistaminen ei aina toteudu käytännössä, ja tähän 
tulisi kiinnittää erityistä huomiota. 
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Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto § 47 12.11.2025 
 
 

 

Lausunto valmistellaan loppuun kokouksessa käydyn keskustelun 
perusteella.  

 
 
Selostus Sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksut 1.1.2026 lukien ovat 

valmistelussa ja menossa käsittelyyn aluehallituksen kokoukseen 
25.11.2025 ja aluehallituksen esityksestä aluevaltuuston päätettäväksi 
9.12.2025 kokoukseen. 

  
Sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksuista annetussa laissa (734/1992; 
jäljempänä asiakasmaksulaki) ja asetuksessa (912/1992) säädettyjen 
asiakasmaksujen enimmäismääriin sekä asiakkaan maksukykyyn 
perustuvien maksujen lakisääteisiin tulorajoihin ja 
vähimmäiskäyttövaroihin olisi tulossa indeksitarkistukset 1.1.2026 lukien. 
Sosiaali- ja terveysministeriö tiedottaa em. indeksitarkistetuista 
euromääristä marraskuun 2025 aikana, joten vielä tässä vaiheessa 
tarkistetut euromäärät eivät ole tiedossa.  

  
Niitä asiakasmaksujen euromääriä, joista hyvinvointialue voi itse päättää 
tuotantokustannusten rajoissa, harkitaan korotettavan pääsääntöisesti 
vähintään hyvil-indeksillä 1.1.2026 lukien (valmisteluvaiheessa tiedossa 3,1 
%, tarkentuu myöhemmin). Hyvinvointialueen itsensä päätettävissä olevia 
asiakasmaksuja ovat esimerkiksi sosiaalihuollon tukipalveluista perittävät 
asiakasmaksut (kuten ateriapalvelumaksut). 

  
Hallintojohtaja Ilkka Naukkarinen pyytää lapsi- ja perheasiainneuvostolta 
lausuntoa asiakasmaksuihin 1.1.2026 lukien esitettävistä muutoksista. 

  
Asiaa esittelevät asiakasmaksupäällikkö Riitta Manninen-Rouvali ja 
palveluesihenkilö Tarja Heiskanen.  

 
Lapsi- ja perheasiainneuvosto keskustelee ja lausuu asiasta.  

 
 
 
Liitteet 

1 Sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksut 1.1.2025 lukien 
2 Asiakasmaksut 2026 - keskeiset muutosesitykset vuoden 2025 

maksuihin 07112025 tilanne_ 
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Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto § 48 12.11.2025 
 
 

 

Ennaltaehkäisevän päihdetyön toimintasuunnitelma vuosille 2026 - 2029 
7956/00.02.02/2025 
  
Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto 12.11.2025 § 48 
 
 
Lisätiedot Ennaltaehkäisevän päihdetyön asiantuntija Ellinoora Ojala 
 sähköposti: ellinoora.ojala@siunsote.fi 
 p. 013 330 9865 
 
 
Käsittely Keskustelussa korostettiin päihdeongelmien systemaattisen puheeksi 

ottamisen tärkeyttä asiakkaan taustoista riippumatta.  
 
Lisäksi todettiin, että myös päihteitä käyttävien nuorten läheiset 
tarvitsevat tukea, jotta he voivat puolestaan auttaa lasta tai nuorta. Tuen 
saatavuudesta tulee tiedottaa ja viestiä kattavasti, jotta apua tarvitsevat 
löytävät palveluiden piiriin.  
 
Tuen rakentamisessa on tärkeää huomioida joustavasti yksilölliset tarpeet. 
Tuki muodostuu useamman tahon yhteistyöverkostosta, jossa myös vastuu 
jaetaan eri toimijoiden kesken.  

 
 
Selostus  

Pohjois-Karjalan hyvinvointialueella on valmistelussa alueellinen 
ehkäisevän päihdetyön toimintasuunnitelma vuosille 2026–2029. Laki 
ehkäisevän päihdetyön järjestämisestä (523/2015) velvoittaa 
hyvinvointialuetta huolehtimaan ehkäisevää päihdetyötä koskevasta 
suunnittelusta ja raportoinnista sekä edistämään asukkaiden osallistumis- 
ja vaikuttamismahdollisuuksia päihteiden aiheuttamien haittojen 
vähentämiseksi. 
 
Ennaltaehkäisevän päihdetyön asiantuntija Ellinoora Ojala esittelee 
suunnitelman taustalla olevaa tietopohjaa ja pyytää lapsi- ja 
perheasiainneuvoston jäseniltä mahdollisia evästyksiä 
toimintasuunnitelmaan kirjattaviin toimenpiteisiin. 

 
 
 
Liitteet 

3 EPT-toimintasuunnitelma 2026-2029_lapsi- ja perheasiainneuvosto 
12.11.2025 

mailto:ellinoora.ojala@siunsote.fi
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Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto § 49 12.11.2025 
 
 

 

Talousarvio 2026 
7956/00.02.02/2025 
  
Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto 12.11.2025 § 49 
 
 
Lisätiedot Kumppanuuspäällikkö Maarita Mannelin 
    sähköposti: maarita.mannelin@siunsote.fi 
     p. 013 330 4762 
 
 
 
Käsittely Lapsi- ja perheasiainneuvosto jatkaa vuoden 2026 talousarviolausunnon 

valmistelua neuvoston Teams-kanavaa hyödyntäen. Lausunto toimitetaan 
25.11.2025 pidettävään aluehallituksen kokoukseen. Lausunnon tulee olla 
laadittu ennen esityslistan julkaisuajankohtaa 21.11.2025.  

 
 
Selostus Hyvinvointialuelain 115 § mukaan aluevaltuuston on kunkin vuoden 

loppuun mennessä hyväksyttävä hyvinvointialueelle seuraavaksi 
kalenterivuodeksi talousarvio, jossa otetaan huomioon 
hyvinvointialuekonsernin talouden vastuut ja velvoitteet. 

 
Hyvinvointialueen vaikuttamistoimielimille järjestettiin 29.10.2025 
yhteinen tilaisuus, jossa hyvinvointialuejohtaja Kirsi Leivonen kertoi 
talousarvion 2026 valmistelusta. Tilaisuus nauhoitettiin ja se oli 
vaikuttamistoimielinten edustajien katsottavissa myös jälkikäteen. 

 
Vaikuttamistoimielimet toimivat päätöksenteon tukena myös talousarvion 
valmistelussa. Tilaisuuden lopuksi vaikuttamistoimielinten jäsenille 
esitettiin kysymys: Mihin hyvinvointialueen rajalliset voimavarat on 
ensisijaisesti kohdennettava ja mitä voidaan jättää vähemmälle? 
 
Lapsi- ja perheasiainneuvosto käy keskustelua ja kommentoi/ lausuu 
asiasta. 

 
 
 
Liitteet 

4 TA26 valmistelusta vaikuttamistoimielimille 
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Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto § 50 12.11.2025 
 
 

 

Vuoden 2026 toimintasuunnitelma 
7956/00.02.02/2025 
  
Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto 12.11.2025 § 50 
 
 
Lisätiedot Kumppanuuspäällikkö Maarita Mannelin 
  sähköposti: maarita.mannelin@siunsote.fi 

p. 013 330 4762 
 
 
 
Käsittely Lapsi - ja perheasiainneuvosto jatkaa vuoden 2026 toimintasuunnitelman 

laatimista. Toimintasuunnitelma otetaan käsiteltäväksi joulukuun 
kokoukseen.  

 
 
Selostus Lapsi- ja perheasiainneuvosto suunnittelee toimintaansa vuodelle 2026. 
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Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto § 51 12.11.2025 
 
 

 

Muut asiat 
 
Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto 12.11.2025 § 51 
 
 
Käsittelyehdotus Käydään läpi mahdolliset muut esille tulevat asiat.  
 
 
Käsittely Pykälää ei käsitelty. 
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Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto § 52 12.11.2025 
 
 

 

Seuraavan kokouksen ajankohta 
 
Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto 12.11.2025 § 52 
 
 
Käsittelyehdotus Todetaan seuraavan kokouksen ajankohta: 

3.12.2025 klo 12 - 14, Perpe-keskus, Kauppakatu 23 A, 2. krs., Joensuu/ 
Etäyhteys 

 
 
Käsittely Todettiin. 
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Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto § 53 12.11.2025 
 
 

 

Kokouksen päättäminen 
 
Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto 12.11.2025 § 53 
 
 
Käsittelyehdotus Puheenjohtaja päättää kokouksen.  
 
 
Käsittely Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 14.03. 
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 45, § 46, § 47, § 48, § 49, § 50, § 51, 
§ 52, § 53 

 

MUUTOKSENHAKUKIELTO 
 

Päätöksestä ei hyvinvointialueesta annetun lain (611/2021) 141 §:n mukaan saa tehdä 
oikaisuvaatimusta tai aluevalitusta, koska päätös koskee vain valmistelua tai täytäntöönpanoa. 

 


