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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 
 
Kokouskutsu 
 
Aika 16.12.2025 klo 16:30 - 18:30 
 
Paikka Pohjois-Karjalan maakuntaliitto, Pielisjoen linna, Siltakatu 2, 80100  

Joensuu/ Etäyhteys 
 
 
Osallistujat 
 
Jäsenet Hirvonen Ida Puheenjohtaja, 

Joensuu 
 

 Heikkinen Miska 1. varapuheenjohtaja, 
Kontiolahti 

 

 Immonen Tuuli 2. varapuheenjohtaja, 
Kitee 

 

 Albert Emma Jäsen, Joensuu  
 Happonen Miro Jäsen, Heinävesi  
 Honkanen Peetu Jäsen, Rääkkylä  
 Hyttinen Maria Jäsen, Polvijärvi  
 Hyykky Henri Jäsen, Juuka  
 Häkkinen Minnea Jäsen, Liperi  
 Hämäläinen Anna Jäsen, Ilomantsi  
 Hämäläinen Siiri Jäsen, Tohmajärvi  
 Kettunen Paavo Jäsen, Nurmes  
 Kuokkanen Leo Jäsen, Liperi  
 Laasonen Konsta Jäsen, Nurmes  
 Mannerkoski Kaisla Jäsen  
 Ojalammi Erin Jäsen  
 Puusa Eveliina Jäsen  
 Reijonen Emmi Jäsen  
 Savinainen Emmi Jäsen, Lieksa  
 Simonen Emppu Jäsen, Kitee  
 Smura Viivi Jäsen, Lieksa  
 Sorsa Hilja Jäsen, Kontiolahti  
 Surakka Eerika Jäsen, Polvijärvi  
 Sutinen Viivi Jäsen, Heinävesi  
 Tapanainen Joonas Jäsen, Outokumpu  
 Tapanen Aino Jäsen, Rääkkylä  
 Vornanen Venla Jäsen, Tohmajärvi  
 Zhen Youzhe Jäsen, Juuka  
 
Muut Silvennoinen Maija Sosiaalityöntekijä  
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 Pirinen Sanna Lähisuhdevallan 
ehkäisytyön 
asiantuntija 

 

 Ojala Ellinoora Ennaltaehkäisevän 
päihdetyön 
asiantuntija 

 

 Pölönen Päivi Esittelijä, 
Ilmastoisovanhemmat 

 

 Pajula Elina Esittelijä, 
Ilmastoisovanhemmat 

 

 Jokinen Eeva Esittelijä, 
Ilmastoisovanhemmat 

 

 Nupponen Mari Maakuntaliiton 
vastuuhenkilö 

 

 Mannelin Maarita Kumppanuuspäällikkö  
 Karppinen Tea Sihteeri  
 
 
Käsiteltävät asiat 
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto  16.12.2025 
 
 

 

73 
Kokouksen avaus 
 
Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 16.12.2025    
 
 
Käsittelyehdotus Puheenjohtaja avaa kokouksen.  
 
 
Käsittely    
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto  16.12.2025 
 
 

 

74 
Ajankohtaiskatsaus hyvinvointialueen lähisuhdeväkivallan ehkäisytyöryhmän (Lähesty) toimintaan 
ja yhteistyöhön alueella 
8621/00.02.02/2025 
  
Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 16.12.2025    
 
 
Lisätiedot Kumppanuuspäällikkö Maarita Mannelin 
    sähköposti: maarita.mannelin@siunsote.fi 
    p. 013 330 4762 
 
 
 
Käsittely     
 
 
Selostus Siun sotessa on vahvistettu lähisuhdeväkivallan ehkäisyn rakenteita 

perustamalla lähisuhdeväkivallan ehkäisytyön ohjausryhmä (2023) ja 
edelleen kehittämällä alueen lähisuhdeväkivallan ehkäisytyöryhmän (2024 
alkaen Lähesty -ryhmä) toimintaa. Lähesty -ryhmän tavoitteena on 
osaltaan tuottaa ja koota tilannekuvaa lähisuhdeväkivallan ilmenemisestä 
Pohjois-Karjalan hyvinvointialueella, tukea alueen palvelupolkujen ja 
palveluiden kehittämistä tuottamalla tutkittua ja käytännön tietoa 
päätöksenteon pohjaksi sekä edistää lähisuhdeväkivallan varhaista 
tunnistamista ja puuttumista- alueella. 

 
Lähesty -ryhmä asettaa toiminnalleen vuosittaiset tavoitteet ja nk. 
kärkiteemat. Lähesty -ryhmässä on tunnistettu nuorten kokeman 
seurusteluväkivallan yleisyys ja yksi vuoden 2025 kärkisteemoista on ollut 
nuorten turvalliset seurustelusuhteet ja seurusteluväkivalta. Työryhmä on 
huomioinut teeman toimintavuoden aikana esimerkiksi toteuttamalla 
koulu- ja oppilaitosjalkautumisia, suunnittelemalla vanhempainilta 
materiaalin laadintaa ja toteuttamalla monimuotoista viestintää. Kuluneen 
vuoden toimintaa ja vuoden 2026 suunnitelmia esittelemään tulevat 
Lähesty -ryhmän jäsen, vammaispalvelujen sosiaalityöntekijä Maija 
Silvennoinen ja puheenjohtaja, lähisuhdeväkivallan ehkäisytyön 
asiantuntija Sanna Pirinen Siun sotesta. 
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto  16.12.2025 
 
 

 

75 
Kokouksen järjestäytyminen 
 
Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 16.12.2025    
 
 
Käsittelyehdotus Todetaan kokouksen läsnäolijat ja hyväksytään asialista. Myönnetään 

kokoukseen läsnäolo-ja puheoikeus lähisuhdeväkivallan ehkäisytyön 
asiantuntija Sanna Piriselle, sosiaalityöntekijä Maija Silvennoiselle, 
Ennaltaehkäisevän päihdetyön asiantuntija Ellinoora Ojalalle sekä 
Ilmastoisovanhempien esittelijöille Eeva Jokiselle, Elina Pajulalle ja Päivi 
Pölöselle.  

 
 
Käsittely    
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto  16.12.2025 
 
 

 

76 
Ilmastoisovanhempien toiminta Pohjois-Karjalassa 
8621/00.02.02/2025 
  
Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 16.12.2025    
 
 
Lisätiedot Kumppanuuspäällikkö Maarita Mannelin 
    sähköposti: maarita.mannelin@siunsote.fi 
    p. 013 330 4762 
 
 
 
Käsittely     
 
 
Selostus Ilmastoisovanhempien toimintaryhmä perustettiin elokuussa 2025 ja se on 

osa valtakunnallisen Ilmastoisovanhemmat ry:n toimintaa. Yhdistys on 
verkostoitutunut eurooppalaisten Ilmastoisovanhempien kanssa.  

 
Toiminnan tavoitteena on torjua ilmastonmuutosta nykyisten ja tulevien 
sukupolvien suojelemiseksi ja toimia kestävän tulevaisuuden puolesta. 
Elina Pajula, Eeva Jokinen ja Päivi Pölönen kertovat lyhyesti toiminnasta ja 
toivovat kuulevansa nuorten toiveita sekä ideoita mahdolliseen 
yhteistyöhön. 
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto  16.12.2025 
 
 

 

77 
Ehkäisevän päihdetyön toimintasuunnitelma 2026-2029 ja huumeisiin liittyvä Voxit-keskustelu 
nuorille 
8621/00.02.02/2025 
  
Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 16.12.2025    
 
 
Lisätiedot Ennaltaehkäisevän päihdetyön asiantuntija Ellinoora Ojala 
  sähköposti: ellinoora.ojala@siunsote.fi 
  p. 013 330 9865 
 
 
 
Käsittely     
 
 
Selostus Pohjois-Karjalan hyvinvointialueella on valmistelussa alueellinen 

ehkäisevän päihdetyön toimintasuunnitelma vuosille 2026–2029. Laki 
ehkäisevän päihdetyön järjestämisestä (523/2015) velvoittaa 
hyvinvointialuetta huolehtimaan ehkäisevää päihdetyötä koskevasta 
suunnittelusta ja raportoinnista sekä edistämään asukkaiden osallistumis- 
ja vaikuttamismahdollisuuksia päihteiden aiheuttamien haittojen 
vähentämiseksi. Yksi osallistamisen keino on parhaillaan käynnissä oleva 
Voxit-keskustelu nuorille huumausaineista.  

 
Ennaltaehkäisevän päihdetyön asiantuntija Ellinoora Ojala esittelee 
ehkäisevän päihdetyön toimintasuunnitelman taustalla olevaa tietopohjaa 
sekä Voxit-keskustelun alustavia tuloksia, ja pyytää nuorisovaltuuston 
jäseniltä evästyksiä nuoria koskeviin toimenpiteisiin koskien ehkäisevää 
päihdetyötä ja palvelujen kehittämistä. 
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto  16.12.2025 
 
 

 

78 
Vuoden 2026 toimintasuunnitelma 
8621/00.02.02/2025 
  
Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 16.12.2025    
 
 
Lisätiedot Kumppanuuspäällikkö Maarita Mannelin 
    sähköposti: maarita.mannelin@siunsote.fi 
    p. 013 330 4762 
 
 
 
Käsittely     
 
 
Selostus Nuorisovaltuusto suunnittelee toimintaansa vuodelle 2026 ja hyväksyy 

toimintasuunnitelman. 
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto  16.12.2025 
 
 

 

79 
Vuoden 2025 toimintakertomus 
8621/00.02.02/2025 
  
Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 16.12.2025    
 
 
Lisätiedot Kumppanuuspäällikkö Maarita Mannelin 
    sähköposti: maarita.mannelin@siunsote.fi 
    p. 013 330 4762 
 
 
 
Käsittely     
 
 
Selostus Nuorisovaltuusto käy läpi vuoden 2025 toimintakertomusluonnosta ja 

hyväksyy toimintakertomuksen. 
 
 
Liitteet 

1 Nuorisovaltuuston toimintakertomusluonnos 2025 
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto  16.12.2025 
 
 

 

80 
Vuoden 2026 kokousaikataulu 
8621/00.02.02/2025 
  
Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 16.12.2025    
 
 
Lisätiedot Kumppanuuspäällikkö Maarita Mannelin 
   sähköposti: maarita.mannelin@siunsote.fi 

p. 013 330 4762 
 
 
 
Käsittely     
 
 
Selostus Nuorisovaltuusto hyväksyy kokousaikataulun vuodelle 2026. 
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto  16.12.2025 
 
 

 

81 
Kuulumiskierros 
 
Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 16.12.2025    
 
 
Käsittely    
 
 
Selostus Käydään läpi kuulumiskierros. 
 Eveliina Puusa: Turvallisuuden ja varautumisen lautakunta 13.11.2025 
 Minnea Häkkinen: Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 

19.11.2025 
 Emmi Reijonen: Tulevaisuuslautakunta 20.11.2025 
 Hilja Sorsa: Osallisuusvaliokunta 8.12.2025 
  
 

http://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/kokous/2025100733.PDF
http://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/kokous/2025100706.PDF
http://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/kokous/2025100706.PDF
http://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/kokous/2025100737.PDF
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/kokous/2025100720.PDF
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto  16.12.2025 
 
 

 

82 
Ohjaajien kuulumiset 
 
Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 16.12.2025    
 
 
Käsittely    
 
 
Selostus Ohjaajat kertovat ajankohtaisista asioista. 
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto  16.12.2025 
 
 

 

83 
Muut asiat 
 
Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 16.12.2025    
 
 
Käsittelyehdotus Käydään läpi mahdolliset muut esille tulevat asiat.  
 
 
Käsittely    
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto  16.12.2025 
 
 

 

84 
Seuraavan kokouksen ajankohta 
 
Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 16.12.2025    
 
 
Käsittelyehdotus Todetaan seuraavan kokouksen ajankohta. 

17.2.2026 klo 16.30 - 18.30 
Pohjois-Karjalan maakuntaliitto, Pielisjoen linna, Siltakatu 2, 80100 
Joensuu/  Etäyhteys 

 
 
Käsittely    
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto  16.12.2025 
 
 

 

85 
Kokouksen päättäminen 
 
Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 16.12.2025    
 
 
Käsittelyehdotus Puheenjohtaja päättää kokouksen.  
 
 
Käsittely    
 
 


