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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto §12

Kokouksen avaus

Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 31.03.2026 § 12

Kasittelyehdotus Puheenjohtaja avaa kokouksen.

Kasittely
Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 16.30.

2/2026

31.03.2026
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto §13 31.03.2026

Kokouksen jarjestdytyminen

Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 31.03.2026 § 13

Kasittelyehdotus Todetaan kokouksen lasndolijat ja hyvaksytdan asialista. Myonnetaan
kokoukseen lasndolo- ja puheoikeus palvelupaallikké Sonja Hartikaiselle,
erityisasiantuntija Riikka Rasaselle, ylihoitaja Anita Lindevallille, seka
Karelia- ammattikorkeakoulusta Mervi Latille, Katja Hirvoselle ja Palvi
Maliselle.

Kasittely

Todettiin lasndolijat ja myonnettiin ldsndolo- ja puheoikeus palvelupaallikkod
Sonja Hartikaiselle, ylihoitaja Anita Lindevallille, hyvinvointikoordinaattori
Juha Ryynaselle, seka Mervi Latille ja Katja Hirvoselle.

Esityslistasta poiketen, puheenjohtaja ehdottaa kokoukselle lisattavaksi
kahta pykalaa:

- Nuorten hyvinvointialuetapahtuma
- The Interreg NPA Youth Call -hankehaku

Ehdotus hyvaksytaan ja pykalat otetaan kasittelyyn.
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto §14 31.03.2026

Opintosetelit - Karelia-ammattikorkeakoulu
1843/00.02.02/2026

Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 31.03.2026 § 14

Lisatiedot Palvi Malinen, jatkuvan oppimisen paallikko
palvi.malinen@karelia.fi
puh. 050 479 3310

Kasittely
Mervi ja Katja kertoivat nuorisovaltuustolle kriteereista, joilla
opintosetelin kokeilun piiriin voi paasta ja opinnoista, joita opintosetelilla
voi suorittaa.

Nuorisovaltuusto keskusteli asiasta ja Opintoseteli-kokeilua

pidetdan tarpeellisena. Opintosetelin sisalloksi toivottiin esimerkiksi
sellaisia opintoja, joita olisi tavoitteena paasta opiskelemaan myos
tutkinto- opiskelijana. Opinnot voisivat ndin valmistaa tutkinto-opiskelua
varten ja edesauttaa haluttuun opiskelupaikkaan paasya.

Toteutustavaksi toivottiin seka lahiopiskelua etta etdopiskelua, riippuen
kurssien luonteesta.

Selostus Mervi Latti ja Katja Hirvonen Karelia AMK:sta saapuvat kertomaan
nuorisovaltuustolle opintosetelista ja keskustelemaan asiasta.
Nuorisovaltuustoa pyydetaan pohtimaan ennakkoon seuraavia kysymyksia:

Millaiset opinnot kiinnostavat?
o toteutustapa (verkko /lI3hi),
o opintojen laajuus,
o teema/ sisaltd

e Kannustaako opintoseteli opiskelemaan avoimia
korkeakouluopintoja?

e Millaista ohjausta haluaisit saada opintoseteliopinnoista ja
avoimen korkeakoulun opinnoista?

e Mitd hyvaa ja mita kehitettavaa opintosetelilla opiskelussa on?

Liitteet


mailto:palvi.malinen@karelia.fi
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto §14 31.03.2026

1 Opintoseteli_Karelia amk_31.3.2026
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto §15 31.03.2026

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma 2026-2029

1843/00.02.02/2026

Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 31.03.2026 § 15

Lisatiedot

Kasittely

Selostus

Erityisasiantuntija Riikka Rasdanen
sahkoposti: riikkka.rasanen@siunsote.fi
puh. 013 330 5454

Palvelupaallikkoé Sonja Hartikainen ja ylihoitaja Anita Lindevall esittelivat
nuorisovaltuustolle lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaa 2026-2029.

Nuorisovaltuusto keskusteli suunnitelman aihealueista. Keskusteluun
nousivat esimerkiksi tuloksien mittaamisen tavat ja palautteiden
kohdentaminen nuorille. Palautteita kohdennetaan my6s nuorille, mutta
vastausmaarat ovat pienia.

Hyvinvointialueen on laadittava lastensuojelun jarjestamiseksi ja
kehittamiseksi hyvinvointialueen toimintaa koskeva alueellinen lasten- ja
nuorten hyvinvointisuunnitelma, joka hyvaksytaan hyvinvointialueen
aluevaltuustossa ja tarkistetaan vahintaan kerran neljassa vuodessa.
Suunnitelma on otettava huomioon hyvinvointialueesta annetun lain
(611/2021) 115 §&:n mukaista talousarviota ja suunnitelmaa sekd mainitun
lain 41 §:n mukaista palvelustrategiaa laadittaessa. Suunnitelma on osa
sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisestd annetun lain (612/2021) 7
§:ssa tarkoitettua hyvinvointialueen hyvinvointisuunnitelmaa.

Alueellisen lasten- ja nuorten hyvinvointisuunnitelman tulee sisaltaa
suunnittelukaudelta tiedot:

1) lasten ja nuorten kasvuoloista seka hyvinvoinnin tilasta alueella;

2) lasten ja nuorten hyvinvointia edistavista sekd ongelmia
ehkaisevista toimista ja palveluista alueella;

3) lastensuojelun tarpeesta alueella;
4) lastensuojeluun varattavista voimavaroista;

5) tdman lain mukaisten tehtdvien hoitamiseksi kdytettavissa olevasta
lastensuojelun palvelujarjestelmasts;
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto §15 31.03.2026

6) yhteistyon jarjestamisestd eri viranomaisten seka lapsille ja nuorille
palveluja tuottavien yhteisgjen ja laitosten valilla; seka

7) suunnitelman toteuttamisesta ja seurannasta.

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma on koottu monialaisena
hyvinvointialueen ammattilaisten yhteistyéna. Lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelmaluonnosta nuorisovaltuustossa esittelee
erityisasiantuntija Riikka Rasdnen (riikka.rasanen@siunsote.fi). Lasten ja
nuorten hyvinvointisuunnitelmaluonnos vieddaan taman jalkeen
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakuntaan huhtikuussa 2026.

Liitteet
2 Pohjois-Karjalan hyvinvointialue lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelma 2026-2029
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Perhekeskuksen toimintasuunnitelma 2026-2029

1843/00.02.02/2026

Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 31.03.2026 § 16

Lisatiedot

Kasittely

Selostus

Liitteet

Palvelupaallikkd Sonja Hartikainen
sonja.hartikainen@siunsote.fi
puh. 013 330 5109

Palvelupaallikko Sonja Hartikainen esitteli perhekeskuksen
toimintasuunnitelmaa vuosille 2026-2029. Perhekeskuksen
toimintasuunnitelmaan tehtiin esittelijan toimesta seuraava muutosesitys:
Suunnitelmaan lisataan Pohjois-Karjalan perhekeskustoiminnassa
seurattavat lasten ja nuorten hyvinvoinnin indikaattorit
taulukkomuotoisesti. Nuorisovaltuusto hyvaksyi muutosesityksen.

Perhekeskus on lasten, nuorten ja perheiden hyvinvointia ja terveytta
edistdva seka varhaista tukea, hoitoa ja kuntoutusta tarjoava monialainen
palveluverkosto. Toimivan perhekeskuksen kehittdminen onnistuu ja sita
nopeuttaa yhdessa laadittu toimintasuunnitelma. Toimintasuunnitelman
laatimista suositellaan kansallisesti. Perhekeskuksen toimintasuunnitelma
liittyy seka kunnissa ettd hyvinvointialueella laadittaviin lapsia, nuoria ja
perheita koskeviin suunnitelmiin. Toimintasuunnitelma edistaa kuntien ja
hyvinvointialueen suunnitelmien ja toiminnan yhteensovittamista.

Pohjois-Karjalan perhekeskuksen toimintasuunnitelman laatimisesta on
vastannut Pohjois-Karjalan perhekeskuksen maakunnallinen ohjausryhma.
Perhekeskuksen toimintasuunnitelmaa esittelee nuorisovaltuustossa
palvelupaallikkd Sonja Hartikainen (sonja.hartikainen@siunsote.fi).
Perhekeskuksen toimintasuunnitelmaluonnos vieddaan taman jalkeen
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakuntaan huhtikuussa 2026.

3 Pohjois-Karjalan perhekeskuksen toimintasuunnitelma 2026-2029
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Neuvolatoiminnan ja alle kouluikaisten lasten ehkdisevan suun terveydenhuollon
toimintasuunnitelma 2026-2029

1843/00.02.02/2026

Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 31.03.2026 § 17

Lisatiedot

Kasittely

Selostus

Liitteet

Ylihoitaja Anita Lindevall
sahkoposti: anita.lindevall@siunsote.fi
puh. 013 3304514

Ylihoitaja Anita Lindevall esitteli nuorisovaltuustolle neuvolatoiminnan ja
alle kouluikaisten lasten ehkdisevan suun terveydenhuollon
toimintasuunnitelmaa 2026-2029. Nuorisovaltuusto pitda ilmaisen
ehkaisytuotteiden jakelun ikdrajan laskemista huonona asiana. Palvelu ei
kuitenkaan ole lakisdateinen ja ratkaisuun on paadytty taloussyista.

Neuvolatoiminnan seka alle kouluikdisten lasten ehkaisevan suun
terveydenhuollon toimintaohjelma, nk. neuvolasuunnitelma, paivitetdan
terveydenhuoltolain 1326/2010 pykaldan 15 mukaisesti valtuustokausittain.
Neuvolasuunnitelman pdivittamisesta ja tiedottamisesta vastaavat sote-
keskuspalveluiden esihenkil6t ja vastuuhenkil6t. Valtuustokauden aikana
tulevat kansallisen tai alueellisen ohjauksen mukaiset toimenpiteet ja
muutokset palveluihin toimeenpannaan ilman suunnitelman tarkistamisen
aikaistamista.

Neuvolatoiminnan ja alle kouluikdisten lasten ehkaisevan suun
terveydenhuollon suunnitelmaa esittelevat nuorisovaltuustossa ylihoitaja
Anita Lindevall (anita.lindevall@siunsote.fi) sekd/tai ylihoitaja Ari
Nokelainen (ari.nokelainen@siunsote.fi). Neuvolatoiminnan seka alle
kouluikdisten lasten ehkdisevan suun terveydenhuollon
toimintasuunnitelmaluonnos vieddaan taman jalkeen hyvinvoinnin ja
terveyden edistdmisen lautakuntaan huhtikuussa 2026.

4 Toimintasuunnitelma neuvolatoimintaan ja alle kouluikdisten
ehkaisevaan suun terveydenhuoltoon 2026_2029
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Alueellinen opiskeluhuollon suunnitelma 2026-2029

1843/00.02.02/2026

Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 31.03.2026 § 18

Lisatiedot

Kasittely

Selostus

Palvelupaallikkd Sonja Hartikainen
sonja.hartikainen@siunsote.fi
puh. 013 330 5109

Palvelupaallikko Soja Hartikainen esitteli alueellista
opiskeluhuoltosuunnitelmaa 2026-2029.

Esittelija teki suunnitelmaan seuraavan muutosesityksen:

Lisdtdan suunnitelmalle tarkennuksena otsikko "Yhdessa tekemisen
toimintatavat" Alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman tavoitteet,
toimenpiteet ja indikaattorit-dioihin, joissa tyhja sininen sarakepalkki (2
diaa.

Muutosehdotus hyvaksyttiin.

Nuorisovaltuusto tiedusteli, kuinka hyvin yhteydenotot opiskeluhuoltoon
toteutuvat maaritellyissa maaraajoissa. Yhteydenottoihin vastataan lain
maarittelemissa maardajoissa sosiaalihuollon ammattilaisen toimesta.

Nuorisovaltuusto toivoisi oppilaitoksiin esimerkiksi kerran vuodessa
infotilaisuuksia, joissa terveydenhoitajat kertoisivat tarjottavista
palveluista opiskelijoille. Asiaa on jo edistetty ja toteutuksen suunnittelua
jatketaan. Nuorisovaltuusto ilmaisi halukkuutensa osallistua suunnitteluun.

Nuorisovaltuusto nosti keskusteluun, olisiko mahdollista saada ns.
”padivystdva terveydenhoitaja” Siun soten alueelle. Asia otettiin ylos
jatkojalostusta varten.

Laki oppilas- ja opiskelijahuoltolain muuttamisesta (377/2022) velvoittaa
hyvinvointialuetta tekemaan valtuustokausittain alueellisen
opiskeluhuoltosuunnitelman hyvinvointialueen vastuulla olevien
opiskeluhuoltopalvelujen jarjestamiseksi. Opiskeluhuoltosuunnitelma tulee
liittaad osaksi alueellista lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaa. Lisaksi
laissa on kirjattu hyvinvointialueen, kuntien ja koulutuksen jarjestajien
vélinen yhteisty0 ja ndille tulee muodostaa oma alueellinen
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opiskeluhuollon yhteistyéryhma. Alueellinen opiskeluhuollon
yhteistydryhma osallistuu mm. alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman
laadintaan.

Alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman tulee perustua koulutuksen
jarjestajien opiskeluhuoltosuunnitelmiin. Alueellisen
opiskeluhuoltosuunnitelman tulee huomioida opiskelijoiden kielellisten
oikeuksien toteutuminen opiskeluhuoltopalveluissa. Sen tulee sisaltaa:

1) opiskeluhuoltopalvelujen alueellisen toteuttamisen tavoitteet ja
keskeiset periaatteet;

2) suunnitelma hyvinvointialueen ja koulutuksen jarjestajien valisesta
yhteistyosta opiskeluhuollon kokonaisuuden toteuttamiseksi;

3) hyvinvointialueen alueella sijaitsevien koulutuksen jarjestdjien
opiskeluhuoltosuunnitelmista ilmenneet arviot
opiskeluhuoltopalvelujen kokonaistarpeesta ja muut mahdollisesti
tarvittavat toimenpiteet;

4) suunnitelma opiskeluhuoltopalvelujen voimavarojen
kohdentamisesta;

5) toimenpiteet alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman toteuttamiseksi
ja seuraamiseksi.

Alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman kokoaminen on toteutettu
monialaisena yhteisena tyona ja kokoamisesta ovat vastanneet ylihoitaja
Anita Lindevall (neuvolatoiminta, koulu- ja opiskeluterveydenhuolto) seka
palvelupaallikkdé Sonja Hartikainen (lapsiperheiden palvelut). Suunnitelman
kokoamisessa on ollut keskeisessa roolissa alueellinen opiskeluhuollon
yhteistyoryhma.

Alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman luonnosta esittelevat kokouksessa
ylihoitaja Anita Lindevall (anita.lindevall@siunsote.fi) ja palvelupaallikkod
Sonja Hartikainen (sonja.hartikainen@siunsote.fi). Alueellisen
opiskeluhuoltosuunnitelman luonnos viedaan taman jalkeen hyvinvoinnin
ja terveyden edistamisen lautakuntaan huhtikuussa 2026.

Liitteet
5 Siunsote_Luonnos_Alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma 2026
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto §19 31.03.2026

Nuorten hyvinvointialuetapahtuma
1843/00.02.02/2026

Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 31.03.2026 § 19

Lisatiedot
Kumppanuuspaallikké Maarita Mannelin
sahkoposti: maarita.mannelin@siunsote.fi
p. 013 3304762

Kasittely

Kaytiin lapi tydoryhman kuulumiset. Syksylle on suunnitteilla HVA-
tapaaminen. Tahan liittyen pidetdan tapaaminen 10.4.2026.

Selostus Kaydaan lapi nuorten hyvinvointialuetapahtuman tyéryhman kuulumiset.
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto § 20 31.03.2026

The Interreg NPA Youth Call -hankehaku
1843/00.02.02/2026

Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 31.03.2026 § 20

Lisatiedot Kumppanuuspaallikké Maarita Mannelin
sahkoposti: maarita.mannelin@siunsote.fi
p.013 3304762

Kasittely
Hankesuunnitelma on tehty ja nyt tyon alla on hankerahoitus. Asiasta
jarjestetdan erillinen tapaaminen, johon osallistuvat hankkeesta
kiinnostunut henkil6t. Tapaamisessa sovitaan tarkemmat speksit hankkeen
toteutuksen ja etenemisen suhteen.

Selostus Kaydaan hankehaun ajankohtaiset kuulumiset.


mailto:maarita.mannelin@siunsote.fi

M Pohjois-Karjalan hyvinvointialue MUISTIO 2/2026 16

SOTE

Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto §21 31.03.2026

Kuulumiskierros

Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 31.03.2026 § 21

Kasittely
Kaytiin lapi lautakuntien ja osallisuusvaliokunnan kuulumiset.
Ida Hirvonen ja Kaisla Mannerkoski kertoivat ITLAN:n tapaamisesta
Helsingissa ja Nuorten nakoista tulevaisuutta- hankkeen ohjausryhman
tapaamisesta Jyvaskylassa.

Selostus Kaydaan lapi kuulumiskierros.

Eveliina Puusa: Turvallisuuden ja varautumisen lautakunta 19.3.2026
Minnea Hakkinen: Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta
17.3.2026

Emmi Reijonen: Tulevaisuuslautakunta 25.3.2026

Hilja Sorsa: Osallisuusvaliokunta 16.3.2026
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto §22

Ohjaajien kuulumiset

Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 31.03.2026 § 22

Kasittely
Pykalaa ei kasitelty.

Selostus Ohjaajat kertovat ajankohtaisista asioista.

2/2026

31.03.2026
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SOTE

Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto § 23 31.03.2026

Muut asiat

Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 31.03.2026 § 23

Kasittelyehdotus Kaydaan lapi mahdolliset muut esille tulevat asiat.

Kasittely
Keskustelua nuorisovaltuuston sahkdpostiosoitteen tilanteesta.

18
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SOTE

Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto §24 31.03.2026

Seuraavan kokouksen ajankohta
Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 31.03.2026 § 24
Kasittelyehdotus Todetaan seuraavan kokouksen ajankohta. 5.5.2026 klo 16.30-18.30.

Pohjois-Karjalan maakuntaliitto, Pielisjoen linna, Siltakatu 2, 80100
Joensuu / etdyhteys.

Kasittely
Todettiin.
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SOTE

Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto § 25

Kokouksen paattaminen

Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 31.03.2026 § 25
Kasittelyehdotus Puheenjohtaja paattaa kokouksen.

Kasittely
Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 18.59.

2/2026

31.03.2026
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SOTE

Muutoksenhakuohje koskee pykalia: § 12, § 13, § 14, § 15, § 16, § 17, § 18,
§19,8§20,8§21,8§22,8§23,§24,§25

MUUTOKSENHAKUKIELTO

Paatoksestd ei hyvinvointialueesta annetun lain (611/2021) 141 §:n mukaan saa tehda
oikaisuvaatimusta tai aluevalitusta, koska paatds koskee vain valmistelua tai tdytantdéonpanoa.



