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VALTUUSTOALOITE SELVIAMISASEMAN TARPEEN SELVITTAMISEKSI JA
MAHDOLLISEN SELVIAMISASEMAN PERUSTAMISEKSI POHJOIS-KARJALAN
HYVINVOINTIALUEELLE

Paihteiden kayton aiheuttamat haitat nakyvat Pohjois-Karjalan hyvinvointialueella monella tavalla:
terveydenhuollon kuormittumisena, poliisin tydmaaran kasvuna seka sosiaalipalveluiden lisdantyneena tarpeena.
Erityisesti akuutisti pdihtyneiden henkiléiden turvallinen kohtaaminen ja heidan ohjaamisensa
tarkoituksenmukaisiin palveluihin on haaste, joka vaatii hyvinvointialueelta kokonaisvaltaista tarkastelua.

My®6s Pohjois-Karjalaan on rantautunut uusi muuntohuume alfa-pvp eli "peukku". Peukku asettaa
palvelujarjestelmamme uudenlaisen haasteen darelle aiheuttaessaan kayttajalleen yhtakkista arvaamatonta
kdytosta, jolloin kayttaja voi olla itselleen tai muille vaarallinen. Tila alkaa ja usein myos loppuu nopeasti. Tall6in
hoidossa keskeistad on suojata ihminen omalta kaytdkseltdaan ja muita haneltd. Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen
hoitojarjestelmalle peukku on tuottanut ja tulee tuottamaan haasteita, silld alueellamme ei ole riittavan turvallisia
selvidamistiloja paihtyneille. Talla hetkelld itselleen tai muille vaarallisen paihtyneitd ihmisia hoidetaan
yhteispdivystyksessa, poliisin putkassa ja paihdepsykiatrian osastolla. Mikaan nadista kolmesta paikasta ei ole oikea
hoitopaikka asiakkaille, jotka tarvitsevat lyhytaikaista hoitoa akuutin pdihtymyksen vuoksi.

Monilla hyvinvointialueilla selviamisasemat ovat osoittautuneet toimivaksi ratkaisuksi tilanteissa, joissa paihtynyt
henkil6 ei tarvitse varsinaista sairaalahoitoa, mutta hanen itsensa tai muiden nakdkulmasta ei ole turvallista
palauttaa hanta kotiin tai jattaa kadulle. Selvidmisasema vahentaa paivystyksen kuormitusta, vapauttaa poliisin
resursseja ja ennen kaikkea parantaa pdihtyneen henkilon turvallisuutta ja mahdollisuuksia ohjautua
jatkopalveluihin, kuten paihde- ja mielenterveyspalveluihin.

Pohjois-Karjalassa ei talla hetkellad ole selvidmisasemaa, vaikka tarve paihdehaittojen vahentamiselle ja
palveluketjujen sujuvoittamiselle on ilmeinen. Selviamisaseman perustamisen mahdollisuudet,
kustannusvaikutukset ja palvelutarpeet tulisi selvittdaa hyvinvointialueella perusteellisesti.

Me allekirjoittaneet aluevaltuutetut esitimme, etta Pohjois-Karjalan hyvinvointialueella kdynnistetdan selvitys
selvidamisaseman tarpeesta sekda mahdollisuuksista perustaa selvidmisasema osaksi alueen palvelurakennetta.

Selvityksessa tulee tarkastella ainakin seuraavia asioita:

e Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen nykyinen paihdehaittojen maara ja palvelutarve

e Pdivystyksen, paihdepsykiatrian osaston ja poliisin kuormitus pdihtyneiden henkildiden osalta
Pohjois-Karjalan hyvinvointialueella

e Selvidmisaseman perustamisen toiminnalliset ja taloudelliset vaikutukset

e Selvidmisaseman rooli osana paihde- ja mielenterveyspalveluiden kokonaisuutta

Selvityksen valmistuttua valtuustolle tulee tuoda esitys jatkotoimenpiteista.
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