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Valtionavustus hoidon jatkuvuusmallien 
kehittämiseen
• Sosiaali- ja terveysministeriöllä on ollut haettavana avustukset 

omalääkäri-, omatiimi- ja ammatinharjoittajamallien kehittämiseen 
2.2.2023-13.3.2026
• Haettavissa olevan valtionavustuksen määrä on 40 miljoonaa euroa ja 

vähintään puolet tästä määrärahasta myönnetään uusiin 
ammatinharjoittajamalliin perustuviin kehittämishankkeisiin.
• Määrärahaa saa käyttää valtionavustuksiin, jotka kohdistuvat 

hyvinvointialueiden lakisääteisistä tehtävistä erillisiin määräaikaisiin 
omalääkäri-, omatiimi- ja ammatinharjoittajamallien 
kehittämishankkeisiin. 
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Hankealue ja rahoitus

• Toteuttaja
• Pohjois-Karjalan hyvinvointialue

• Rahoitus
• Haettu valtionavustus: 2 084 914 €
• Josta 709 453 € ammatinharjoittajamallin pilotointiin
• Ei omarahoitusosuutta
• Käyttöaika 2026-2027

• Henkilöstöresurssi
• Esitetty yhteensä 19,7 HTV
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Hankkeen kuvaus
Hankeaika
• 1.5.2026 – 31.12.2027 
• Hankesuunnitelma jätetty rahoittajalle 10.3.2026
Hankkeen taustaa
• Hoitoon pääsy ja hoidon jatkuvuus ovat heikentyneet. 
• Pitkäaikaissairaiden ja paljon palveluja käyttävien palvelupolut ovat vaihtelevia ja osin pirstaleisia. 
• Lääkärien saatavuus ja vaihtuvuus → riippuvuus vuokralääkäreistä, kustannusten kasvu. 
• Jatkuvuuden puute lisää palveluiden käyttöä ja heikentää hoitotuloksia. 
• Aiemmat pilotit (tiimimalli, Meijän malli, HyKe) tuottaneet hyviä tuloksia → nyt tarpeena vakiinnuttaa parhaat 

käytännöt.
Hankkeen tarve
• Yhtenäinen, koko alueen kattava jatkuvuusmalli (omatiimit + omalääkärimalli). 
• Yhdenmukaiset prosessit, digikäytännöt ja pysyvät mittarit
• Hanke toteuttaa vuosien 2026–2027 strategista kehittämissuunnitelmaa ja luo pysyvät rakenteet jatkoon.
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Hankkeen tavoitteet

• Vahvistaa perusterveydenhuollon hoidon jatkuvuutta 
• Lisätä hoitosuhteiden pitkäjänteisyyttä ja suunnitelmallisuutta
• Vakiinnuttaa omatiimimalli koko alueelle
• Yhdenmukaistaa keskeiset hoitokäytännöt
• Varmistaa omalääkäri ja hoitosuunnitelma kaikille kotihoidon asiakkaille
• Hyödyntää digipalveluja tavoitettavuuden parantamiseksi
• Pilotoida ammatinharjoittajamalli rekrytointivaikeusalueilla
• Selkeyttää hoidon koordinointia ja vähentää päällekkäisiä kontakteja
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Hankkeen vaikutukset
Asiakas- ja hoitovaikutukset
• Vahvistaa hoidon jatkuvuutta pysyvien hoitosuhteiden kautta (omatiimit + kotihoidon omalääkärimalli).
• Parantaa paljon palveluja käyttävien, monisairaiden ja iäkkäiden hoitoa.
• Selkeyttää palveluketjuja ja vähentää päällekkäisiä kontakteja.
• Parantaa hoito- ja terveyssuunnitelmien ajantasaisuutta sekä lääkitysturvallisuutta.
• Vähentää päivystysten ja osastohoidon tarvetta.
Henkilöstö- ja toimintavaikutukset
• Tukee työnhallintaa: tiimimalli ja selkeä vastuunjako vähentävät työn hajanaisuutta ja lääkärivajeen aiheuttamaa 

kuormaa.
• Parantaa ammattilaisten tavoitettavuutta ja moniammatillista yhteistyötä.
Taloudelliset ja järjestelmätason vaikutukset
• Kohdentaa palvelut paremmin todelliseen tarpeeseen.
• Sujuvoittaa palveluketjuja ja vähentää päällekkäisiä tai tarpeettomia kontakteja.
• Tehostaa resurssien käyttöä koko hyvinvointialueella.
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Yhteenveto

• Hanke vahvistaa hoidon jatkuvuutta koko hyvinvointialueella
• Rakentaa pysyvät rakenteet omatiimeille ja kotihoidon 

omalääkärimallille
• Yhtenäistää prosessit ja digipalvelut
• Perustuu toimivaksi todettuihin hoidon jatkuvuusmallien käytäntöihin 
• Tulokset juurrutetaan pysyviksi käytännöiksi vuodesta 2028 alkaen



siunsote.fi

Lisätietoa

• Hakuilmoitus
• https://stm.fi/-/avustukset-omalaakari-omatiimi-ja-ammatinharjoittajamallien-

kehittamiseen-haettavana
• https://stm.fi/omalaakariohjelma
• https://stm.fi/-/hoidon-jatkuvuuden-kehittamisen-perustana-aiempi-hyva-

kehittamistyo
• Hoidon jatkuvuusmalli : Omalääkäri 2.0 -selvityksen loppuraportti

https://stm.fi/-/avustukset-omalaakari-omatiimi-ja-ammatinharjoittajamallien-kehittamiseen-haettavana
https://stm.fi/-/avustukset-omalaakari-omatiimi-ja-ammatinharjoittajamallien-kehittamiseen-haettavana
https://stm.fi/omalaakariohjelma
https://stm.fi/-/hoidon-jatkuvuuden-kehittamisen-perustana-aiempi-hyva-kehittamistyo
https://stm.fi/-/hoidon-jatkuvuuden-kehittamisen-perustana-aiempi-hyva-kehittamistyo
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/items/095f823e-4585-47c8-a9f4-968e4f152c68

