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JATKUMO - Hoidon jatkuvuuden
kehittamishanke

Pohjois-Karjalan hyvinvointialue
2026-2027

Tulevaisuuslautakunta
Laatu- ja vaikuttavuuspaallikko Satu Elo
25.3.2026
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Valtionavustus hoidon jatkuvuusmallien
kehittamiseen

* Sosiaali- ja terveysministeridlla on ollut haettavana avustukset

omalaakari-, omatiimi- ja ammatinharjoittajamallien kehittamiseen
2.2.2023-13.3.2026

* Haettavissa olevan valtionavustuksen maara on 40 miljoonaa euroa ja
vahintaan puolet tasta maararahasta mydnnetaan uusiin
ammatinharjoittajamalliin perustuviin kehittamishankkeisiin.

* Maararahaa saa kayttaa valtionavustuksiin, jotka kohdistuvat
hyvinvointialueiden lakisaateisista tehtavista erillisiin maaraaikaisiin
omalaakari-, omatiimi- ja ammatinharjoittajamallien
kehittamishankkeisiin.
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Hankealue ja rahoitus

* Toteuttaja
* Pohjois-Karjalan hyvinvointialue

* Rahoitus
* Haettu valtionavustus: 2 084 914 €
e Josta 709 453 € ammatinharjoittajamallin pilotointiin
* Ei omarahoitusosuutta
e Kayttdaika 2026-2027

e Henkilostoresurssi
* Esitetty yhteensa 19,7 HTV
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Hankkeen kuvaus

Hankeaika

e 1.5.2026 -31.12.2027

* Hankesuunnitelma jatetty rahoittajalle 10.3.2026

Hankkeen taustaa

* Hoitoon paasy ja hoidon jatkuvuus ovat heikentyneet.

* Pitkaaikaissairaiden ja paljon palveluja kayttavien palvelupolut ovat vaihtelevia ja osin pirstaleisia.
e Laakarien saatavuus ja vaihtuvuus = riippuvuus vuokralaakareista, kustannusten kasvu.

* Jatkuvuuden puute lisaa palveluiden kayttoa ja heikentaa hoitotuloksia.

. @iemmat pilotit (tiimimalli, Meijan malli, HyKe) tuottaneet hyvia tuloksia - nyt tarpeena vakiinnuttaa parhaat
aytannot.

Hankkeen tarve

* Yhtenadinen, koko alueen kattava jatkuvuusmalli (omatiimit + omalaakarimalli).

* Yhdenmukaiset prosessit, digikaytannot ja pysyvat mittarit

* Hanke toteuttaa vuosien 2026—2027 strategista kehittamissuunnitelmaa ja luo pysyvat rakenteet jatkoon.
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Hankkeen tavoitteet

* Vahvistaa perusterveydenhuollon hoidon jatkuvuutta

* Lisata hoitosuhteiden pitkajanteisyytta ja suunnitelmallisuutta

* Vakiinnuttaa omatiimimalli koko alueelle

* Yhdenmukaistaa keskeiset hoitokaytannoét

* Varmistaa omalaakari ja hoitosuunnitelma kaikille kotihoidon asiakkaille
* Hyddyntaa digipalveluja tavoitettavuuden parantamiseksi

* Pilotoida ammatinharjoittajamalli rekrytointivaikeusalueilla

* Selkeyttaa hoidon koordinointia ja vahentaa paallekkaisia kontakteja
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Hankkeen vaikutukset

Asiakas- ja hoitovaikutukset

* Vahvistaa hoidon jatkuvuutta pysyvien hoitosuhteiden kautta (omatiimit + kotihoidon omalaakarimalli).
* Parantaa paljon palveluja kayttavien, monisairaiden ja iakkaiden hoitoa.

* Selkeyttaa palveluketjuja ja vahentaa paallekkaisia kontakteja.

* Parantaa hoito- ja terveyssuunnitelmien ajantasaisuutta seka laakitysturvallisuutta.

e Vahentaa paivystysten ja osastohoidon tarvetta.

Henkildst6- ja toimintavaikutukset

. ;I('ukee tyonhallintaa: tiimimalli ja selkea vastuunjako vahentavat tyon hajanaisuutta ja ladkarivajeen aiheuttamaa
uormaa.

* Parantaa ammattilaisten tavoitettavuutta ja moniammatillista yhteistyota.
Taloudelliset ja jarjestelmatason vaikutukset

* Kohdentaa palvelut paremmin todelliseen tarpeeseen.

* Sujuvoittaa palveluketjuja ja vahentaa paallekkaisia tai tarpeettomia kontakteja.
* Tehostaa resurssien kayttoa koko hyvinvointialueella.
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Yhteenveto

* Hanke vahvistaa hoidon jatkuvuutta koko hyvinvointialueella

* Rakentaa pysyvat rakenteet omatiimeille ja kotihoidon
omalaakarimallille

* Yhtenaistaa prosessit ja digipalvelut
* Perustuu toimivaksi todettuihin hoidon jatkuvuusmallien kaytantoihin
* Tulokset juurrutetaan pysyviksi kaytannoiksi vuodesta 2028 alkaen
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Lisatietoa

e Hakuilmoitus

e https://stm.fi/-/avustukset-omalaakari-omatiimi-ja-ammatinharjoittajamallien-
kehittamiseen-haettavana

e https://stm.fi/omalaakariohjelma

* https://stm.fi/-/hoidon-jatkuvuuden-kehittamisen-perustana-aiempi-hyva-
kehittamistyo

* Hoidon jatkuvuusmalli : Omalaakari 2.0 -selvityksen loppuraportti
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