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Vastaus valtuustoaloitteiseen

Keskustan aluevaltuustoryhma esittaa 9.12.2025 jattamassaan valtuustoaloitteessa, etta
Pohjois-Karjalan hyvinvointialue Siun sote ryhtyy toimenpiteisiin sosiaalihuoltolain mukaisen
haittoja vahentavan asumispalvelun jarjestamiseksi osaksi alueellista sosiaalihuollon
paihdepalvelujen kokonaisuutta. Keskustan aluevaltuustoryhma on huolissaan niista
asiakkaista, jotka eivat pyri raittiuteen, mutta tarvitsevat palvelutarpeen ja hoidontarpeen
arvioinnin perusteella asumispalveluita. Asiasta on jatetty myds 10.11.2025 paivatty
samansisaltdinen hyvinvointialuealoite paihteet sallivan asumispalvelujen jarjestamiseksi Siun
soten alueella.

Aloitteissa huomautetaan, etta kaikki Siun soten asumispalvelut ovat talla hetkella
paihteettomia. Paihteet salliva asuminen tarjoaa kodin ihmisille, jotka elavat paihteiden kanssa
ja joiden arki on usein turvatonta. Paihteet salliva asuminen vahentaa myos paihteidenkayton
haittoja ja useiden muiden sosiaali- ja terveyspalvelujen kayttéa. Palvelun lahtokohta on
ihmisarvon kunnioitus. Suomessa on toiminut vuodesta 2008 alkaen Asunto ensin -malli, joka
on onnistunut vahentamaan asunnottomuutta etenkin isoissa kaupungeissa. Mallissa asunnon
ja palvelun saaminen ei ole sidoksissa elamanmuutokseen, muiden palvelujen
vastaanottamiseen tai paihteettomyyteen, vaan lahtokohtana on, etta ensimmainen ihmiselle
tarjottava tuki on oma asunto.

Valtuuusto- ja hyvinvointialuealoitteessa tuodaan esille, etta valvova viranomainen on antanut
muualla maassa maarayksia saman asian saattamisesta kuntoon. Eduskunnan oikeusasiamies
on lisaksi antanut 18.12.2025 ratkaisun Asunnottoman jattdminen ilman sosiaalipalveluja, jossa
oikeusasiamies katsoo hyvinvointialueen toimineen useassa kohdassa asiakkaan
sosiaalipalvelujen jarjestamisessa lainvastaisesti. Vakavasti paihdesairas ihminen on
haavoittuvassa asemassa oleva ja erityista tukea tarvitseva.

Paihdehaittoja vahentavan asumispalvelun tavoitteena ei ole raittius, vaan paihteiden kaytosta
aiheutuvien terveydellisten ja sosiaalisten haittojen rajaaminen tai vahentaminen, yksilon
elamanlaadun parantaminen ja asunnottomuuden poistaminen. Asiakkaille annettavassa
ohjauksessa ja arjen tuessa keskitytaan muun yksilollisen tuen lisaksi esimerkiksi paihteiden
turvallisempaan kayttoon, tartuntatautien ehkaisyyn, pistovalineiden vaihtoon ja laakkeelliseen
korvaushoitoon, vakivallan ja hyvaksikayton kierteiden katkaisemiseen seka paihteita kayttavien
asiakkaiden osallisuuden ja ihmisarvon tunnustamiseen ja lisaamiseen. Paihdehaittoja
vahentava asuminen on myos turva erityisesti vakivaltaa ja hyvaksikayttoa kokeville vakavasti
paihdesairaille naisille. Huolestuttavaa on ollut nuorten kasvava osuus asiakkaissa, joille
paihteettomyys ei ole tavoite.
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Pohjois-Karjalan hyvinvointialueella paihteita kayttaville asiakkaille jarjestetaan asiakkaan
yksildllisen palvelutarpeen arvioinnin (SHL 35 §) perusteella tuen tarpeen mukaisia
sosiaalipalveluita seka paihde- ja riippuvuustyon erityispalveluita (SHL 24 a §). Omana
toimintana hyvinvointialue jarjestaa paihteet sallivana ja paihteidenkaytdn haittoja vahentavana
asumispalveluna tilapaista asumista (SHL 21 §) seka tuettua asumista (SHL 21a §). Tilapainen
asuminen turvaa mahdollisuuden yopymiseen. Tuettua asumista jarjestetaan kotiin vietavana
palveluna asiakkaan omaan asuntoon. Asunnottomalle asiakkaalle on mahdollista jarjestaa
ensin valivuokra-asumisen avulla oma koti, johon tarvittavat tukitoimet viedaan. Tama on
Asunto ensin -mallin mukaista toimintaa. Raskaampia palveluita tarvitseville paihteet sallivaa
yhteisollista tai ymparivuorokautista asumista (SHL 21 b ja ¢ §) voidaan hankkia yksilollisen
palvelutarpeen arvion mukaan ostopalveluna. Yhden asiakkaan ostopalvelun hinta/vrk on 205—
295 euroa eli vuodessa noin 75 000—105 000 euroa. Paihteet sallivaa asumispalvelua ostetaan
vuosittain keskimaarin 3—-5 asiakkaalle. Naissa tilanteissa asiakas joutuu muuttamaan pois
Pohjois-Karjalasta, silla taalla ko. palvelua tarjoavia palveluntuottajia ei ole. Kaikki asiakkaat
eivat ole halukkaita tasta syysta ottamaan palvelua vastaan.

Tyoikaisten sosiaalipalvelujen edustajat ovat kayneet jo pidemman aikaa hyvaa keskustelua
Joensuun kaupungin asuntoimesta vastaavien seka vuokrataloyhtion edustajien kanssa
paihdehaittoja ehkaisevan yhteisollisen asumispalvelun jarjestamismahdollisuudesta
hyvinvointialueen omana toimintana. Joensuun kaupunki on suhtautunut asiaan
myotamielisesti, mutta sopivan kiinteiston [6ytamisessa palvelulle on haasteita. Kaupunki on
esittanyt mahdollisuutena vuokrata isohko omakotitalo tai kerrostalosta yksi porraskaytava ko.
tarpeeseen, mutta ratkaisut olisivat olleet epatarkoituksenmukaisia. Jarjestelyn olisi oltava
asiakkaiden asumistarpeen mukaisesti pitkdaikainen seka tayttaa yhteisollisen asumisen (oman
kodin) tiloja koskevat laatuvaatimukset ja kriteerit. Yhteisollisessa asumisessa kullakin
asukkaalla tulee olla vahintaan 20 m2 asuinhuone, oma wc- ja suihkutila seka keittidvarustus.

Mikali sopiva kiinteisto l0ytyisi, palvelun toteuttaminen vaatisi myos henkilostoresurssia.
Kohteessa tulisi olla henkilokuntaa ja tukea saatavilla asiakkaan tarpeen mukaisesti. Yoaikaan
riittaisi vartiointipalvelu, mutta paivalla lasna olisi oltava sosiaalialan ammattihenkilostoa ja myos
yhteisdsosiaaliohjaus voisi jalkautua tarvittaessa yksikkdon, jotta asukas saisi matalalla
kynnykselld apua sosiaalihuollon tarpeeseensa. Samalla ehkaistaisiin mahdollisesti
naapurustoon ulottuvaa hairiokayttaytymista. Oman toiminnan kustannukset riippuvat
mahdollisten tilojen koosta seka tyontekijoiden maarasta. Oman 5 + 5 paikkaisen yksikon
kustannusten arvioidaan olevan kuukausitasolla noin 40 000—45 000 euroa eli noin 480 000 —
540 000 euroa vuodessa.
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Paihdehaittoja ehkaisevan asumisen palvelusta syntyy hyvinvointialueelle kustannuksia, mutta
kuten aloitteessa todetaan, se myos toisaalta voi vahentaa kustannuksia seka hairiokysyntaa
muun muassa paivystyksessa ja erikoissairaanhoidossa seka raskaammissa sosiaalihuollon
asumispalveluissa. Naiden vaihtoehtoiskustannusten arvioiminen on hankalaa. Talla hetkella
sosiaalipalvelujen toimialueella ei ole suunnitelmissa laajentaa paihdehaittoja vahentavan
asumisen jarjestamismuotoja hyvinvointialueen omana toimintana.
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