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Lähisuhdeväkivallan ehkäisyn päätavoitteet
2025 -2028 (hyväksytty 26.2.2025)

1. Lisäämme lähisuhdeväkivallan osapuolten mahdollisuuksia ohjautua avun piiriin oikea-aikaisesti siirtämällä 
lähisuhdeväkivallan tunnistamisen painopistettä  ennaltaehkäisyyn

2. Panostamme monialaisen yhteistyön kehittämiseen, mikä mahdollistaa sujuvat ja tarvelähtöiset palvelut kaikille 
lähisuhdeväkivallan osapuolille

3. Lisäämme valmiutta tunnistaa lähisuhdeväkivaltaa ja ottaa lähisuhteiden turvallisuus/turvattomuus puheeksi

4. Kehitämme lähisuhdeväkivaltaan liittyvän asiakas- ja potilastiedon keruuta, jotta pystymme tulevaisuudessa suuntaamaan 
palveluita kuntalaisten tarpeisiin
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Toimintasuunnitelman jalkauttaminen 2025
→ toimeenpanon edistyminen

1. Toimintasuunnitelman laadinta
laajassa yhteistyössä 2024

2. Hyväksytty 2/2025

3. Toimintasuunnitelman 
jalkauttaminen

Vaihe 1, kevät 2025

Prosessin käynnistäminen 
toimialueilla, yhteistyön 

edistäminen kuntien ja järjestöjen 
kanssa

4. Toimintasuunnitelman 
jalkauttaminen

Vaihe 2, syksy 2025

Kohdennettujen toimenpiteiden 
laadinta ja prosessien 

käynnistäminen

5. Suunnitelmallinen ja 
koordinoitu 

kehittämistoiminta 
toimenpidesuunnitelman 

mukaan

Toimialueille ja 
yhdyspinnoilla

2024 - 2025 2025 2026
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• Toimintasuunnitelman jalkauttamisesta on vastannut hyvinvoinnin ja 
terveyden edistämisen asiantuntija → tuki toimialueiden 
kehittämistoiminnalle asetettujen tavoitteiden toteuttamiseksi ja 
aloitteet ja prosessien kuljettaminen yhteistyössä tukipalveluiden kanssa

• Kohdennettujen toimenpiteiden laadinta on tehty toimialuekohtaisten 
suunnitelmien mukaisesti, palvelualue- ja yksikkötasoilla yhteisissä 
kehittämisprosesseissa → palvelualueille laadittu omat tavoite- ja 
toimenpidekortit, joissa kohdennetut toimenpiteet ja suunnitelmat

• Ensimmäinen toimintasuunnitelma vuosi on keskittynyt sisäiseen 
toimialueiden kehittämistoimintaan. 
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Kooste: väliarviointi ja toimeenpanon 
edistyminen vuoden 2025 aikana
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TAVOITE 1. Lisäämme lähisuhdeväkivallan osapuolten mahdollisuuksia ohjautua avun piiriin oikea-aikaisesti 
siirtämällä lähisuhdeväkivallan tunnistamisen painopistettä ennaltaehkäisyyn
PÄÄTOIMENPITEET AIKATAULU JA MITTARI TOTEUTUMISEN EDISTYMINEN → → → → JATKOSUUNNITELMA

1 Lähisuhdeväkivalta- kokemusten 
puheeksiotto liitetään systemaattiseksi 
osaksi asiakas- ja potilastyön prosesseja 
→ kartoitamme toimialueittain 

puheeksioton tavat
→ toimenpiteet konkretisoidaan 

toimialuekohtaisesti 

Kartoitus ja konkretisointi 2025 
alkaen
→Kartoitus on tehty K/E 
Toimenpiteitä on määritelty 
toimialuekohtaisesti

Sosiaali- ja terveyspalveluiden kaikilla palvelualueilla 
kartoitus tehty ja toimenpiteitä määritelty 
palvelualue/vastuuyksikkö tasolla 100% (kirjattu 
tavoite- ja toimenpidekoriteille)

Toimenpiteitä käynnistetty 2025 aikana

Pelastuslaitoksen osalta määrittely toteutunut 
ensihoidon osalta

Jatketaan 
kehittämisprosesseja 
vastuualueittain 
tavoite- ja 
toimenpidesuunnitel-
mien mukaisesti
Pelastuslaitos ja 
turvallisuussuunnittelu
n arviointi

2 Teemme selvityksen lähisuhdeväkivallan 
ennaltaehkäisyä tukevista 
toimintamalleista ja hyvistä käytännöistä

Selvityksen käynnistäminen 2025 
alkaen 
→ Selvitys toteutettu K/E 
Kehittämistoimenpiteitä 
käynnistetty K/E

Ei erillisselvitystä 2025 → toimintasuunnitelman 
jalkauttamisen myötä kuitenkin jo käynnistetty 
pilotointeja ja toimintamallien käyttöönottoja 2025 
aikana. Esim turva10 menetelmän käyttöönottoja, 
LÄHDE Avainhenkilömallin pilotointi, ELVA ehkäise 
lähisuhdeväkivaltaa toimintamallin kehittäminen

Jatketaan 
käynnistettyjen 
toimintamallien ja 
pilotointien 
jalkauttamista
Toteutetaan selvitys 
esim. opinnäytetyönä

3. Hyödynnämme sähköisten 
palveluiden/digitaalisten ratkaisujen 
tuomia mahdollisuuksia panostamalla 
→ verkkosivujen sisällön tuottamiseen
→ ottamalla käyttöön monikanavaisia 

ratkaisuja palveluohjaukseen

2025 
Lähisuhdeväkivallan ehkäisyn 
teemat kuvattu hyte teemasivuille 
K/E
2025-2028
Uudet ratkaisut K/E

Siun soten verkkosivuille perustettu Hoida 
hyvinvointiasi- sivusto, jossa turvallinen arki ja 
teemasivu lähisuhdeväkivalta (yhteiskehittämisen 
prosessi viestinnän kanssa)

Laadittu suunnitelma digipolun kehittämisestä (ict)

Verkkosivujen 
päivittäminen ja edel-
leen kehittäminen
Digipolun 
kehittämisprosessi 
2026
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TAVOITE 2. Panostamme monialaisen yhteistyön kehittämiseen, mikä mahdollistaa sujuvat ja tarvelähtöiset palvelut 
kaikille lähisuhdeväkivallan osapuolille
PÄÄTOIMENPITEET AIKATAULU JA MITTARI TOTEUTUMISEN EDISTYMINEN → → → → JATKOSUUNNITELMA

1. Laadimme suunnitelman MARAK –
riskinarviointi toimintamallin 
käyttöönoton jalkauttamiseksi kaikkiin 
toimintayksiköihin
→ jalkauttaminen suunnitelman mukaan

Käynnistys 2025 
Suunnitelman laadinta aloitettu K/E

Laadinta 2025 -2028 
Suunnitelma laadittu K/E 
2025 – 2028
MARAK –aloitteiden määrä/taho

Suunnitelman laadinta on käynnistetty-> 
yksikkökohtaisia MARAK-koulutuksia 
käynnistetty ja säännöllisiä koulutuksia
MARAK-aloitteiden määrät informoitu 
lähisuhdeväkivallan ehkäisytyön 
ohjausryhmälle

Jatketaan 
kehittämisprosesseja 
vastuualueittain 
tavoite- ja 
toimenpidesuunnitelmi
en mukaisesti

2. Kuvaamme hyvinvointialueen 
palvelupolut koskien kaikkia 
lähisuhdeväkivallan osapuolia 
monitoimijaisessa yhteistyössä 
→ Palvelupolut ovat sekä ammattilaisten 
että kuntalaisten käytettävissä. 

2025 – 2028
Palvelupolut kuvattu 
Tekijä, ammattilaiset K/E 
Tekijä, kuntalaiset K/E 
Uhri, ammattilaiset K/E 
Uhri, kuntalaiset K/E 
Todistaja, ammattilaiset K/E 
Todistaja, kuntalaiset, K/E

Väkivaltaa käyttävän palvelupolku kuvattu ja 
asiakkaan esite laadittu

Väkivallan kokijan (aikuiset) palvelupolun 
laadinta käynnistetty ja asiakkaan esiteen 
päivitys käynnistetty, lapseen kohdistuneen 
väkivallan polku kuvattu

Väkivaltaa todistavan palvelupolun laadintaa ei 
ole vielä käynnistetty

Palvelupolut laaditaan 
suunnitelman 
mukaisesti 
monitoimijaisessa 
yhteistyössä, 
yhtenäiset polut ja 
arvioidaan Siun soten 
palveluketju –mallin 
hyödyntämistä.

3. Pohjois-Karjalan lähisuhdeväkivallan 
ehkäisyn rakenne tukee monialaista 
yhteistyötä 

2025 -2028
Työryhmillä vuosisuunnitelmat K/E 
Työryhmien edustajat on nimetty K/E 
Tilannekatsaus raportoitu 
lautakunnalle vuosittain K/E 
Lähisuhdeväkivallan ehkäisytyön 
asiantuntija koordinoi toimintaa K/E

Lähisuhdeväkivallan ehkäisytyöryhmällä 
vuosisuunnitelma 2025 ja 2026 laadittu
MARAK –työryhmä on asettanut 
kehittämisteeman 2025 vuodelle
Työryhmien jäsenet nimetty suunnitelman 
mukaan
Tilannekatsaus raportoitu 2025
Asiantuntija koordinoi toimintaa, tehtävä 
vakinaistettu 1.1.2026

Jatketaan toimintaa 
suunnitelman 
mukaisesti
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TAVOITE 3. Lisäämme valmiutta tunnistaa lähisuhdeväkivaltaa ja ottaa lähisuhteiden turvallisuus ja 
turvattomuus puheeksi
PÄÄTOIMENPITEET AIKATAULU JA MITTARI TOTEUTUMISEN EDISTYMINEN → → → → JATKOSUUNNITELMA

1. Vahvistamme henkilöstön osaamista 
toimeenpanemalla Lähisuhdeväkivallan 
ehkäisyn koulutussuunnitelman
→ Lähisuhdeväkivallan tunnistamisen ja 
puheeksioton koulutus osana sote 
ammattilasten perehdytystä.

2025 – 2028
Koulutuksen suorittanut %/100% 
- Uudet työntekijät 
- Jo Siun sotella työskentelevät

 Syvennetyn tason suunnitelmat 
laadittu joka vuodelle K/E 

Toteutuneet koulutukset/määrä

-2025 toimialueiden päätös ottaa käyttöön 
lähisuhdeväkivallan ehkäisyn –
verkkokoulutus osaksi ammattilaisten 
perehdytysprosessia. Yksiköt huomioineet 
koulutussuunnittelussa, laajalti tavoite että jo 
Siun sotella työskentelevät suorittavat.
- Yksiköihin kirjattu syventävän tason 

suunnitelmia
- 2025 aikana järjestetty 14 koulutusta 

henkilöstölle (omat koulutukset), joissa 
yhteensä noin 700 osallistumiskertaa.

Verkkokurssin viestintä 
ja käyttöönotto kevät 
2026
Yksikkökohtaisten 
koulutussuunnitelmien 
tarkastelu
Alueellisen seminaarin 
järjestäminen ja 
kohdennettujen 
koulutusten 
toteutuksen 
jatkaminen

2. Laadimme viestintäsuunnitelman 
lähisuhdeväkivaltaan liittyvän 
tiedottamisen lisäämiseksi kuntalaisille
→ Lähisuhdeväkivallan ehkäisytyön 

ulkoisen viestinnän teemat on kirjattu 
Siun soten hyte viestintäsuunnitelmaan 
sekä toimialueiden 
viestintäsuunnitelmiin

→ Viestintäsuunnitelman toteutus

2025
Viestintäsuunnitelma laadittu K/E

2025 – 2028
Vuosittaisten toimenpiteiden 
toteutuminen K/E

Lähisuhdeväkivallan ehkäisy kiinnitetty osaksi 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen 
viestinnän suunnitelmaa
Lähisuhdeväkivallan ehkäisytyöryhmän 
vuosittaista viestinnän suunnittelua toteutettu

2025 tiedotteet teemoissa: naisiin kohdistuva 
väkivalta, seurusteluväkivalta ja turvalliset 
suhtee ja välittäminen, somepostaus turvalliset 
ihmissuhteet

Suunnitelmallisen 
viestinnän jatkaminen

Kokoavan 
viestintäsuunnitelman 
laadinta
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TAVOITE 4. Kehitämme lähisuhdeväkivaltaan liittyvän asiakas- ja potilastiedon keruuta, jotta pystymme 
tulevaisuudessa suuntaamaan palveluita kuntalaisten tarpeisiin
PÄÄTOIMENPITEET AIKATAULU JA MITTARI TOTEUTUMISEN EDISTYMINEN → → → → JATKOSUUNNITELMA

1. Laadimme lähisuhdeväkivaltaa 
koskevaan asiakas- ja potilastiedon 
kirjaamiseen yhteisiä ohjeistuksia
→ kirjaamme ohjeistusten mukaisesti

2025 – 2026

Laaditut kirjaamisohjeet 
toimialueittain

Ikääntyneiden palvelut K/E 
Perhepalvelut K/E 
Terveys- ja sairaanhoitopalvelut K/E

(organisaatiouudistuksen myötä 
tulleet muutokset päivitettävä)

Kirjaamisohjeiden laadinta käynnistetty 2025 
aikana yhteistyössä kirjaamisasiantuntijoiden 
ja palvelualueiden sekä esim RAI-
asiantuntijoiden kanssa.

Kehitystyössä kiinnitetty huomiota 
lähisuhdeväkivallan kartoittamisen ja 
riskinarvioinnin lomakkeiden, otsikkotason ja 
toimenpidekoodien käyttöönotossa.

Kirjaamisohjeet kiinnittyvät toimintaohjeiden 
laadintaan ja päivittämiseen.

Jatketaan tavoitteen 
edistämistä aktiivisella 
ja suunnitelmallisella 
yhteistyöllä, 
hyödynnetään aptj 
kehitysprosessia.

2. Varmistamme lähisuhdeväkivaltaa 
koskevan tiedon tilastoinnin asiakas- ja 
potilastietojärjestelmässä

2025 – 2028

Uusi APTJ mahdollistaa tilastoinnin ja 
tiedonkeruun K/E

Toteutettu aktiivista yhteistyötä aptj –projektin 
ja kirjaamisasiantuntijoiden kanssa.

Rakennettu power BI –raportille vammat ja 
myrkytykset –indikaattoriraportille 
lähisuhdeväkivaltaan liittyvä seuranta

Jatketaan tavoitteen 
edistämistä aptj-
kehitysprosessin 
myötä.

Edelleen kehitetään 
powerBi –raportointia
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Koordinoitu toimeenpanon edistäminen 
yhdyspinnoilla 2025
❖Kuntien kanssa
❖ toteutettu Hyvinvointia ja arjen turvallisuutta yhdyspintatyöllä -työpajat 
❖ tavoitteena lähisuhdeväkivallan ehkäisyä tukevien toimenpiteiden 

jatkosuunnittelu ja konkretisointi kumppanuusryhmissä 2024 käynnistetyn 
kehittämistyön pohjalta

❖Järjestöt, seurakunta, poliisi, oppilaitokset
❖ jatkuva yhteistyö ja kehittämistoiminta työryhmätyöskentelyn kautta (Lähesty –

lähisuhdeväkivallan ehkäisytyöryhmä, lähisuhdeväkivallan ehkäisytyön 
ohajusryhmä, MARAK –työryhmä)
❖ esim monialainen palvelupolkujen kehittäminen, kampanjat, jalkautumiset, 

koulutusyhteistyö 
❖ lisäksi yhteistyö oppilaitosten kanssa opinnäytetyö ja harjoittelujaksojen kautta
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lisätietoja sanna.pirinen@siunsote.fi
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