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Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta §33 15.04.2026

Kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 15.04.2026 § 33

Paatésehdotus

Strategiajohtaja Pirskanen llkka:

Kokous todetaan laillisesti koollekutsutuksi ja paatosvaltaiseksi.
Paatos

Todettiin.
Selostus:

Hyvinvointialuelain (611/2021) 108 §:n mukaan muu toimielin kuin
aluevaltuusto on paatosvaltainen kun yli puolet jasenista on lasna.
Hallintosdannodn 72 §:n mukaan kokouskutsu ja esityslista [ahetetdan
vahintdan nelja (4) kalenteripdivaa ennen kokousta. Kokouskutsu,
esityslista, liitteet ja oheismateriaali [dhetetdan sdahkoisesti jasenille ja
niille, joilla on kokouksessa lasnaolo-oikeus tai -velvollisuus.
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta §34 15.04.2026

Poytdkirjantarkastajien valinta

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 15.04.2026 § 34

Paatésehdotus
Strategiajohtaja Pirskanen llkka:
Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta paattaa valita
poytakirjantarkastajiksi Elina Pajulan ja Kari Pennasen. Poytdkirja
tarkastetaan sahkoisesti kokouksen jalkeen.

Paatos
Hyvaksyttiin.

Selostus

Poytéakirja tarkastetaan toimielimen paattamalla tavalla kokouksen jalkeen.
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta § 35 15.04.2026

Esityslistan hyvaksyminen

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 15.04.2026 § 35

Paatésehdotus
Strategiajohtaja Pirskanen llkka:
Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta hyvaksyy kokouksen
esityslistan

Paatos

Hyvaksyttiin.
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta § 36

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma 2026-2029
2635/00.01.02.01/2026

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 15.04.2026 § 36

Lisatiedot Erityisasiantuntija Riikka Rasdanen
puh. 013 330 5454

Paatdsehdotus
Strategiajohtaja Pirskanen llkka:

4/2026 7

15.04.2026

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta paattaa esittaa
aluehallitukselle hyvaksyttavaksi liitteena olevan lasten ja nuorten

hyvinvointisuunnitelman.

Paatos

Elina Pajula teki muutosesityksen, suunnitelman sivun 29 lauseen
"Ennaltaehkaisevat eli universaalit palvelut muodostavat
palvelukokonaisuuden perustan" muuttamisesta muotoon
"Ennaltaehkaisevat palvelut muodostavat palvelukokonaisuuden

perustan". Muutosesitys hyvaksyttiin.

Paatosehdotusta muutettiin niin, ettd lautakunta esittda aluehallitukselle
ja edelleen aluevaltuustolle hyvaksyttavaksi liitteena olevan alueellisen
lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman 2026 - 2029 edella esitetylla

muutoksella.

Muutettu paatésehdotus hyvaksyttiin.

Selostus Hyvinvointialueen on laadittava lastensuojelun jarjestamiseksi ja
kehittamiseksi hyvinvointialueen toimintaa koskeva alueellinen lasten- ja
nuorten hyvinvointisuunnitelma, joka hyvaksytdaan hyvinvointialueen
aluevaltuustossa ja tarkistetaan vahintaan kerran neljassa vuodessa.
Suunnitelma on otettava huomioon hyvinvointialueesta annetun lain
(611/2021) 115 §:n mukaista talousarviota ja suunnitelmaa sekd mainitun
lain 41 §:n mukaista palvelustrategiaa laadittaessa. Suunnitelma on osa
sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisestd annetun lain (612/2021) 7
§:ssa tarkoitettua hyvinvointialueen hyvinvointisuunnitelmaa.
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Liitteet

Alueellisen lasten- ja nuorten hyvinvointisuunnitelman tulee sisaltaa
suunnittelukaudelta tiedot:

1) lasten ja nuorten kasvuoloista seka hyvinvoinnin tilasta alueella;

2) lasten ja nuorten hyvinvointia edistavista seka ongelmia ehkaisevista
toimista ja palveluista alueella;

3) lastensuojelun tarpeesta alueella;
4) lastensuojeluun varattavista voimavaroista;

5) tdman lain mukaisten tehtavien hoitamiseksi kdytettavissa olevasta
lastensuojelun palvelujarjestelmasta;

6) yhteistyon jarjestamisesta eri viranomaisten seka lapsille ja nuorille
palveluja tuottavien yhteisojen ja laitosten valilla; seka

7) suunnitelman toteuttamisesta ja seurannasta.

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma on koottu monialaisena
hyvinvointialueen ammattilaisten yhteistyona. Lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelmaa on esitelty ennen Pohjois-Karjalan
hyvinvointialueen terveyden ja hyvinvoinnin edistamisen lautakuntaa
vammaisneuvostossa, lapsi- ja perheasiainneuvostossa seka
maakunnallisessa nuorisovaltuustossa.

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaluonnosta hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen lautakunnalle esittelee perhepalvelujen
erityisasiantuntija Riikka Rasdnen (riikka.rasanen@siunsote.fi).

1 Pohjois-Karjalan hyvinvointialue lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelma 2026-2029
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Perhekeskuksen toimintasuunnitelma 2026-2029

2636/00.01.02.01/2026

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 15.04.2026 § 37

Lisatiedot

Paatosehdotus

Paatos

Selostus

Palvelupaallikkd Sonja Hartikainen
puh. 013 330 5109

Strategiajohtaja Pirskanen llkka:

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta paattaa hyvaksya
liitteena olevan Perhekeskuksen toimintasuunnitelman vuosille 2026 -
2029.

Hyvaksyttiin.

Perhekeskus on lasten, nuorten ja perheiden hyvinvointia ja terveytta
edistdva seka varhaista tukea, hoitoa ja kuntoutusta tarjoava monialainen
palveluverkosto. Toimivan perhekeskuksen kehittaminen onnistuu ja sitd
nopeuttaa yhdessa laadittu toimintasuunnitelma. Toimintasuunnitelman
laatimista suositellaan kansallisesti. Perhekeskuksen toimintasuunnitelma
liittyy seka kunnissa ettd hyvinvointialueella laadittaviin lapsia, nuoria ja
perheita koskeviin suunnitelmiin. Toimintasuunnitelma edistaa kuntien ja
hyvinvointialueen suunnitelmien ja toiminnan yhteensovittamista.

Pohjois-Karjalan perhekeskuksen toimintasuunnitelman laatimisesta on
vastannut Pohjois-Karjalan perhekeskuksen maakunnallinen ohjausryhma.
Perhekeskuksen toimintasuunnitelmaa on esitelty ennen Pohjois-Karjalan
hyvinvointialueen terveyden ja hyvinvoinnin edistamisen lautakuntaa
vammaisneuvostossa, lapsi- ja perheasiainneuvostossa seka
maakunnallisessa nuorisovaltuustossa.

Perhekeskuksen toimintasuunnitelmaa esittelee neuvostossa
perhepalvelujen palvelupaallikké Sonja Hartikainen
(sonja.hartikainen@siunsote.fi)
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta § 37 15.04.2026

Liitteet
2 Pohjois-Karjalan perhekeskuksen toimintasuunnitelma 2026-2029
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta § 38 15.04.2026

Toimintasuunnitelma neuvolatoiminnasta ja alle kouluikaisten lasten ehkdisevasta suun
terveydenhuollosta 2026—-2029
2637/00.01.02.01/2026

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 15.04.2026 § 38

Lisatiedot Ylihoitaja Anita Lindevall
puh. 013 3304514

Ylihoitaja Ari Nokelainen
puh. 013 330 7206

Paatosehdotus
Strategiajohtaja Pirskanen llkka:

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta paattaa esittaa
hallitukselle hyvaksyttavaksi liitteena olevan toimintasuunnitelman
koskien neuvolatoimintaa ja alle kouluikdisten lasten ehkaisevaa suun
terveydenhuoltoa v. 2026—-2029.

Paatos
Hyvaksyttiin.

Selostus Neuvolatoiminnan seka alle kouluikdisten lasten ehkdisevan suun
terveydenhuollon toimintaohjelma, nk. neuvolasuunnitelma, paivitetaan
terveydenhuoltolain 1326/2010 pykalan 15 mukaisesti valtuustokausittain.
Neuvolasuunnitelman paivittamisesta ja tiedottamisesta vastaavat sote-
keskuspalveluiden esihenkil6t ja vastuuhenkil6t. Valtuustokauden aikana
tulevat kansallisen tai alueellisen ohjauksen mukaiset toimenpiteet ja
muutokset palveluihin toimeenpannaan ilman suunnitelman tarkistamisen
aikaistamista.

Neuvolatoiminnan ja alle kouluikdisten lasten ehkaisevan suun
terveydenhuollon suunnitelmaa on esitelty ennen hyvinvoinnin ja
terveydenedistamisen lautakuntaa Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen
vammaisneuvostossa, lapsi- ja perheasiainneuvostossa seka
maakunnallisessa nuorisovaltuustossa.
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta § 38 15.04.2026

Neuvolatoiminnan ja alle kouluikaisten lasten ehkaisevan suun
terveydenhuollon suunnitelmaa esittelevat neuvostossa ylihoitaja Anita
Lindevall (anita.lindevall@siunsote.fi) seka ylihoitaja Ari Nokelainen
(ari.p.nokelainen@siunsote.fi).

Liitteet
3 Toimintasuunnitelma neuvolatoimintaan ja alle kouluikaisten
ehkaisevaan suun terveydenhuoltoon 2026_2029
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta § 39 15.04.2026

Alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma 2026-2029
2638/00.01.02.01/2026

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 15.04.2026 § 39

Lisatiedot Palvelupaillikkoé Sonja Hartikainen
puh. 013 3305109

Ylihoitaja Anita Lindevall
puh. 013 3304514

pPaatdsehdotus
Strategiajohtaja Pirskanen llkka:

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta paattaa esittaa
aluehallitukselle ja edelleen aluevaltuustolle hyvaksyttavaksi liitteena
olevan alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman ja valtuuttaa valmistelusta
vastaavan viranhaltijan tekemaan siihen tarvittavat tekniset korjaukset tai
muutokset.

Paatos
Hyvaksyttiin.

Selostus Laki oppilas- ja opiskelijahuoltolain muuttamisesta (377/2022) velvoittaa
hyvinvointialuetta tekemaan valtuustokausittain alueellisen
opiskeluhuoltosuunnitelman hyvinvointialueen vastuulla olevien
opiskeluhuoltopalvelujen jarjestamiseksi. Opiskeluhuoltosuunnitelma tulee
liittaa osaksi alueellista lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaa. Lisaksi
laissa on kirjattu hyvinvointialueen, kuntien ja koulutuksen jarjestajien
valinen yhteistyo ja ndille tulee muodostaa oma alueellinen
opiskeluhuollon yhteistyoryhma. Alueellinen opiskeluhuollon
yhteistyéryhma osallistuu mm. alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman
laadintaan.

Alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman tulee perustua koulutuksen
jarjestajien opiskeluhuoltosuunnitelmiin. Alueellisen
opiskeluhuoltosuunnitelman tulee huomioida opiskelijoiden kielellisten
oikeuksien toteutuminen opiskeluhuoltopalveluissa. Sen tulee sisaltaa:
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Liitteet

1) opiskeluhuoltopalvelujen alueellisen toteuttamisen tavoitteet ja
keskeiset periaatteet;

2) suunnitelma hyvinvointialueen ja koulutuksen jarjestadjien valisesta
yhteistyosta opiskeluhuollon kokonaisuuden toteuttamiseksi;

3) hyvinvointialueen alueella sijaitsevien koulutuksen jarjestajien
opiskeluhuoltosuunnitelmista ilmenneet arviot opiskeluhuoltopalvelujen
kokonaistarpeesta ja muut mahdollisesti tarvittavat toimenpiteet;

4) suunnitelma opiskeluhuoltopalvelujen voimavarojen kohdentamisesta;

5) toimenpiteet alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman toteuttamiseksi ja
seuraamiseksi.

Alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman kokoaminen on toteutettu
monialaisena yhteisena tyona ja kokoamisesta ovat vastanneet ylihoitaja
Anita Lindevall (neuvolatoiminta, koulu- ja opiskeluterveydenhuolto) seka
palvelupaallikkd Sonja Hartikainen (lapsiperheiden palvelut). Suunnitelman
kokoamisessa on ollut keskeisessa roolissa alueellinen opiskeluhuollon
yhteistyoryhma.

Alueellista opiskeluhuoltosuunnitelmaa on esitelty ennen Pohjois-Karjalan
hyvinvointialueen terveyden ja hyvinvoinnin edistamisen lautakuntaa
vammaisneuvostossa, lapsi- ja perheasiainneuvostossa seka
maakunnallisessa nuorisovaltuustossa.

Alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman luonnosta esittelevat kokouksessa

ylihoitaja Anita Lindevall anita.lindevall@siunsote.fi ja palvelupaallikko
Sonja Hartikainen sonja.hartikainen@siunsote.fi ).

4 Siunsote_Luonnos_Alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma2026
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta §40 15.04.2026

Alueellinen lahisuhdevikivallan ehkdisyn toimintasuunnitelma 2025-2028, véliarviointi
1249/00.01.02.01/2025

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 15.04.2026 § 40

Lisatiedot Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen asiantuntija Sanna Pirinen
Puh. 013 330 4696

Paatdsehdotus
Strategiajohtaja Pirskanen llkka:
Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta merkitsee alueellisen
lahisuhdevakivallan ehkadisyn toimintasuunnitelman 2025 - 2028
valiarvioinnin tiedoksi.

Paatos
Merkittiin tiedoksi.

Selostus

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunnalle kuuluu
hallintosdaannon 11 § mukaisesti paattaa hyvinvointialueen
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen kuntayhteistyon rakenteesta,
tavoitteista, painopisteista, yhteistyosta ja

seurannasta. Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta
hyvaksyi kokouksessaan 26.02.2025 § 21 Alueellisen
Iahisuhdevakivallan ehkaisyn toimintasuunnitelman 2025-2028.

Suomen perustuslaki ja kansainvaliset ihmisoikeussopimus-velvoitteet
edellyttavat julkiselta vallalta aktiivisia toimia yksildiden suojelemiseksi
vakivallalta. Oikeus vakivallattomaan elamaan on jokaiselle kuuluva
perusoikeus. Kunnat ja hyvinvointialueet vastaavat omalla toimialallaan
hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden edistamisesta seka
Iahisuhdevakivallan suunnitelmallisesta ehkaisemisesta.
Lahisuhdevakivalta on merkittdva kansanterveysongelma, joka koskettaa
kaikkia yhteiskuntaluokasta, kulttuurista, iasta ja sukupuolesta
riippumatta.

Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen tavoitteena on kehittaa ja toteuttaa
lahisuhdevakivallan vastaista tyota yhteensovittamalla alueelliset
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TE

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta §40 15.04.2026

kehittamistarpeet kansallisen ohjauksen sisdltamiin tavoitteisiin.
Lahisuhdevakivallan ehkaisylla pyritdan vaikuttamaan myos viimesijaisten
ja kalliiden palveluiden kadytt66n ja siirtdmaan toiminnan painopistetta
Siun soten strategian mukaisesti ennaltaehkaisyyn.

Alueelliseen ldhisuhdevikivallan ehkdisyn toimintasuunnitemaan on
kirjattu tilannekuvaan perustuvat Idhisuhdevdkivallan ehkdisyn tavoitteet
ja toimenpiteen tuleville vuosille. Toimenpiteet kohdentuvat
Iahisuhdevakivallan varhaiseen tunnistamiseen ja riskien systemaattiseen
kartoittamiseen, toimintamallien ja palvelupolkujen kehittamiseen,
henkil6stén osaamisen varmistamiseen ja kirjaamisen kaytanteiden seka
tiedolla johtamisen vahvistamiseen ja viestintaan.

Viliarvioinnin esittelee hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen asiantuntija
Sanna Pirinen.

Liitteet
5 1. viéliarviointikooste, lahisuhdevakivallan ehkaisyn
toimintasuunnitelma
6 Siunsote_KEH_Suunnitelma_Alueellinen_Lahisuhdevakivallan_ehkais
yn_toimintasuunnitelma
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta §41 15.04.2026

Strategiajohtajan katsaus

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 15.04.2026 § 41

Lisatiedot
Strategiajohtaja Ilkka Pirskanen, puh. 013 330 4500
Paatosehdotus
Strategiajohtaja Pirskanen llkka:
Hyvinvoinnin- ja terveyden edistamisen lautakunta merkitsee tiedokseen
katsauksen ajankohtaisista asioista.
Paatos
Merkittiin tiedoksi.
Selostus

Strategiajohtajan katsaus hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseen (hyte)
liittyviin asioihin.
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta §42

Tiedoksi annettavat asiat
Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 15.04.2026 § 42
Paatésehdotus

Strategiajohtaja Pirskanen llkka:

Ei tiedoksi annettavia asioita.

P&atos
Ei tiedoksi annettavia asioita.

Selostus

4/2026

15.04.2026

18
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta §43

Muut asiat
Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 15.04.2026 § 43
Paatésehdotus

Strategiajohtaja Pirskanen llkka:

Ei muita asioita.

Paatos
Ei muita asioita.

Selostus

4/2026

15.04.2026
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SOTE

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta § 44

Kokouksen paattaminen

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 15.04.2026 § 44

Paatosehdotus
Puheenjohtaja paattaa kokouksen.

Paatos
Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 16.55.

4/2026

15.04.2026
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SOTE

Muutoksenhakuohje koskee pykalia: § 33, § 34, § 35, § 40, § 41, § 42, § 43,
§ 44

MUUTOKSENHAKUKIELTO

Paatoksestd ei hyvinvointialueesta annetun lain (611/2021) 141 §:n mukaan saa tehda
oikaisuvaatimusta tai aluevalitusta, koska paatds koskee vain valmistelua tai tdytantdéonpanoa.
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SOTE

Muutoksenhakuohje koskee pykalia: § 36, § 37, § 38, § 39



