Vammaisfoorumin kirje hyvinvointialueille 2/2026

YK:n vammaisoikeuksien komitean suositukset Suomelle

Taman Vammaisfoorumin hyvinvointialuekirjeen aiheena ovat YK:n vammaisoikeuksien komitean
3.9.2025 Suomelle antamat huomiot ja suositukset, jotka koskevat erityisesti hyvinvointialueita ja
vammaissopimuksen toimeenpanoa niilla. YK:n vammaisoikeuksien komitea kasitteli Suomen
ensimmaista raporttia vammaissopimuksen toimeenpanosta 21.—22.8.2025. Tassa kirjeessa
keskitytaan asumispalveluihin.

Laitosmaisten rakenteiden purkaminen keskeisena huolena

YK:n vammaisoikeuksien komitea on huolissaan siitd, ettd vammaisten henkildiden palveluissa on
edelleen laitosmaisia piirteita. Huoli koskee niin vammaisia lapsia kuin tyoikaisia ja ikdantyneita
vammaisia henkil6ita. Laitosmaisuus liittyy siihen, ettd esteettomia asumisvaihtoehtoja ja vaativia
avohuollon asumispalveluita on liilan vdahan, henkilokohtaista apua rajoitetaan, palvelut vaihtelevat
hyvinvointialueittain ja siihen, ettd seka vammaispalvelulakia ettd sosiaalihuoltolakia sovelletaan
epadyhtenaisesti.

Tarve kansalliselle suunnitelmalle ja yhdenvertaiselle toimeenpanolle

Komitea suosittelee, ettda Suomi laatii ja toimeenpanee koko maan kattavan suunnitelman
laitoshoidon purkamiseksi. Suunnitelman tulee sisaltaa selkea aikataulu ja riittavat taloudelliset
resurssit, ja sen tulee olla koordinoitu kokonaisuus. Suunnittelussa tulee kuulla vammaisia
henkil6ita ja heidan jarjestojaan.

Toimenpiteiden tulee koskea kaikkia laitosmaisia ymparistoja, kuten hoitokoteja, ryhmakoteja,
asumisyksikoita ja psykiatrisia laitoksia. Keskeista on puuttua laitosmaisiin piirteisiin riippumatta
siitd, milla nimella palvelua kutsutaan.

Komitea suosittelee lisaksi, etta lainsaddantoa ja kaytantdja kehitetaan siten, ettd vammaisten
henkildiden oikeudet toteutuvat yhdenvertaisesti koko maassa.

Itsendista elamaa tukevat palvelut hyvinvointialueilla

Hyvinvointialueilla tulee tarjota esteetdontad asumista, asumisen tukea ja henkilokohtaista apua
tavalla, joka kunnioittaa itsemadaraamisoikeutta ja mahdollistaa itsendisen elaman. Palveluiden
tulee olla saatavilla ilman ikdrajoja, ilman pitkiad jonotusaikoja ja ilman muita kuin kohtuullisesta
yllapidosta perittavia maksuja silloin, kun kyse on valttamattomista palveluista.

Lisaksi ruotsinkielisten sosiaalipalvelujen saatavuutta tulee parantaa viipymatta. Komitea on
huolissaan myds henkilokohtaisen avun ja muiden kotona annettavien palvelujen tarpeen
arviointimenettelyistd, jotka voivat olla asiakkaan nakdkulmasta loukkaavia. Suomen tulee



varmistaa, etta arvioinneissa kunnioitetaan yksityisyyden suojaa, ja samalla huolehtia
viranhaltijoiden osaamisen kehittamisesta.

Nykyinen asumispalvelurakenne ei tue riittavasti valinnanvapautta

Vammaisjarjestojen esiin nostamat huolenaiheet tukevat komitean havaintoja.
Ymparistoministerion selvityksen mukaan asumispalvelurakenne painottuu liikaa
ymparivuorokautiseen palveluasumiseen ja ryhmakoteihin, eika se riittavasti tue vammaisten
henkildiden oikeutta valita asuinpaikkansa. Selvityksessa esitetdaan malli, jonka avulla
hyvinvointialueet voivat suunnitella yksilollisempaa ja monimuotoisempaa asumista. Sen
johtopaatokset korostavat komitean suositusten huomioon ottamista asumispalvelurakennetta
kehitettdessa.

Riittamaton tuki itsendiseen asumiseen

Nykytilanteessa tuki itsendiseen asumiseen lahiyhteisdssa seka kotiin annettava apu ovat
riittdmattomia. Vammaispalvelulain mukaista henkil6kohtaista apua rajoitetaan esimerkiksi
vuorokaudenaikaan ja tuntimaariin liittyvilla rajauksilla, ja palvelut toteutuvat eri
hyvinvointialueilla epdyhdenvertaisesti. Kdytannossa tarjolla on padasiassa ryhmamuotoista
asumista, ja kotihoidossa korostuvat hoito ja hoiva itsendisen elaman tukemisen sijaan.

Lasten ja nuorten palveluiden puutteet ja kustannusvaikutukset

Tutkimusten mukaan mielenterveyden haasteita kokevat lapset seka neurokirjon lapset ovat
yliedustettuina kodin ulkopuolisissa sijoituksissa. Neurokirjon lapsista ja nuorista noin 18
prosenttia on ollut sijoitettuna kodin ulkopuolelle. Yhden lapsen laitossijoitus maksaa keskimaarin
noin 146 000 euroa vuodessa. Ennaltaehkaisevat ja varhaisen tuen palvelut tukevat paremmin
lasten hyvinvointia ja ovat huomattavasti edullisempia. Oikea-aikainen tuki on seka inhimillisesti
etta taloudellisesti perusteltua.

Henkil6kohtaisen avun heikentyminen

Monilta kehitysvammaisilta henkildilta ja ikdantyneiltd nakévammaisilta henkil6ilta on lopetettu
henkilokohtainen apu tai vihennetty avustajatunteja silld perusteella, etta kotihoito tai
asumispalvelut riittavat. Kdytannossa ndiden palvelujen henkilostolla ei kuitenkaan ole
mahdollisuuksia tarjota yksilollistd apua eika tukea kodin ulkopuoliseen toimintaan
osallistumiseen.

Henkilokohtaisen avun korvaaminen muilla palveluilla heikentdad mahdollisuuksia itsendiseen
elamaan. Lasten ja nuorten on edelleen vaikea saada henkilokohtaista apua, ja heidan osuutensa
avun saajista on pienentynyt (THL Sotkanet).



Padtoksenteon ongelmat ja asiakkaiden kuulemisen puute

Asumiseen liittyvia ratkaisuja tehdaan joillakin hyvinvointialueilla ilman yksil6llista arviointia ja
ilman asiakkaiden kuulemista. Kaytannossa tama nakyy esimerkiksi siten, etta henkiloita ohjataan
asumisyksikodihin omaan itse valittuun kotiin annettavan tuen sijaan, kehitysvammaisten
henkildiden tuettua asumista siirretaan sosiaalihuoltolain mukaiseksi palveluksi ilman yksilollista
arviota ja palveluasumisen yksikoita muutetaan yhteisollisen asumisen yksikoiksi.

Lisaksi laitoksia kaytetaan hataratkaisuna lasten asumisessa tilanteissa, joissa perhe ei ole saanut
riittavaa tukea ajoissa. Joillakin alueilla hengityslaitetta tarvitseville henkil6ille suunnitellaan
asumisyksikoita sen sijaan, etta heille jarjestettadisiin asuminen omaan kotiin. On myds tapauksia,
joissa vammaispalveluja ei myonneta ennen kuin vammautumisesta on kulunut tietty aika, vaikka
toimintakyvyn muutokset olisivat pysyvia.

Lainsdaadannon soveltamisen erot lisddvat eriarvoisuutta

Vammaispalvelulain mukaiset palvelut ovat lahtokohtaisesti subjektiivisia oikeuksia ja padosin
maksuttomia, kun taas sosiaalihuoltolain mukaiset palvelut ovat harkinnanvaraisia,
maararahasidonnaisia ja usein maksullisia. Tama asettaa vammaiset henkil6t keskenaan
eriarvoiseen asemaan sen perusteella, minka lain mukaisia palveluja he saavat, vaikka vamman
vuoksi valttamattoman avun ja tuen tulee olla maksutonta.

Yhteisty6kutsu hyvinvointialueille

Vammaisfoorumi yhtyy komitean esittamiin huoliin ja tarjoaa hyvinvointialueille yhteistyotaan
ndiden ongelmien ratkaisemiseksi.
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