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Lisätiedot 
 Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen asiantuntija Reeta Raimoaho 
 p.  013 330 8597 
 
Päätösehdotus 
 Strategiajohtaja Pirskanen Ilkka: 
 

Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta merkitsee yhteenvedon 
ja tilannekatsauksen tiedoksi. 

 
 
Päätös 

Merkittiin tiedoksi. 

 
 
Selostus 
 Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta on hyväksynyt syksyllä 

2024 elintapaohjauksen toimintasuunnitelman, joka sisältää tavoitteet ja 
toimenpiteet elintapaohjauksen kehittämiseksi Pohjois-Karjalan 
hyvinvointialueella yhteistyössä eri toimijoiden kanssa. Elintapaohjauksen 
toteutumisesta on raportoitu lautakunnalle ensimmäisen kerran syksyllä 
2025, ja raportoinnin on sovittu jatkuvan vuosittain keväisin. 

 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunnalle annetaan tiedoksi 
katsaus elintapaohjauksen toteutumisesta vuonna 2025 sekä 
kuntayhteistyön ajankohtaisesta tilanteesta. Katsaus sisältää keskeiset 
tulokset, kehittämiskohteet sekä tilannekuvan kuntien kanssa tehtävästä 
yhteistyöstä ja palveluketjujen kehittämisestä. 

 
 


