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Muut Ryynänen Juha Edustaja, lapsi- ja 

perheasiainneuvosto 
 

 Häkkinen Minnea Edustaja, 
nuorisovaltuusto 

Etäyhteys 

 Silvennoinen Ritva Edustaja, 
vammaisneuvosto 

 

 Räsänen Marja-Leena Edustaja, 
vanhusneuvosto 

Etäyhteys 

 Kujansuu Jenna Erityisasiantuntija, 
terveystaloustiede 

paikalla § 52 

 Nuutinen Iira Kehittämisasiantuntija paikalla § 51 - § 52 
 Patama Minna Osallisuus- ja 

järjestöasiantuntija 
paikalla § 48 

 Raimoaho Reeta Hyvinvoinnin ja 
terveyden edistämisen 
asiantuntija 

paikalla § 50 

 Pirskanen Ilkka Esittelijä, 
strategiajohtaja 

 

 Mannelin Maarita Asiantuntija, Hyte- ja 
kumppanuuspäällikkö 

 

 Karppinen Tea Pöytäkirjanpitäjä  
 
 
 
Allekirjoitukset  
 Tämä pöytäkirja on allekirjoitettu sähköisesti. Allekirjoitusten 

oikeellisuuden voi todentaa kirjaamosta. 
 
 
 Sinikka Musikka Tea Karppinen 
 puheenjohtaja pöytäkirjanpitäjä  
 
 
Pöytäkirjan tarkastus  
  
 Pöytäkirja on tarkastettu ja todettu kokouksen kulun mukaiseksi. 
 
 
 Heikki Arppi Ninni Saarinen 
 pöytäkirjantarkastaja pöytäkirjantarkastaja 
 
 
Pöytäkirjan nähtävilläpito 
 
 Tarkastettu pöytäkirja on asetettu yleisesti nähtäväksi yleiseen 

tietoverkkoon osoitteeseen www.siunsote.fi/hyvinvointialue 21.05.2026 . 
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 Päätöksiä koskevia pöytäkirjan otteita voi pyytää Pohjois-Karjalan 

hyvinvointialueen kirjaamosta.  
 Sähköpostiosoite: kirjaamo@siunsote.fi  
 Puhelinnumero: 013 330 8285 (puhelinaika: ti, ke ja to klo 10.00 – 14.30) 
 Postiosoite: Tikkamäentie 16, 80210 Joensuu  
 Käyntiosoite: Tikkamäentie 16, Joensuu, M-talo, 3. kerros.   
 Kirjaamon aukioloaika: arkisin 9 – 14.30
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 45 20.05.2026 
 
 

 

Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 20.05.2026 § 45 
 
 
Päätösehdotus 
 Strategiajohtaja Pirskanen Ilkka: 
 

Kokous todetaan laillisesti koollekutsutuksi ja päätösvaltaiseksi. 
 
Päätös 

Todettiin. 

 
 
Selostus: 
 Hyvinvointialuelain (611/2021) 108 §:n mukaan muu toimielin kuin 

aluevaltuusto on päätösvaltainen kun yli puolet jäsenistä on läsnä. 
Hallintosäännön 72 §:n mukaan kokouskutsu ja esityslista lähetetään 
vähintään neljä (4) kalenteripäivää ennen kokousta. Kokouskutsu, 
esityslista, liitteet ja oheismateriaali lähetetään sähköisesti jäsenille ja 
niille, joilla on kokouksessa läsnäolo-oikeus tai -velvollisuus. 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 46 20.05.2026 
 
 

 

Pöytäkirjantarkastajien valinta 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 20.05.2026 § 46 
 
 
Päätösehdotus 
 Strategiajohtaja Pirskanen Ilkka: 
 

Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta päättää valita 
pöytäkirjantarkastajiksi Ninni Saarisen ja Heikki Arpin. Pöytäkirja 
tarkastetaan sähköisesti kokouksen jälkeen. 

 
 
Päätös 

Hyväksyttiin. 

 
 
Selostus 
 Pöytäkirja tarkastetaan toimielimen päättämällä tavalla kokouksen jälkeen. 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 47 20.05.2026 
 
 

 

Esityslistan hyväksyminen 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 20.05.2026 § 47 
 
 
Päätösehdotus 
 Strategiajohtaja Pirskanen Ilkka: 
 

Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta hyväksyy kokouksen 
esityslistan. 

  

 
 
Päätös 

Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta hyväksyi esityslistan 
seuraavalla muutoksella: 

Vaihdettiin § 53 ja § 54 käsittelyjärjestys. 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 48 20.05.2026 
 
 

 

Vuoden 2025 järjestöyhteistyön ja –avustusten raportointi 
3552/02.02.00/2026 
 
  
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 20.05.2026 § 48 
 
 
Lisätiedot 
 Osallisuus- ja järjestöasiantuntija Minna Patama 
  Puh. 013 330 4697 
 
 
 
Päätösehdotus 
 Strategiajohtaja Pirskanen Ilkka: 
  

Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta merkitsee vuoden 2025 
järjestöyhteistyön ja -avustusten raportin tiedoksi. 

 
 
Päätös 

Merkittiin tiedoksi. 

 
 
Selostus 
 Laissa sosiaali- ja terveydenhuollon järjestämisestä (612/2021 7 §) 

todetaan, että hyvinvointialueen on edistettävä hyvinvoinnin ja terveyden 
edistämistyötä tekevien järjestöjen toimintaedellytyksiä ja 
vaikutusmahdollisuuksia hyvinvoinnin ja terveyden edistämisessä. 
Hyvinvointialueen hallintosäännön mukaan hyvinvoinnin ja terveyden 
edistämisen lautakunnan tehtäviin kuuluu "päättää määrärahojensa 
puitteissa järjestöjen ja yhdistysten toiminta-avustuksista hyvinvoinnin, 
terveyden edistämisen ja osallisuuden lisäämisen käyttötarkoituksiin". 

  
Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen 
lautakunta vahvisti kokouksessaan 19.9.2024 § 69 Hyvinvointialueen 
järjestöavustusten hakuohjeet vuodelle 2025.  Hakuohjeessa on määritelty 
toiminta- ja teema-avustusta sekä kumppanuusavustusta saaneiden 
järjestöjen avustettavan toiminnan raportoinnista. Järjestöjen 
toteuttamissa, hyvinvointialueen vuoden 2025 toiminta-avustuksilla 
toteutetuissa toiminnoissa tavoitettiin yhteensä 22 841 henkilöä ja 
toiminnoissa kohdattiin 40 422 henkilöä. Avustuksilla toteutettiin 1 880 
erilaista toimintaa. Järjestöt toteuttivat saadulla toiminta-avustuksella 
mm. tapahtumia, kohderyhmälle suunnattuja retki- ja liikuntatoimintaa, 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 48 20.05.2026 
 
 

 

asiantuntijaluentoja, ryhmätoimintaa, ohjaus-, neuvonta- ja 
koulutustoimintaa, vertaistukiryhmiä, toimintakyvyn tukea sekä toteuttivat 
ikäihmisten asumisyksiköiden kulttuuri- ja virkistystoimintaa. 

  
Järjestöyhteistyön asiakirjan mukaan hyvinvoinnin ja terveyden 
edistämisen lautakunta seuraa järjestöyhteistyötä vuosittain 
järjestöavustusprosessin, järjestöavustusten raporttien sekä muista 
mahdollisista yhteistyötavoista kerätyn palautteen pohjalta. Lautakunnalle 
tuodaan tiedoksi vuoden 2025 järjestöavustusten koontiraportti. 

 
 
Liitteet 

1 Vuoden 2025 järjestöyhteistyön ja -avustusten raportti 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 49 20.05.2026 
 
 

 

Kehysriihen 2026 esitys hyvinvointialueen järjestöavustuksista 
3637/00.04/2026 
 
  
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 20.05.2026 § 49 
 
 
Lisätiedot 
 Hyte- ja kumppanuuspäällikkö Maarita Mannelin 

p. 013 330 4762 
 
 
 
Päätösehdotus 
 Strategiajohtaja Pirskanen Ilkka: 
 

Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta merkitsee esityksen 
tiedoksi. 

 
 
Päätös 

Merkittiin tiedoksi. 

 
 
Selostus 
 Pohjois-Karjalan maakuntaliitto sekä Pohjois-Karjalan hyvinvointialue- Siun 

sote esittävät näkökantansa järjestöavustusten jakamiseen sekä 
ehdottavat mallia rahoituksen jakamiseksi. 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 50 20.05.2026 
 
 

 

Yhteenveto elintapaohjauksen toimintasuunnitelman 2024–2028 toteutumisesta vuonna 2025 ja 
kuntayhteistyön tilanne 
6577/00.01.03.00/2025 
 
  
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 20.05.2026 § 50 
 
 
Lisätiedot 
 Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen asiantuntija Reeta Raimoaho 
 p.  013 330 8597 
 
Päätösehdotus 
 Strategiajohtaja Pirskanen Ilkka: 
 

Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta merkitsee yhteenvedon 
ja tilannekatsauksen tiedoksi. 

 
 
Päätös 

Merkittiin tiedoksi. 

 
 
Selostus 
 Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta on hyväksynyt syksyllä 

2024 elintapaohjauksen toimintasuunnitelman, joka sisältää tavoitteet ja 
toimenpiteet elintapaohjauksen kehittämiseksi Pohjois-Karjalan 
hyvinvointialueella yhteistyössä eri toimijoiden kanssa. Elintapaohjauksen 
toteutumisesta on raportoitu lautakunnalle ensimmäisen kerran syksyllä 
2025, ja raportoinnin on sovittu jatkuvan vuosittain keväisin. 

 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunnalle annetaan tiedoksi 
katsaus elintapaohjauksen toteutumisesta vuonna 2025 sekä 
kuntayhteistyön ajankohtaisesta tilanteesta. Katsaus sisältää keskeiset 
tulokset, kehittämiskohteet sekä tilannekuvan kuntien kanssa tehtävästä 
yhteistyöstä ja palveluketjujen kehittämisestä. 

 
 
Liitteet 

2 Elintapaohjaus hyvinvointialueen ja kunnan yhteistyönä 
3 Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen elintapaohjauksen 

toimintasuunnitelman vuosiarviointi 2025 



 
 

Pohjois-Karjalan hyvinvointialue PÖYTÄKIRJA 
 
 

5/2026 11 

 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 51 20.05.2026 
 
 

 

Hyte-suunnitelman tiivistys 2026 
3553/00.01.03.00/2026 
 
  
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 20.05.2026 § 51 
 
 
Lisätiedot 
 Kehittämisasiantuntija Iira Nuutinen 
 p. 013 330 9857 
 
 
Päätösehdotus 
 Strategiajohtaja Pirskanen Ilkka: 
 

Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta merkitsee Hyte-
suunnitelman tiivistyksen 2026 tiedoksi. 

 
 
Päätös 

Merkittiin tiedoksi. 

 
 
Selostus 
 Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen laaja hyvinvointikertomus ja -

suunnitelma on hyväksytty hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen 
lautakunnassa 31.1.2025 ja aluevaltuustossa 28.5.2025. Suunnitelmasta 
viestimisen helpottamiseksi siitä ollaan laatimassa tiivistelmä, johon 
nostetaan lautakunnan asettamien painopisteiden mukaiset toimenpiteet. 
Tiivistelmää päivitetään toimenpiteiden osalta tarpeen mukaan. 

 
Kehittämisasiantuntija Iira Nuutinen esittelee hyte-suunnitelman 
tiivistelmän. 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 52 20.05.2026 
 
 

 

Hyte-kertoimen tilannekatsaus 
7004/00.01.03.00/2025 
 
  
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 20.05.2026 § 52 
 
 
Lisätiedot  
 Erityisasiantuntija, terveystaloustiede Jenna Kujansuu 
 p. 013 330 4345 
 

Kehittämisasiantuntija Iira Nuutinen 
 p. 013 330 9857 
 
 
Päätösehdotus 
 Strategiajohtaja Pirskanen Ilkka: 
 

Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta merkitsee 
tilannekatsauksen tiedoksi. 

 
 
Päätös 

Merkittiin tiedoksi. 

 
 
Selostus Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen kertoimen eli Hyte-kertoimen 

tavoitteena on kannustaa hyvinvointialueita toteuttamaan hyvinvointia ja 
terveyttä edistäviä toimia alueillaan. Hyte-kerroin on otettu käyttöön 
valtion rahoituksen perusteeksi vuonna 2026, jolloin kerroin on laskettu 
vuoden 2024 tietojen perusteella. Vuoden 2025 toimet vaikuttavat 
puolestaan vuoden 2027 rahoitukseen. Hyte-työn edistämiseksi 
hyvinvointialueen on hyvä seurata indikaattoritietoja ajantasaisesti. 
Seuranta mahdollistaa ajantasaisilla tiedoilla johtamisen ja nopean 
reagoinnin. 

 
THL on päivittänyt maaliskuussa osan vuoden 2025 toimintaa koskevien 
indikaattoreiden tiedoista. Lisäksi Valtiovarainministeriö on julkaissut 
huhtikuussa hyvinvointialueiden vuoden 2027 ennakollisen 
rahoituslaskelman, joka sisältää myös ennakollisen hyte-rahoitusta 
koskevan laskelman. 
 
Terveystaloustieteen erityisasiantuntija Jenna Kujansuu ja 
kehittämisasiantuntija Iira Nuutinen esittelevät päivitetyt 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 52 20.05.2026 
 
 

 

indikaattoritiedot, ennakollisen rahoituslaskelman sekä yksittäisten 
indikaattorien vaikutusta hyte-rahoitukseen. 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 53 20.05.2026 
 
 

 

Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunnan lausunto ja painopisteet 2027 talousarvion 
valmisteluun 
3746/02.00.00/2026 
 
  
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 20.05.2026 § 53 
 
 
Lisätiedot 
 Strategiajohtaja Ilkka Pirskanen 

puh. 013 330 4500 
 
 
Päätösehdotus 
 Strategiajohtaja Pirskanen Ilkka: 
 

Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta päättää antaa liitteenä 
olevan lausunnon hyvinvointialueen hallitukselle talous- ja 
toimintasuunnitelman valmistelua varten. 

Lisäksi hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta päättää 
hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen painopisteistä liitteenä olevan 
esityksen mukaisesti. 

 
 
Päätös 

Hyväksyttiin. 

 
 
Selostus 
 Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunnan tehtäviin kuuluu 

hallintosäännön 11 §:n mukaisesti hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen 
painopisteistä päättäminen ja lausunnon antaminen niistä talousarviota 
varten hyvinvointivajeiden näkökulmasta. 

 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunnan esitys talousarvioon 
sisältää resurssiesitykset niihin toimintoihin, jotka katsotaan minimissään 
tarvittavan riittävän hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen tehtävien 
koordinoimiseksi.  
 
Toisaalta keskeisten hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen osa-alueet 
tarvitsevat koordinoivaa työpanosta, jotta periaatteet ja käytännöt olisivat 
yhteensovitettavissa yli toimialuerajojen ja toiminta tukisi integroitua 
kehittämistä. Hyvinvoinnin ja terveyden edistäminen sijoittuu 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 53 20.05.2026 
 
 

 

organisaatiossa vuonna 2026 perustettuun TKIO-palvelualueeseen. 
Ensimmäistä vuottaan toimivan palvelualueen on ollut tärkeää saada 
hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen koordinaatio ja toiminnot 
vakiinnutettua tuloksellisen ja jatkuvan hyte-toiminnan turvaamiseksi. 
 

  Esitettävät henkilöstöresurssit ja järjestöavustukset vuodelle 2027 on 
mahdollista rahoittaa vuoden 2026 tasoisilla indeksikorotetuilla 
määrärahoilla. 

 
 
Liitteet 

4 liite HYTE lautakunta ta 2027 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 54 20.05.2026 
 
 

 

Strategiajohtajan katsaus 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 20.05.2026 § 54 
 
 
Lisätiedot 
 Strategiajohtaja Ilkka Pirskanen 

  puh. 013 330 4500 
 
Päätösehdotus 
 Strategiajohtaja Pirskanen Ilkka: 
 

Hyvinvoinnin- ja terveyden edistämisen lautakunta merkitsee tiedokseen 
katsauksen ajankohtaisista asioista. 

 
 
Päätös 

Merkittiin tiedoksi. 

 
 
Selostus 
 Strategiajohtajan katsaus hyvinvoinnin ja terveyden edistämiseen (hyte) 

liittyviin asioihin. 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 55 20.05.2026 
 
 

 

Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunnan kokousaikataulu syksylle 2026 
7774/00.02.01/2025 
 
  
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 20.05.2026 § 55 
 
 
Lisätiedot 
 Strategiajohtaja Ilkka Pirskanen 
  p. 013 330 4500 
 
 
 
Päätösehdotus 
 Strategiajohtaja Pirskanen Ilkka: 
 

Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta päättää syksyn 2026 
kokoustensa ajankohdiksi seuraavat: 

tiistai 22.9.2026 

tiistai 20.10.2026 

keskiviikko 25.11.2026 

keskiviikko 16.12.2026 

Kokoukset alkavat klo 14. 

 
 
Päätös 

Hyväksyttiin. 

 
 
Selostus 
 Hyvinvointialueen hallintosäännön (luku 14, § 70) mukaan toimielin 

päättää kokoustensa ajan ja paikan. Kokous pidetään myös, milloin 
puheenjohtaja katsoo kokouksen tarpeelliseksi tai enemmistö toimielimen 
jäsenistä tekee puheenjohtajalle esityksen kokouksen pitämisestä 
ilmoittamansa asian käsittelyä varten. Tällöin puheenjohtaja määrää 
kokousajan. 

 
Puheenjohtaja voi perustellusta syystä peruuttaa kokouksen. 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 56 20.05.2026 
 
 

 

Tiedoksi annettavat asiat 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 20.05.2026 § 56 
 
 
Päätösehdotus 
 Strategiajohtaja Pirskanen Ilkka: 
 

Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta merkitsee tiedoksi 
seuraavat asiat.  

 
 
Päätös 

Merkittiin tiedoksi. 

 
 
Selostus  

- Sopimus kuntien, hyvinvointialueen ja maakuntaliiton 
yhdyspintarakenteista, toimintamalleista, työnjaosta 2026-2028 ja 
vastuunjakotaulukko 2026 
 

- Aluehallituksen 28.4.2026 pöytäkirjanote § 96 Talousarvio 2027 
prosessin käynnistäminen ja TA27-prosessin aikataulu 
 

 
 
Liitteet 

5 Sopimus kuntien, hyvinvointialueen ja maakuntaliiton 
yhdyspintarakenteista, toimintamalleista, työnjaosta 2026-2028 

6 Vastuunjakotaulukko 2026 
7 Pöytäkirjanote_ §96 - Talousarvio 2027 prosessin käynnistäminen 
8 TA27-prosessin aikataulu 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 57 20.05.2026 
 
 

 

Muut asiat 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 20.05.2026 § 57 
 
 
Päätösehdotus 
 Strategiajohtaja Pirskanen Ilkka: 
 

Ei muita asioita. 

 
 
Päätös 

Ei muita asioita. 

 
 
Selostus  
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 58 20.05.2026 
 
 

 

Kokouksen päättäminen 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 20.05.2026 § 58 
 
 
Päätösehdotus  

Puheenjohtaja päättää kokouksen. 

 
 
Päätös 

Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 16.58. 
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 45, § 46, § 47, § 54, § 56, § 57, § 58 

 

MUUTOKSENHAKUKIELTO 
 

Päätöksestä ei hyvinvointialueesta annetun lain (611/2021) 141 §:n mukaan saa tehdä 
oikaisuvaatimusta tai aluevalitusta, koska päätös koskee vain valmistelua tai täytäntöönpanoa. 
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 48, § 49, § 50, § 51, § 52, § 53, § 55 

 

 


