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Siun soten järjestöavustusten vuoden 2025 
raportoinnin koonti

Toiminta-avustukset 

• Toiminta-avustuksia myönnettiin 104 eri 
järjestölle

• Avustuksilla toteutetuissa toiminnoissa 
tavoitettiin 22 841 eri henkilöä ja toiminnoissa 
kohdattiin 40 422 henkilöä.

• Avustuksilla toteutettiin 1 880 erilaista toimintoa.
• Vapaaehtoiset tärkeässä roolissa toiminnan 

toteutuksessa
• Järjestöt toteuttivat saaduilla avustuksilla mm. 

• kohderyhmälle suunnattuja retki- ja 
liikuntatoimintaa, asiantuntijaluentoja, 
ryhmätoimintaa, ohjaus-, neuvonta- ja 
koulutustoimintaa, vertaistukiryhmiä sekä 
asumisyksiköiden kulttuuri- ja 
virkistystoimintaa

Kumppanuusavustukset 

• Kumppanuusavustuksia myönnettiin 7 eri 
järjestölle, 8 eri toimintaan

• Toimintaa lapsille, perheille ja aikuisille
• Toiminnassa useimmiten tietyssä 

elämäntilanteessa olevia ihmisiä
• Ammatillisesti toteutettua toimintaa
• Yhteistyö tiivistä järjestöjen ja Siun soten 

yksiköiden kanssa
• Järjestöt toteuttivat mm. 

• Ohjaus- ja neuvontatyötä
• kriisityötä
• Kohtaavatyötä
• Vertaistuki
• Tukihenkilötoimintaa 
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Nostoja järjestöavustuksilla 
toteutetuista toiminnoista
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Case Joensuun seudun kuulo ry
• Joensuun seudun kuulo ry toteutti saamallaan 1 100 € toiminta-avustuksella 

kuulolähipalvelutoimintaa, kerhotoimintaa, kuuloinfoja sekä asiantuntijaluentoja. 
• Kuulolähipalvelutoiminta

• saa konkreettista kädestä pitäen opastusta koulutettujen vapaaehtoisten toimesta kuulokojeen ja 
apuvälineiden käytössä sekä apua kuulokojeiden huoltamisessa, neuvoja kuuloon ja kuulonhuoltoon 
liittyvissä kysymyksissä sekä ohjausta muihin kuulonhuollon palveluihin. 

• Yhdistys toteutti vuonna 2025 kuulolähipalvelua ja kuuloinfo ja yhteensä 18 kertaa eri puolilla maakuntaa, 
yhteensä tilaisuuksissa kohdattiin 460 eri henkilöä.

• Lähipalvelun tarve korostuu erityisesti ikääntyneillä, joiden laitehallinta ja käytön motivointi voi erityisesti 
alussa olla haastavaa. 

• Lähipalvelu on maksutonta kaikille kuulovammaisille ja heidän läheisilleen, eikä edellytä kuuloyhdistyksen 
jäsenyyttä. 

• Heikentynyt kuulo on merkittävä arkeen ja elämänlaatuun vaikuttava riskitekijä, joka 
hoitamattomana aiheuttaa lisäkustannuksia. Hoitamattomana heikentynyt kuulo on yksi 
riskitekijä muistisairauksiin, masennukselle, syrjäytymiselle sekä toimintakyvyn 
heikkenemiselle. Kuulon haasteet vaikuttavat myös työssä jaksamiseen ja työhyvinvointiin. 

https://joensuunseudunkuulo.fi/kuulol%C3%A4hipalvelu
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Case Keski-Karjalan Diabetes ry - 
Elintaparyhmätoiminta
• Keski-Karjalan Diabetes ry toteutti saamallaan 1 500 € toiminta-avustuksella 

Elämäntaparyhmätoimintaa sekä kohderyhmän digituki, liikunta-, hyvinvointi- ja 
virkistystoimintaa. 
• Elintaparyhmä

• Asiantuntijaluentoja (vierailijoina mm. diabeteshoitaja, apteekki, ravitsemusasiantuntija, 
fysioterapeutti, lääkäri)

• Ryhmäläiset yhdessä liikkuminen keskiössä (tuolijumppaa, kuntosali)
• Vertaistuki tärkeässä roolissa
• Elintaparyhmään osallistui vuonna 2025 147 osallistujaa ja ryhmä kokoontui 11 kertaa. 

• Diabetes aiheuttaa mittavia sairaanhoidon kustannuksia. Tutkimusten mukaan 
elintapaneuvonta on kustannustehokas keino ehkäistä diabetesta ja 
lisäsairauksien puhkeamista diabetesta sairastavilla. Elintavoilla on myös 
vaikutuksia ihmisen kokonaisvaltaiseen hyvinvointiin.
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Case Pohjois-Karjalan Syöpäyhdistys
• Pohjois-Karjalan syöpäyhdistys todettu STEA avustuksen turvin tuki- ja neuvontatoimintaa, vertais- ja 

vapaaehtoistoimintaa sekä psykososiaalista tukea syöpään sairastuneille ja heidän läheisilleen
• Vuonna 2025 yhdistyksen toimintaan osallistui 6 810 henkilöä

• Ammattilaisten ohjaamat vertaistukiryhmät kokoontuivat 64 kertaa ja niiden kohtaamiskertoja oli 434
• Vapaaehtoisten ohjaamat vertaistukiryhmät kokoontuivat 38 kertaa eri puolella Pohjois-karjalaa ja niiden 

kohtaamiskertoja oli 285
• Yhdistys antoi tuki- ja ohjauskeskusteluja 749 syöpään sairastuneelle ja heidän läheisilleen, tukihenkilöiden 

kohtaamiskertoja (tukikeskusteluja) oli yhteensä 1 637.
• Kumppanuus syöpäyhdistyksen kanssa täydentää hyvinvointialueen toimintaa

• Toiminta säästää hyvinvointialueen kustannuksia, kun asiakkaat välttyvät raskaammilta mielenterveyspalveluilta 
saadessaan maksutonta, matalan kynnyksen tukea ja neuvontaa yhdistykseltä. 

• Yhdistyksen toiminnassa huomioidaan myös työikäiset syöpään sairastuneet ja tuetaan heidän paluutaan työelämään.
• Yhdistys pystyy huomioimaan toiminnassaan myös läheiset, joiden tuen tarvetta ei pystytä riittävissä määrin 

huomioimaan hyvinvointialueen palveluissa. 
• Kumppanuuden tavoitteena on systemaattinen yhteistyö terveydenhuollon kanssa, jotta yhdistyksen tarjoama 

psykososiaalinen tuki ja vertaistuki olisivat osa potilaan palvelupolkua.



Pohjois-Karjalan hyvinvointialue   |   www.siunsote.fi

Järjestöavustusten määrärahat
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Järjestöjen toiminta-avustushakemukset 
vuositasolla

Vuosi Hakemuste
n määrä

Järjestöjen 
määrä

Haettu 
yhteissumma

Haettu yhteissumma, kun 
vähennetty 0 € 
avustusesitykset

Toiminta-avustuksia 
myönnettiin

2023 110 kpl - 577 683 € 487 283 € 200 000 €

2024 130 kpl 125 593 432 € 397 236 € 180 000 € toiminta-avustuksia 
ja 20 000 € teema-avustuksia

2025 129 kpl 112 500 445 € 441 275 € 200 000 €

2026 134 kpl 124 537 838,64 € 501 124 € 200 000 €



Pohjois-Karjalan hyvinvointialue   |   www.siunsote.fi

Järjestöjen kumppanuusavustushakemukset 
vuositasolla

Vuosi Hakemusten 
määrä

Järjestöjen 
määrä

Haettu 
yhteissumma

Kumppanuus-
avustusten 
määräraha

Kuinka monelle 
järjestölle 
kumppanuusavustusta 
myönnettiin

Kumppanuus-avustuksia 
myönnettiin (sis. Toimialueiden 
panostukset sekä mahdolliset siirrot)

2023 9 kpl 7 577 683 € 35 000 € 7 järjestölle 86 430 €

2024 8 kpl 7 370 238 € 130 000 € 7 järjestölle, 8 eri 
toimintoon

130 000 € + 
tulevaisuuslautakunnan 
päätös 3 
järjestökumppanuuteen 
(yht. 23 600 €)

2025 15 kpl 11 292 288 € 130 000 € 7 järjestölle, 8  eri 
toimintoon

137 174 €

2026 10 kpl 9 248 538 € 130 000 € 9 järjestölle, 10 eri 
toimintoon

131 945 €
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Ajankohtaista nyt
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Hyvinvointialueiden järjestöavustukset  - kehysriihi 21.-22.4-2026

• Hallitus kohdistaa 
hyvinvointialueille ja Helsingin 
kaupungille vuositasolla 25 
miljoonan euron määräaikaisen 
valtionavustuksen vuosille 2027–
2030 alueellisen sote-
järjestötoiminnan sekä järjestöjen 
tekemän terveyden ja hyvinvoinnin 
edistämistyön kehittämiseksi. 

• Alueet ja Helsingin kaupunki saavat 
itse määritellä valtionavustuslain 
puitteissa kehittämistyön 
painopistealueet alueellisen 
järjestörakenteen, 
erityistuntemuksen sekä tarpeen 
perusteella. 

• Valtionavustuksen myöntämisessä 
huomioidaan kielelliset oikeudet. 
Hankehakua priorisoidaan niin, että 
sosiaali- ja terveysministeriö 
myöntää valtionavustukset 
viimeistään alkuvuodesta 2027. 

Jakelu: Sosiaali- ja terveysministeri Wille Rydman, erityisavustaja Hannu Peurasaari, kansanedustajat Savo-Karjalan vaalipiiri, Sosiaali- ja terveysjärjestöjen avustuskeskus (STEA)
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Kiitos!

Minna Patama
Osallisuus- ja järjestöasiantuntija
minna.patama@siunsote.fi
p. 013 330 4697

mailto:minna.patama@siunsote.fi

