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Terveyden edistamisen maararaha

 Maararahalla tuetaan kuntien, hyvinvointialueiden ja jarjestdjen
vhteisia hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen toimia.

* Hankkeiden on vastattava yleisiin painotuksiin ja vahintaan yhteen
vuosittain maaritellyista teemapainopisteista.

 THL arvioi ehdotukset, STM vahvistaa kayttosuunnitelman vuosittain.
 Maararahan hakuaika on 11.5.-12.6.2026.

* Terveyden edistamisen maararahan alustava maararahakehys on
vhteensa 13 300 000 euroa. Valtiontalouden saastépaineiden takia
kehysta saatetaan viela tarkastaa.
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Maararahan yleiset painotukset

 Maararahalla tuetaan kunnissa toteutettavaa hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen toimintaa seka toimintaa, jota kunnat,
hyvinvointialueet ja jarjestot toteuttavat yhdessa.

* Toiminnan tulee kohdentua lisaamaan vaeston kriisinkestavyytta.

e Eduksi katsotaan, mikali hankkeen toiminta tukee vaestéryhmien ja
alueiden valisten terveyserojen kaventamista, mukaan luettuna
sukupuolten valiset terveyserot. Hankkeen on myos syyta edistaa
kohderyhman osallisuutta ja yhdenvertaista kohtelua.

* Toiminnan tulee tukea Hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden
edistaminen 2030 — valtioneuvoston periaatepaatoksen
toimeenpanoa.
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Teemapainopisteet vuonna 2027

Hyvinvointijohtamisen vahvistaminen kehittamalla kuntien ja
hyvinvointialueiden johtamis- ja yhteistyokaytantadja.

Seksuaali- ja lisaantymisterveyden edistaminen lisaamalla lasten ja nuorten
tietoisuutta oikeuksista ja vakivallattomuudesta seksuaalikasvatuksen keinoin.

YhteisOpreventiota hyodyntavien ehkaisevan paihdetyén menetelmien
kehittaminen eri-ikaisille haavoittuvassa asemassa oleville ryhmille eri
toimintaymparistdissa, huomioiden myos digitaaliset ymparistot.

Huumevalistustyon sisaltéjen ja menetelmien kehittaminen vahvistamalla
monitoimijaista jalkautuvaa ja etsivaa tyota, merkityksellisen huumetiedon
tarjoamista ja/tai lahiyhteisojen aktivointia julkisten tilojen turvallisuuden
edistamiseksi.

Nuorten katuvakivallan ehkaisy, turvallisuuden edistaminen ja nuoriin
kohdentuva erityinen huolenpito

lakkaiden toimintakyvyn ja kotona parjaamisen tukeminen seka
omaishoitajien hyvinvoinnin, toimintakyvyn ja terveyden edistaminen
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lakkaiden toimintakyvyn ja kotona

parjaamisen tukeminen, tarkempi kuvaus

A. Otetaan kayttoon Kansallinen muistipalvelupolku —toimintamalli

B. Tuetaan idkkdiden hyvinvointia ja terveyttd lisaamalla ja uudistamalla toimintakykya
tukevaa ryhmamuotoista toimintaa

C. Oteltaan kayttéon Hyvinvointia kulttuurista ikaihmisille —ohjelmassa kehitettyja
sisaltoja

D. |Tuetaan idkkdiden henkildiden mahdollisuuksia osallisuuteen, aktiiviseen
kansalaisuuteen ja elinikdiseen oppimiseen.

* Tavoitteena on iakkaiden henkildiden osallisuuden ja sosiaalisten suhteiden vahvistuminen seka
vksinadisyyden ja turvattomuuden vahentyminen tukemalla toimijuutta, aktiivista kansalaisuutta ja
elinikdista oppimista. Kehitetaan toimintaa kotona asuville iakkaille, joiden osallisuus on
heikentynyt, elamanpiiri kaventunut, elamantilanne saattanut muuttua ja kynnys poistua kotoa
kasvanut. Vahvistetaan toimijoiden osaamista ikaantyneiden yhdenvertaisen osallistumisen ja
vaikuttamismahdollisuuksien edistamiseksi.

E. Edistetaan omaishoitajan terveytta, vahvistetaan voimavaroja ja jaksamista
F.  Tukimalli omaishoidon erilaisiin kuormittaviin tilanteisiin
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Siun soten TE-maararahahaku (6d)

Etsivan vanhustyon toimintamallin kehittaminen ja vakiinnuttaminen

e Tavoitteena on luoda yhteistydssa alueen kuntien, jarjestdjen ja seurakuntien
kanssa toimintamalli, joka kytkeytyy osaksi hyvinvointialueen ja kuntien
hyvinvoinnin ja terveYden edistamista ja vahvistaa kohderyhman hyvinvointia,
;c(oilinintakykyé ja osallisuutta seka vahentaa yksinaisyyden ja turvattomuuden

okemusta.

 Kohderyhma: palveluiden ulkopuolelle jaavat, yksinaiset ja haavoittuvassa
asemassa olevia ikaantyneet. Pilottikunnat Juuka, Lieksa, Nurmes.

* Kohderyhmaan kuuluville tarjotaan mahdollisuutta ikdantyneiden palveluiden
ammattilaisen ennaltaehkaisevaan kotikayntiin.

e Keskeiset menetelmat

* aktiivinen jalkautuva tyoote, jossa tyontekijat liikkuvat ikdantyneiden arkiymparistoissa,
kuten asuinalueilla, taloyhtioissa, kaupoissa, tapahtumissa ja kohtaamispaikoissa

* vksilollinen ohjaaminen, neuvonta ja tuen tarjoaminen
 verkostotyo ja monialainen yhteisty6
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Lisatietoja

Pa
Ke
Pa

velupaallikkd Minna Penttinen, minna.m.penttinen@siunsote.fi

nittamisasiantuntija lira Nuutinen, iira.nuutinen@siunsote.fi

veluasiantuntija Tarja Hirvonen tarja.e.hirvonen@siunsote.fi
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Yhdessa tehden.
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