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Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 
 
Kokouskutsu 
 
Aika 08.06.2026 klo 09:00 -  
 
Paikka Kokoushuone Pielinen, M/1, Tikkamäentie 16, 80210 Joensuu / Etäyhteys 
 
 
Osallistujat 
 
Jäsenet Vainionpää Pertti Puheenjohtaja, 

Kansallinen 
senioriliitto ry 

 

 Hurskainen Tellervo Varapuheenjohtaja, 
Rääkkylä 

 

 Karjalainen Teuvo Jäsen, Tohmajärvi  
 Kotilainen Paula Jäsen, Heinävesi  
 Kuikka Heikki Jäsen, Polvijärvi  
 Laeslehto Tuula Jäsen, Liperi  
 Mäntynen Matti Jäsen, Kontiolahti  
 Pirhonen Liisa Jäsen, Kitee  
 Pouhula Lasse Jäsen, Outokumpu  
 Rantala Raija Jäsen, Juuka  
 Räsänen Marja-Leena Jäsen, Joensuu  
 Säämänen Jussi Jäsen, Nurmes  
 Tahvanainen Raija Jäsen, Ilomantsi  
 Tielinen Ari Jäsen, Julkisen alan 

eläkeläiset JAE ry 
 

 Öystilä Kaija Jäsen, Lieksa  
 Keronen Anne Kaarina Jäsen, Eläkeläiset ry  
 Koistinen Irma Jäsen, Eläkeliitto ry  
 Mustonen Maila Jäsen, KRELLI 

Kristilliset eläkeläiset 
ry 

 

 Pykäläinen Toivo Jäsen, Eläkkeensaajien 
Keskusliitto EKL ry 

 

 
Muut Hirvonen Tarja Palveluasiantuntija  
 Taulio Karoliina Sihteeri  
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33 
Kokouksen avaus 
 
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 08.06.2026 § 33  
 
 
Käsittelyehdotus 

Puheenjohtaja avaa kokouksen. 

 
 
Käsittely 
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34 
Kokouksen järjestäytyminen 
 
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 08.06.2026 § 34  
 
 
Käsittelyehdotus 

Todetaan kokouksen läsnäolijat ja hyväksytään asialista. 

 
 
Käsittely 
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35 
Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen strategian päivittäminen 
3328/00.02.02/2026 
  
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 08.06.2026 § 35  
 
 
Lisätiedot 
 Strategiajohtaja Ilkka Pirskanen 
 ilkka.pirskanen@siunsote.fi 
 Puh. 013 330 4500 
 
 
Käsittely 

  
 
 
Selostus Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen strategian päivitysprosessi alkoi 

tulevaisuuslautakunnan kokouksesta 11.12.2025, jolloin käsiteltiin 
lautakunnan toiveita strategiatyölle. 22.1.2026 pidettiin 
tulevaisuuslautakunnan ja aluevaltuuston seminaari, jossa käsiteltiin mm. 
nyt voimassa olevan strategian toteumista sekä kuultiin tulevaisuuden 
tutkimuksen ja yhteiskunnan nykytilan arvioinnin asiantuntijoita. 
Kansalaistapaamiset pidettiin kaikissa Pohjois-Karjalan kaupungeissa ja 
kunnissa 4.2. - 23.3.2026. Henkilökunnan ja kansalaisten Voxit-kuulemiset 
toteutettiin 4.2. – 31.3.2026. 

 
 Hyvinvointialueen johtoryhmä on käsitellyt strategian päivityksen 

valmistelua 24.3.2026 ja 7.4.2026. Lisäksi 27.3.2026 pidettiin strategian 
päivitystä koskeva henkilöstön ilmiötyöpaja. 

 
 Strategian valmistelua jatkettiin tulevaisuuslautakunnan kokouksessa 

14.4.2026 sekä 21.–22.4.2026 pidetyssä valtuustoseminaarissa ja 5.5.2026 
olleessa johtoryhmän seminaarissa. Näiden evästysten perusteella 
laadittiin strategialuonnos, jota tulevaisuuslautakunta käsitteli 
kokouksessaan 19.5.2026. Tässä kokouksessa tulevaisuuslautakunta päätti 
pyytää strategialuonnoksesta lausunnot vaikuttamistoimielimiltä ja 
hyvinvointialueen henkilökunnalta. 
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36 
Talousarvio 2027 valmistelu 
3328/00.02.02/2026 
  
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 08.06.2026 § 36  
 
 
Lisätiedot Hyvinvointialuejohtaja Kirsi Leivonen 
 kirsi.leivonen@siunsote.fi 

Puh. 013 330 8590 
 
 
Käsittely 

  
 
 
Selostus 
 Hyvinvointialuelain 115 § mukaan aluevaltuuston on kunkin vuoden 

loppuun mennessä hyväksyttävä hyvinvointialueelle seuraavaksi 
kalenterivuodeksi talousarvio, jossa otetaan huomioon 
hyvinvointialuekonsernin talouden vastuut ja velvoitteet. 

 
 Hyvinvointialueen vaikuttamistoimielimille järjestettiin 6.5.2026 yhteinen 

tilaisuus, jossa hyvinvointialuejohtaja Kirsi Leivonen kertoi talousarvion 
2027 valmistelusta. Tilaisuus nauhoitettiin ja se oli vaikuttamistoimielinten 
edustajien katsottavissa myös jälkikäteen. 

 
 Vaikuttamistoimielimillä on mahdollisuus lausua talousarvion 

painopisteistä aluehallitukselle. 
 
 Hyvinvointialueen vanhusneuvosto käy keskustelua ja kommentoi/lausuu 

asiasta. 
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37 
Sosiaalipalvelujen ikääntyneiden palveluiden kuulumiset 
 
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 08.06.2026 § 37  
 
 
Käsittely 

  
 
 
Selostus 
 Palveluasiantuntija Tarja Hirvonen kertoo vanhusneuvostolle 

toimialueensa kuulumisia. 
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38 
Yksinäisyysteemaan vastaaminen: Vie vanhus ulos 7.-20.9.2026 
3328/00.02.02/2026 
  
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 08.06.2026 § 38  
 
 
Lisätiedot Palveluasiantuntija Tarja Hirvonen 
 tarja.e.hirvonen@siunsote.fi 
 Puh. 013 330 9851 
 
 
Käsittely 

  
 
 
Selostus 
 Vanhusneuvosto keskusteli asiasta 17.2.2026 kokouksessa § 6 ja päätti olla 

mukana vaikuttamistoimielinten yhteisessä yksinäisyyden ehkäisyn 
teemassa. Tällöin sovittiin, että käsittelyyn palataan vielä 
vanhusneuvoston myöhemmässä kokouksessa. 

 
 Vaikuttamistoimielinten vaikuttamisen keinot-tilaisuus järjestettiin 

15.12.2025. Paikalle oli kutsuttu kaikkien vaikuttamistoimielinten 
puheenjohtajat, varapuheenjohtajat sekä hyvinvointialueen edustajia. 
Tilaisuudessa pohdittiin, voisiko kaikilla vaikuttamistoimielimillä olla jokin 
yhteinen teema, jonka ympärille jokainen toimielin lähtisi rakentamaan 
toimintaa oman kohderyhmänsä näkökulmasta. Tilaisuudessa todettiin, 
että yksinäisyys on asia, joka koskettaa kaikkia ikäryhmiä. 

 
 Ikäinstituutin vuosittainen Vie vanhus ulos -kampanja kutsuu ulkoilemaan 

toimintakyvyltään heikentyneiden ikäihmisten kanssa. Väestön vanhetessa 
ulkoiluapua ja -seuraa tarvitsevia on yhä enemmän. 

 
 Valtakunnallisessa kampanjassa kerätään ikäihmisten kanssa toteutuneita 

ulkoilukertoja kahden viikon ajan 7.–20.9.2026. Kampanjaan voi osallistua 
jokainen, joka haluaa tehdä hyvää. 

 
 Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen vanhusneuvosto vastaa 

yksinäisyysteemaan osallistumalla ja haastamalla eri toimijoita tähän 
kampanjaan. Kokouksessa päätetään mitä tahoja haastamme tähän.
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39 
Terveyden edistämisen määrärahan hankehaku 
3328/00.02.02/2026 
  
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 08.06.2026 § 39  
 
 
Lisätiedot 
 Palveluasiantuntija Tarja Hirvonen 
     tarja.e.hirvonen@siunsote.fi 

puh. 050 329 7958 
 
 
Käsittely 

  
 
 
Selostus 
 Sosiaalipalveluissa valmistellaan terveyden edistämisen määrärahan 

hankehakemusta. 
 
 Määrärahalla tuetaan kuntien, hyvinvointialueiden ja järjestöjen yhteisiä 

hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen toimia. Vuoden 2027 terveyden 
edistämisen määrärahan hakuaika on 11.5.-12.6.2026. 

 
 Määrärahalla tuetaan kunnissa toteutettavaa hyvinvoinnin ja terveyden 

edistämisen toimintaa sekä toimintaa, jota kunnat, hyvinvointialueet ja 
järjestöt toteuttavat yhdessä. 

 
 Lisää tietoa Sosiaali- ja terveysministeriön sivuilla Terveyden edistämisen 

määrärahat - Sosiaali- ja terveysministeriö. 
 

https://stm.fi/rahoitus-ja-avustukset/terveyden-edistamisen-maararahat
https://stm.fi/rahoitus-ja-avustukset/terveyden-edistamisen-maararahat
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40 
Radiotiedotus tilannekatsaus 
3328/00.02.02/2026 
  
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 08.06.2026 § 40  
 
 
Lisätiedot 
 Pertti Vainionpää 
 pertti.vainionpaa@gmail.com 
 Puh. 045 855 3155 
 
 
Käsittely 

  
 
 
Selostus 
 Puheenjohtaja Pertti Vainionpää pohjusti aihetta 5.5.2026 järjestetyssä 

kokouksessa Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen vanhusneuvostolle. 
Vanhusneuvosto keskusteli aiheesta ja merkitsi saadun katsauksen 
tiedoksi. 

 
 8.6. kokouksessa palataan asiaan puheenjohtajan päätösehdotuksen 

mukaisesti: 
1. Vanhusneuvosto päättänee tehdä liitteen mukaisen esityksen 

Yleisradion mukaan saamiseksi muutoin lähes kaiken tiedotuksen 
ulkopuolelle jäävälle noin 46 %:n kansanosalle tarkoitetun 
informaation välitystoimintaan Yleisradiolain 7 §:n mukaisesti. 

2. Esitys päätettäneen lähettää seuraaville yhteisöille. 
• Oy Yleisradio Ab:n hallintoneuvosto 
• Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen hallitus 
• Pohjois-Karjalan maakuntahallitus 
• Pohjois-Karjalan kuntien hallitukset 
• Pohjois-Karjalan maakunnassa toimivien eduskuntapuolueiden 

piirihallitukset.. 
 
 
Liitteet 

1 Esitys maakunnan toimijoille 8.6.2026 
2 Kyselyn tulokset vanhusneuvostoille 2026 
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41 
Kuulumiskierros 
 
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 08.06.2026 § 41  
 
 
Käsittely 

  
 
 
Selostus 
 Käydään läpi kuulumiskierros. 
 
 Toivo Pykäläinen: Tulevaisuuslautakunta 19.5.2026 
 Anne Kaarina Keronen: Osallisuusvaliokunta 18.5.2026 
 Marja-Leena Räsänen: Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 

20.5.2026. 
 

https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meetings&id=1452
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meetings&id=1802
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meetings&id=1482
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meetings&id=1482
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42 
Muut asiat 
 
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 08.06.2026 § 42  
 
 
Käsittelyehdotus 

Käydään läpi muut asiat. 

Saadut kannanotot tiedoksi Vanhusneuvostolle. 

 
 
Käsittely 

  
 
 
Liitteet 

3 JuuanOLkannanotto2025 



 
 

Pohjois-Karjalan hyvinvointialue ASIALISTA 
 
 

5/2026 13 

 
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto  08.06.2026 
 
 

 

43 
Seuraavan kokouksen ajankohta 
 
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 08.06.2026   
 
 
Käsittelyehdotus 

Sovitaan/todetaan seuraavan kokouksen ajankohta. 

8.9.2026 klo 9.30-12.30, M/1 kokoushuone Pielinen/ Etäyhteys 

 
 
Käsittely 
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44 
Kokouksen päättäminen 
 
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 08.06.2026 § 44  
 
 
Käsittelyehdotus 

Puheenjohtaja päättää kokouksen. 

 
 
Käsittely 

  
 
 


