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N E ET‘n UO rl (Not in Employment, Education or Training)

* NEET-nuori tarkoittaa henkil6a, joka ei ole tyossa,
koulutuksessa/harjoittelussa tai varusmiespalveluksessa

* Kyseessa alle 30-vuotiaat nuoret aikuiset

* [Imidn taustalla on moninaisia syita koulutushaasteista
mielenterveysongelmiin

* Pitkittynyt NEET-tilanne voi johtaa syrjaytymiseen ja vaikuttaa
negatiivisesti seka yksilon etta yhteiskunnan hyvinvointiin
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Tyypillisia taustatekijoita NEET-nuorilla:

* Matala koulutustaso

e Koulukiusaamiskokemukset

* Paihdeongelmat

* Heikko sosioekonominen tausta

* Lastensuojelutausta

* Maahanmuuttajataustaan liittyvat kieli- ja kotoutumishaasteet
* Vahaiset tydmarkkinamahdollisuudet omalla alueella
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Pohjois-Karjalan tyottomyystilanne 7/2026

* Tyottomana 16,1% tyovoimasta = 11 592 tyotonta

* Nuoria alle 25-vuotiaita tyottomana 1 582 henkiloa (9,3 % enemman
kuin vuosi sitten)

 Pitkaaikaistyottomana 4 794 henkiloa, lisays vuodessa 6,7% (300 hloa)

Tyottomyyden ja sairastavuuden valilla on vahva, molemminpuolinen yhteys.
Tutkimusten mukaan tyottomilla esiintyy merkittavasti enemman seka psyykkisia etta fyysisia
terveysongelmia kuin tyossakayuvilla.
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Pohjois-Karjalan NEET-nuoret lukuina

(12/2024)

Yhteensa 2241, joista
e Tyottomat tyonhakijat: 1415

* Tyokyvyttomyyselakkeella: 212
* Muut: 614

* tyovoimapoliittisessa aktiivitoimenpiteessa olevia
* vuoden aikana pienia tyotuloja saaneita

* omaisuustuloilla elavia

e pienten lasten kotivanhempia

* alle 30-v. vailla tutkintoa olevia

* vanhempiensa luona asuvia aikuisia

* vailla vakinaista asuntoa olevia
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Kuntien valiset erot suuria
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Koko Pohjois-Karjalassa NEET-nuorten
osuus on lahella koko maan tasoa,
mutta alueen kuntien vililld on suuria
eroja

Useissa alueen kunnissa NEET-
ryhmaan kuului useampi kuin joka
neljas nuori ja vain kolmessa
kunnassa osuus jai alle 20 %

Jopa suurempaa vaihtelua nahdaan,
kun tarkastellaan vailla toisen asteen
koulutusta olevien osuutta
ikaluokasta

Joensuun asema opiskelukaupunkina
korostuu

Jos halutaan ymmartaa NEET-ilmiota
alueella, paikallisten erityispiirteiden
huomioiminen on tirke&s

Pohjois-Karjalan hyvinvointialue | www.siunsote.fi



Miksi hanke ja miksi asiasta puhutaan nyt paljon?

Verkoston Olemassa
huoli nuorista olevat )
— Ongelmat alvelut eivat U=
e : P NEET-nuorten
lisaantyneet, vastaa e :
) maara suuri
mutkistuneet, nuorten

pitkittyneet tarpeisiin

Maakunnan nakokulma - TU LEVA'SU US - Yksilon nakokulma

Hyte-ndkoékulma
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Hyva tatsi — Tyo- ja toimintakyvyn
tukea alle 30-vuotiaille -hanke
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Mika Hyva tatsi?

* Hyva tatsi — Ty6- ja toimintakyvyn tukea alle 30-vuotiaille —hanke
* Euroopan unionin osarahoittama

* Hankeaika 1.8.2026 —31.7.2028

* Toiminta-alueena koko maakunta

* Hanketyontekijat tekevat liikkuvaa tyota

* Hanketiimi:
* 2 terveydenhoitajaa
* 1 Sosiaaliohjaa
* 1 Psykiatrinen sairaanhoitaja
* 1 Projektiasiantuntija
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Mita?

Kenelle?

Tarjotaan mahdollisuus tyokykypainotteiseen,
kohderyhmalle raataloityyn, maksuttomaan
hyvinvointitsekkiin ja tarvittaessa saumattomasti
sosiaaliohjaajan ja/tai psykiatrisen sairaanhoitajan
tukeen

Tarkoitus:

* Kokonaisvaltainen tilannekartoitus matalalla
kynnyksella ja polulla etenemisen
mahdollistava siirtymavaiheen tuki

* Kerrytetaan tietoa kohderyhman erityisista
tarpeista ja vaikuttavista palvelupoluista

* Lopputulema: Toimintamalli, joka vastaa
nuorten tarpeisiin

Hanke perustuu moniammatilliselle
tyoskentelyotteelle seka vahvalle verkostoyhteistyolle

18 — 29-vuotiaat tyoelaman ja opintojen
ulkopuolella olevat nuoret

Erityisesti, jos yksikin alla olevista seikoista tayttyy:

ei ole tyossa tai opiskelemassa _
etsii omaa suuntaansa tybelamadssa tai opinnoissa % L
tarvitsee tukea arjenhallintaan tai hyvinvointiin
kokee jaksamisen, mielialan tai terveydentilan
vaikuttavan tulevaisuuden suunnitelmiin
hyotyisi tyo- ja toimintakyvyn kokonaisvaltaisesta
arvioinnista
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Tavoite

18-29-vuotiaat tydelaman ja opintojen
ulkopuolella olevat nuoret aikuiset |6ytavat
ennaltaehkaisevan terveydenhuollon palvelut
nykyista kattavammin ja saavat tarvittaessa
monialaisen jatkosuunnitelman tyokykya tukevien
palveluiden piiriin aina tarvitessaan

Hankkeen tavoitteet

Mittari

Hyvinvointitsekissa kdayneiden alle
30-vuotiaiden lkm/kk

Hankkeeseen osallistuvien nuorten tyokyky,
pystyvyyden ja jaksamisen kokemus paranevat

Alku- ja loppukysely hankkeen osallistujille

Tyokykyyn liittyvat ongelmat eivat paase
pitkittymaan, syrjaytymisriski pienenee

Saannolliset seurantakyselyt verkoston
ammattilaisille

Palvelut vastaavat paremmin kohderyhman
tarpeita

NPS-kyselyt verkoston ammattilaisille ja hankkeen
nuorille
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500 asiakasta
kahden vuoden
aikana
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Verkostokyselyn tuloksia
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Vastaajien jakautuminen n=57

Mieri-palvelut (9)

Tyollisyysalue - Nuorten palvelut (6)
Etsiva nuorisotyo (6)

Muu (6)

Ohjaamo (5)

Tyoikaisten sosiaalipalvelut (5)
Oppilaitos (4)

Kela (3)

Kunnan tyokykykoordinaattori (3)
Tyo- ja toimintakyvyn osaamiskeskus (3)
Muu terveydenhuolto (3)
Tyollisyysalue - TYM (2)

Yksityinen palveluntuottaja (2)
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Verkoston nakemys nuorten palveluiden
toimivuudesta talla hetkella, n=57

Arvio palveluiden toimivuudesta

’ |
Keskiarvo 2,75
3
|
|
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NEET-nuorten keskeiset haasteet (n=54)

1. Mielenterveys-, nepsy- ja paihdehaasteet

e ahdistus, jaksaminen, ADHD 4. Palvelujarjestelman haasteet
e pirstaleisuus, jonot

2. Sitoutumisen vaikeus e koordinaation puute

e palveluihin kiinnittyminen

e motivaatio ja aloitekyky 5. Opiskelu- ja tyoelamapolut
e opintojen keskeytyminen

3. Syrjaytyminen ja yksinaisyys e tyollistymisen vaikeudet

e eristaytyminen, kotiin jaaminen
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Nuoren sitoutumista tukevat tekijat:

Ammattilaisten
kohtaamisen
laatu

Rinnalla
kulkeminen

Saattaen
vaihtaminen

Nopea palveluun
paasy

Monialainen tuki
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Vastaajien aani:

"Nuori sitoutuu ihmiseen, ei palveluun”

”Tarvitaan rinnalla kulkijaa, koordinointia ja uudenlaisia tasmapalveluita”
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Koko kyselyn keskeinen viesti

. Nopea
Palveluiden Rinnalla saavul:':etta-
koordinointi i
kulkeminen VuuS
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Kyselyn ulkopuolelta tullut viesti:

4 A

”16v tai 18v on ihan liian nuori siirtymaan
aikuisten palveluihin!”

* Esim. 20v olisi parempi
* Korostuu erityisesti mieri-palveluissa
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Yhdessa tehden!
Kiitos!
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