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Tulevaisuuslautakunta merkitsee esityksen tiedoksi.

Merkittiin tiedoksi.

Sepelvaltimotautipotilaiden uusien sydan- ja verisuonitapahtumien riski on
edelleen merkittava, ja Ita-Suomessa valtimotautien sairastavuus ja
kuolleisuus ovat muuta maata korkeampia. Pohjois-Karjalan aineistoon
perustuvien tutkimusten mukaan riskitekijoiden, erityisesti LDL-
kolesterolin, verenpaineen, diabeteksen hoitotasapainon ja tupakoinnin,
nykyista tehokkaammalla hoidolla voidaan vahentaa seka
uusintatapahtumia etta sosiaali- ja terveydenhuollon kustannuksia.
Siunsotessa realistiseksi sekundaariprevention saastépotentiaaliksi on
arvioitu noin 12 miljoonaa euroa viiden vuoden aikana. Hyodyn
saavuttaminen edellyttdaa systemaattista riskipotilaiden tunnistamista,
hoitotavoitteiden saavuttamista seka potilaiden sitoutumista laakehoitoon
ja elintapamuutoksiin. Digitaaliset hoitopolut ja moniammatillinen
toimintamalli tarjoavat keinoja tdman toteuttamiseen. Esityksessa
tarkastellaan sekundaariprevention nykytilaa Pohjois-Karjalassa, sen
hoidollista ja taloudellista potentiaalia seka konkreettisia keinoja, joilla
potentiaali voidaan realisoida osana hyvinvointialueen toimintaa.



