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Valtuustoaloite Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen aluevaltuusto

Perheen tarpeiden mukaisen kodinhoitajapalvelun kdynnistaminen
Siun sotessa

Pohjois-Karjalan korkea tydottémyys, maan keskitasoa korkeampi lapsiperheiden
pienituloisuus ja yksinhuoltajien maara tuovat pohjoiskarjalaisille perheille suuria
haasteita (Sotkanet 2026). Useat pohjoiskarjalaiset perheet saavat apua arjen
haasteisiin. LAhes neljannes (yli 3800) 4 - 5 seka 8 — 9 luokkaa kayvista lapsistaja toisen
asteen opiskelijoista hoitaa tai auttaa perheenjasentaan viikoittain (kouluterveyskysely
2003). Tama kertoo osaltaan vanhempien kuormituksesta. Saadut tukitoimet eivat
valttamatta ole riittavia. Talla hetkella Siun soten kautta saatava tuki rajoittuu lasten
hoitamiseen ja vanhemmuuden tukemiseen. Usein edellytyksena on vanhemman
lasndolo kotona. Tama ei tuo valttamatta perheen tarvitsemaa konkreettista
ennaltaehkidisevaa apua (vanhemman vapaahetken mahdollistaminen tai esimerkiksi
ruoanlaitto, siivoaminen, pyykinpesu ja muut arjen askareet). Riittamattomasta tuesta
seurauksena on usein lastensuojeluasiakkuus. Lastensuojelun sijoitusluvut ovat
Pohjois-Karjalassa olleet jo kauan valtakunnan keskitasoa korkeammat. Tamé on
saatava taittumaan.

Lastensuojelun avohuollon asiakkaat, 0 - 17-vuotiaat vuoden akana, %
vastaavan ikaisesta vaestosta

—

Alaikaisten asiakkaiden maara on lastensuojelun avohuollon ja kodin ulkopuolelle
sijoitettujen lasten osalta Pohjois-Karjalassa yli maan keskitason. Mygs kiireellisesti
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sijoitettujen lasten osuus alaikaisista oli vuonna 2024 Pohjois-Karjalan
hyvinvointialueella maan korkein 0,7 %, kun koko maan keskiarvo oli 0,5 %. (Sotkanet).

Kodin ulkopuolelle sijoitetut 0 - 17-vuotiaat, % vastaavan
ikaisestavaestosta

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman 2026 - 2029 mukaan Pohjois-Karjalan
hyvinvointialueen yhtena karkihankkeena vuosina 2025 -2027 on LaNuPe-
palveluintegraation {lapset, nuoret ja perheet) kehittdminen.

Kehittamistyo toteutetaan yhteistyossa perhekeskusverkoston kanssa ja sen
tavoitteena on varmistaa, ettad hyvinvointialueen palvelut vastaavat lasten, nuorten ja
perheiden tarpeisiin oikea-aikaisesti, kustannusvaikuttavasti ja yhteen sovitetusti.

Uudistamistydn tavoitteena on korjata palvelujarjestelmén haasteita, kuten
hairiokysyntaa, pistemaisia tukitoimia ja palvelujen painottumista viimesijaisiin
ratkaisuihin seka kaantaa palvelujarjestelman painopiste korjaavista palveluista
ennaltaehké&iseviin, varhaisen tuen palveluihin.

LaNuPe-palveluiden kehittaminen perhekeskustoimintamallin mukaisesti on kirjattu
myds hyvinvointialueen palvelustrategiaan ja kuntien, hyvinvointialueen ja
maakuntaliiton solmimaan kumppanuussopimukseen vuosille 2026 -2029.
Hyvinvointialue vastaa perhekeskustoiminnan koordinoinnista.
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Me allekirjoittaneet valtuutetut esitdmme edelld olevaan vedoten, ettd Pohjois-Karjalan
hyvinvointialue ottaa kayttéon perinteisen kodinhoitajamallin, jossa tukitoimet
raataloidaan oikea-aikaisesti ja kustannusvaikuttavasti kunkin perheen tarpeiden
mukaisiksi. Hyvinvointialueella on olemassa valmis perhekeskustoimintamalli, jossa
asiaaonluontevaa edistaa. Esitimmemygs, ettd kodinhoitajamallia rdataloidaan myos
ikdihmisten kotona asumisen tueksi, jolloin ikdihminen saa tarvitsemansa palvelut
yhden luukun periaatteetia.
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