Joensuun kaupungin

opiskeluhuoltosuunnitelma

1.8.2026

JeENSUU



JeENSUU ?

Sisallysluettelo

1 JLIE: LU E] - < TN 4
2 Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kaytettavissa olevista

(o] o] F1 11101 g [0 o] i do] o =1 AVZ=T [V T 13 - VPSRN 6
3 Kouluyhteisdn toimenpiteet yhteisoéllisen opiskeluhuollon edistamiseksi ......... 6

3.1 Oppilaiden ja kouluyhteisdn hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden seuraamisen

1= Y7 €= 0] 0T | ST PPPRR 6
3.2 Koulukohtaisten opiskeluhuoltoryhmien johtaminen, kokoonpano ja toimintatavat......6
3.3 Poissaolojen ennaltaehkaisy, suunnitelmallinen seuranta ja poissaoloihin
puuttuminen. Tydn- ja vastuunjako seka luvattomista poissaoloista ilmoittaminen huoltajalle

7
3.4 Tupakkatuotteiden ja muiden paihteidenkayton ehkaiseminen ja kayttéon
[OTU U 00 0 01T 1= o N 8

3.5 Yhteistyd ja kdytanteet kouluymparistdn terveellisyyden ja turvallisuuden seka

kouluyhteisdn hyvinvoinnin tarkastukSiSSa........cceiiiierciiiiiiieiiiccccceeee e e 8
4 Toimenpiteet tarvittavien tukitoimien jarjestamiseksi (yksildkohtainen
(oY 0111 11 L] 4 VLo i o ) Rt 9
4.1 Monialaisen asiantuntijaryhman kokoaminen seké opiskeluhuoltokertomuksen
laatiminen, sdilytys ja vastuuhenkild..........ccccuviiieeeiiiiccee e 9
4.2 Opiskeluhuollon jarjestaminen kurinpitotoimen tai oppilaan osallistumisen epaamisen
YNIEYAESSA ... et e e e e s e e r e e e e s s et baaaaee e e e s e anrranaes 10
4.3 Opettajan laajaan terveystarkastukseen (1, 5 ja 8 Ik.) antaman oppilaan selviytymista
ja hyvinvointia kuvaavan arvion toimintakaytanteet koulussa..........cccccceeiieiiviiiieeee s 10
4.4 Oppilaan koulupéivan aikaisen erityisruokavalion tai 1adkityksen ilmoittamisen
KAYTANTEET ...t e s s 10
5 Yhteistyon jarjestaminen oppilaiden ja heidan perheidensa seka koulussa
tyoskentelevien ja muiden oppilaiden hyvinvointia tukevien tahojen kanssa............. 11
CANAAL

Joensuun kaupunki
PL 59, 80101 Joensuu | Vaihde 013 267 7111 | Y-tunnus 0242746-2



JeENSUU ’

5.1 Oppilaiden, huoltajien, opetustoimen ja opiskeluhuoltopalveluiden osallisuus
opetuksenjarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelman laatimiseen ja yhteisollisen
opiskeluhuollon toteUttamiSEEN .......cccoevvveieieee 11
5.2  Koulun opetus- ja muun henkiléstén perehdytys ja osaamisen varmistaminen
YOEEISOIISESSA TYOSSA. ... .uueiiiiiieei ettt e e e e e e e e e e e e e e aete e e e e e e e e seennsaraaeeeeeanns 11
5.3 Opiskeluhuollon moniammatillinen yhteistyd oppilaskohtaisen tuen, joustavan
perusopetuksen ja sairaalaopetuksen yhteydessa..........ccccceiiiieiiiiiiiiieeicsrreeeee s 12
5.3.1 Opiskeluhuollon moniammatillinen yhteisty6 oppilaskohtaisen tuen yhteydessa
12
5.3.2 Opiskeluhuollon moniammatillinen yhteisty6 joustavan perusopetuksen
YREEYAESSA. .. .ooiiiiiiiie e e e e e e e e e e e e et aa e e e e e e e e e atbraeaaaeaaaas 13
5.3.3 Opiskeluhuollon moniammatillinen yhteisty6 sairaalaopetuksen yhteydessa .. 14

5.4  Yhteistyd muiden oppilaiden hyvinvointia tukevien tahojen kanssa...........ccccccevnnnnne 15

5.5 Yhteisollisen ja yksilokohtaisen opiskeluhuollon periaatteista ja toiminnasta

tiedottaminen oppilaille, huoltajille, henkildstdlle ja yhteistyétahoille.............ceeeeiiiiiennnnnneen. 18
6 Suunnitelmat oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja
RAITINNALG ... .ot re e sttt eeseseseeererasesssesssesesererennnsssssssseseenrannnnnns 19

6.1 Taustaa ja kuvaus toimintamallista.............eeeeeiiiiriiiiiiiiir e 19
7 1 LU TU ] - PPN 20
SANAAL

Joensuun kaupunki
PL 59, 80101 Joensuu | Vaihde 013 267 7111 | Y-tunnus 0242746-2



JeENSUU ’

1 Taustaa

Opiskeluhuollosta sdadetaan oppilas- ja opiskelijahuoltolailla (1287/2013). Hyvinvointialueiden
kaynnistyessa 1.1.2023 lakiin on tehty muutoksia (377/2022). Koulujen, oppilaitosten ja
opiskelijoiden arjessa toteutuva opiskeluhuolto muodostuu kokonaisuudesta, jossa
jarjestamisvastuu kuuluu seka koulutuksen jarjestajalle ettd hyvinvointialueelle. Koulutuksen
jarjestaja on vastuussa opiskeluhuollon kokonaisuuden suunnitelmallisesta toteuttamisesta.
Opiskeluhuolto tulee jarjestdd yhteistydssa opetustoimen sekd hyvinvointialueen
opiskeluhuoltopalveluista vastuussa olevien viranomaisten kanssa siten, etta opiskeluhuollosta
muodostuu toimiva ja yhtendinen kokonaisuus. Tata varten koulutuksen jarjestajan on laadittava
koulutuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelma ja vastattava sen toteuttamisesta.

Opetuksen tai koulutuksen jarjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelma otettiin kayttéon 1.8.2023.
Opetuksen tai koulutuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelma korvaa aiemmat koulu- tai
oppilaitoskohtaiset opiskeluhuoltosuunnitelmat, jotka poistuvat laista ja Opetushallituksen
valtakunnallisista maarayksistd. Kunnan alueella toimivien opetuksen tai koulutuksen
jarjestajien opiskeluhuoltosuunnitelmat liitetaan lastensuojelulain 12 §:n mukaiseen kunnan
lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaan.

Opetuksen jarjestajakohtaisesta opiskeluhuollon yleisestd suunnittelusta, kehittdmisesta,
ohjauksesta ja arvioinnista vastaa monialainen opiskeluhuollon ohjausryhma.

Hyvinvointialueella on yhteistydvelvoite opetuksen jarjestgjan opiskeluhuoltosuunnitelman
valmistelussa (ThL 15a§ ja SoshL 27c§). Hyvinvointialue laatii alueellisen
opiskeluhuoltosuunnitelman (OphL 13a§), joka perustuu Kkoulutuksen jarjestajien
opiskeluhuoltosuunnitelmiin. Hyvinvointialueen opiskeluhuoltosuunnitelma litetdan alueelliseen
lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaan.

Hyvinvointialueen ja sen alueella toimivien koulutuksen jarjestdjien yhteistydelimena toimii
alueellinen opiskeluhuollon yhteistyéryhma (OphL 14a§, ThL 15a§).
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KUVIO 1 Opiskeluhuollon yhteistyoryhmat

Oppilaitoskohtainen mo- Koulutuksenjarjestajakoh-
nialainen opiskeluhuolto- tainen monialainen opiske-
ryhma luhuollon ohjausryhmé

Yksilokohtainen, tapaus-
kohtaisesti koottava mo-
nialainen asiantuntijaryhma

KUVIO 2 Opiskeluhuoltosuunnitelmat

Koulutuksenjarjestajan
opiskeluhuoltosuunnitel Perustuu
ma

Liitetddn osaksi Kunnan IaSten ja

nuorten
Oppilaitoskohtaiset tiedot

telma
Oppilaitoskohtaiset tiedot

Oppilaitoskohtaiset tiedot

Perustuu
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Alueellinen opiskeluhuol-
lon ohjausryhma

Alueellinen
opiskeluhuoltos
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Liitetaan
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Alueellinen lasten ja
nuorten
hyvinvointisuunnitel
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2 Avrvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kaytettavissa

olevista opiskeluhuoltopalveluista

Oppilaitoskohtaiset tiedot kirjataan TEAMS -alustalle, jonne on annettu oikeudet yksikdiden
esihenkildille seka opiskeluhuollon palveluista vastaaville hyvinvointialueen tydntekijoille.
OPISKELUHUOLTOSUUNNITELMAT 2026

3 Kouluyhteisoén toimenpiteet yhteisollisen opiskeluhuollon
edistamiseksi

3.1 Oppilaiden ja kouluyhteis6n hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden seuraamisen
kaytannot

Kouluterveys- ym. Kyselyiden tulokset kaydaan lapi opiskeluhuoltotyéryhmassa, henkiloston ja
oppilaiden kanssa seka tiedotetaan asiasta huoltajia

Kouluterveyskyselyista esiin nousseita huolia:

- vain kolmannes 4. ja 5. luokkalaisista kokee, etta opettajat ovat usein kiinnostuneita siita

mita oppilaalle kuuluu
- vahintaan 8 tuntia ydssa arkisin nukkuvien 8. ja 9. luokkalaisten maara on pudonnut 60

%:iin ja toiselle asteelle tultaessa osuus putoaa edelleen.
- koululounas ei maistu
- nikotiinipussien kayttd on yleistynyt toisella asteella

Positiivisia signaaleja ovat ylakoululaisten kohtalaisen tai vaikean ahdistusoireilun kasvun
taittuminen ja terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi kokevien ylakoululaisten ja toisen
asteen opiskelijoiden vaheneminen.

3.2 Koulukohtaisten opiskeluhuoltoryhmien johtaminen, kokoonpano ja toimintatavat

Opiskeluhuollossa painopiste on ennaltaehkaisevassa tydssa ja sen toteutuminen arvioidaan
vuosittain koulukohtaisessa opiskeluhuoltoryhmassa seka kuntakohtaisessa opiskeluhuollon
ohjausryhmassa. Koulukohtaisesta opiskeluhuoltotydsta, sen organisoinnista ja toiminnasta vastaa
rehtori yhteistydssa opetushenkiléstdn ja eri yhteistydtahojen kanssa.
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KUVIO 3

YHTEISOLLINEN OPISKELUHUOLTO

OPETUKSENJARJESTAJAN MONIALAINEN
OPISKELUHUOLLON OHJAUSRYHMA OPPILAITOSKOHTAINEN MONIALAINEN

OPISKELUHUOLTORYHMA
- Jasenet: palvelupaallikko, rehtoriedustus,

terveydenhuollon erikoisldaakari,vastaava
kuraattori ja psykologi,
tyGsuojeluvaltuutettu,
hyvinvointipedagogi,
kouluterveydenhuollon osastonhoitaja, - Vastaa yksikén opiskeluhuollon suunnittelusta,
varhaiskasvatuksen edustus kehittamisesta, ohjauksesta ja arvioinnista

- Jasenet: esim. rehtori, oppilaskunnan/ tukioppilaiden
ohjaaja, kuraattori, terveydenhoitaja, psykologi,
hyvinveointiohjaaja, oppilaiden edustus, huoltajien edustus,
poliisin edustus, jarjestot jne.

- Vastaa kunnan opiskeluhuoltotyén - Ei yksittaisen oppilaan asioiden kasittelya
kehittdmisestd, suunnittelusta, ohjauksesta /
ja arvioinnista

- Maarittelee, mité kriteereja kunnassa
arvioidaan, milla tavoin ja milla aikataululla

- palvelujen riittavyys

- palveluihin ohjautumisen
toimivuus

- ohjautumisten maara

- muutosten tarve
- arviointien vuosikello /

3.3 Poissaolojen ennaltaehkaisy, suunnitelmallinen seuranta ja poissaoloihin
puuttuminen. Tyon- ja vastuunjako seka luvattomista poissaoloista ilmoittaminen
huoltajalle

Tama osuus on kirjattu Joensuun seudun opetussuunnitelmassa https://peda.net/id/e40ecb38562,
jota tarkennetaan kuntakohtaisella toimintamallilla
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#Yhteisdllisen opiskeluhuolion
toiminta on aktiivista ja
tavoitteellista.

*Huolta voivat herdttds esim_

tai yhden tunnin poissaolot seka

*Koulussa [
osallisuutta ja yhteisdllisyytts.

#Ryhmayttaminen ja tunne- ja
vuorovaikutustaitojen opettaminen
on osa kaikkia oppitunteja ja
tapahtumia.

sHenkildstén kykyd kohdata ja
huomata cppilaiden tarpeita
tuetasn.

#Yhteistyd kodin ja koulun valilld on
sujuvaa ja siihen kiinnitetdan koulun
arjessa huomiota.

sLuokanopettaja tai -chjaaja seuraa
oppilaiden I&sndclea koulussa
systemaattisesti ja jatkuvasti,
vahintadn kerran viikossa

#0ppilaat ja huoltajat tuntevat
|lasndclomallin ja tietdvat miten
hakea tukea koulunkayntiin.

i , jotka vaikuttavat
opgimiseen ja kouluhyvinvointiin
heikentavasti
sLuokanopettaja/-chjaaja

keskustelee asiasta oppilaan kanssa,

on yhteydessa huoltajiin ja sopil
mahdollisesta yhteydenotosta
oman koulun opiskeluhualion
toimijaan.

sSelvitetadn poissaolojen syita
yhdessa keskustellen ja oppilasta
kuullen (esim. LP-keskustelu).
sTarvittaessa kutsutaan koolle
yksilSkohtainen monialzinen
opiskeluhuoltoryhmad, johon perhe
madrittad toimijat (voi pitdd myds
LP-neuvongitona). Muistio
Wilmaan.

*Koulun vastuuaikuisen

=Luokanopettajan/-ohjaajan tulee
keskustella peissaoloista oppilaan
kanssa, olla yhteydessa huoltajiin ja
konsultoida opiskeluhuclion
palveluita huoltajan luvalla tai
nimettémana konsultastiona
eSelvitetasan poissaolojen syita
vhdessd keskustellen ja oppilasta
kuullen (2sim. LP-keskustelu, ISAP).
*Pedagogisen tuen tarve tulee
kartoittaa

sTarvittaessa kutsutaan koolle
yksil@kohtainen
opiskeluhuoltoryhmad, johon perhe
ma&arittdd toimijat (voi pitdd myds
LP-neuvonpitona). Muistio
Wilmaan. Koulun vastuuaikuisen
nimedminen.

sKutsutaan tarvittavat toimijat
mukaan yhteistyohon
s\armistetaan arjen tuki
*Paatetdan seurantapalaverin

KUVIO 4 Lasn&olon tukeminen ja poissaoloihin puuttuminen Joensuun kouluissa

sMimetty vastuuzikuinen koululla
vlldpitda yhteytta poissaclevaan
oppilaaseen sekd huoltajiin.
+latkuva seuranta oltava kaynnissa
+Mikili seurannasta ja tukitoimista
huolimatta huolestuttavat tai
epidselvat poissaclot jatkuvat
konsultoidaan yhdessd hueltajien
kanssa sosiaalinuoltea tai tehddan
lastensuojeluilmoitus konsultaation
pehjalta.

+Poissaoloja veidaan siis seurata
pidempagn ilman sosiaalihucllen
kontaktia, jos perhe /oppilas ottaa
aktiivisesti apua ja tukea vastaan, ja
oppivelvollisuuden toteutuminen
voidaan varmistaa muilla keinoin.

*Hyvinveintialueen lapsiperheitd
koskeva konsultaatio (PTA —yksikkd)
p- +358 13 330 2806 (klo. 8-12)

nimedminen, usein oma

| =13 ajankohta.
luokar taja/ -ohjaaja.

=Yhteisossd vahvistetaan c

kouluun kiinnittymista
kannustavalla kehtaamisella ja
vahwvuuksia huomioimalla. lokainen
kohtzaminen on tarked!

Herateviesti

Lihteet: Mokian kaupungin ISsnSclomalli, Vantzan ksupungin koulu kzikille —-malli, Koulukunnossa.fi

3.4 Tupakkatuotteiden ja muiden paihteidenkadyton ehkaiseminen ja kdyttoon puuttuminen

Eri koulutusasteilla toteutetaan opetussuunnitelman perusteiden mukaisesti paihdekasvatusta,
jonka lisaksi yhteistydkumppaneita hyodyntden  jarjestetaan vuosittain toistuva
paihdekasvatuskokonaisuus, joka lapileikkaa tietyt vuosiluokat. Tatd kokonaisuutta tdydennetadan
teemoitetuilla huoltajailloilla eri kouluasteilla.

Seitsemannen luokan syksylla nuorisopalvelut jarjestaa oppitunteja/ tilaisuuksia, joissa oppilaiden
ryhmayttdmisen lisdksi tuetaan kaverisuhteiden syntymistd ja vahvistetaan sosiaalista ryhmaan
kuulumisen tunnetta. Tall6in paihteidenkayton aloittamisen riski/ tarve pienenee. Kouluissa on
kaytéssa paihdetoimintamalli, jossa esim. sahkoétupakointin / vapettamiseen puututaan
systemaattisesti, tuotteet takavarikoidaan ja ollaan yhteydessa huoltajiin. Opiskeluterveydenhoitajat
on koulutettu tukemaan nuoria nikotiinituotteiden kayton lopettamisessa.

Jarjestyssaannodissa todetaan toimenpiteet tilanteissa, joissa oppilas pitda hallussaan
tupakkatuotteita, nuuskaa, paihteita ja huumeita tai kayttaa, myy tai esiintyy niiden vaikutuksen
alaisena.

3.5 Yhteistyd ja kdytanteet kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka
kouluyhteison hyvinvoinnin tarkastuksissa

Ohjeistukset, lomakkeet ja koulukohtaiset kansiot I16ytyvat K-asemalta (KTH (K) -> Joensuu)
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4 Toimenpiteet tarvittavien tukitoimien jarjestamiseksi

(yksilokohtainen opiskeluhuolto)

Yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon sisaltyvat koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palvelut seka
kuraattori- ja psykologipalvelut sek& monialainen asiantuntijaryhma, joka kootaan tapauskohtaisesti
oppilaan tueksi. Yksilokohtainen opiskeluhuolto perustuu aina vapaaehtoisuuteen ja sen
toteuttaminen edellyttaa suostumusta.

Oppilaalla ja opiskelijalla on oikeus psykologi- tai kuraattoripalveluihin saadetyssa maaraajassa.
Palvelut on jarjestettava siten, ettd oppilaalle ja opiskelijalle tarjotaan mahdollisuus
henkilokohtaiseen keskusteluun joko psykologin tai kuraattorin kanssa viimeistaan seitsemantena
koulun ty6épaivana. Jos asia on kiireellinen, keskustelu on jarjestettdvd samana tai seuraavana
koulupdivana. Asian kiireellisyyden arvioi psykologi tai kuraattori.

4.1 Monialaisen asiantuntijaryhman kokoaminen seka opiskeluhuoltokertomuksen
laatiminen, sdilytys ja vastuuhenkilo

Joensuussa opiskeluhuoltorekisteristad vastaavat hyvinvointipalveluiden suunnittelijat.

Kun huoli herda, opettaja, rehtori, hyvinvointiohjaaja tai muu koulun/ oppilaitoksen aikuinen
keskustelee viipymatta asiasta oppilaan ja/tai hadnen huoltajansa kanssa. Yksilokohtainen
opiskeluhuolto kaynnistyy huoltajan, opettajan tai oppilaan kanssa tydskentelevan ammattilaisen
ottaessa yhteyttd opiskeluhuollon palveluiden tydntekijaan. Oppilaan opiskeluhuollollisen tuen
tarvetta arvioidaan yhteisessa keskustelussa yhteydenottajan kanssa. Opiskeluhuollon palveluiden
tydntekija arvioi tuen tarpeen kiireellisyyden. Oppilaan/ huoltajan kanssa sovitaan yhteistydssa asian
hoitamisen aikataulusta.

Tarvittaessa yksittaisen oppilaan tuen tarpeen selvittdmiseen ja opiskeluhuollon palvelujen
jarjestamiseen liittyvien asioiden kasittelemista varten kootaan yhdessa oppilaan ja huoltajien
kanssa monialainen asiantuntijaryhma. Yksilokohtaisen opiskeluhuoltoryhman kokoaa se koulun tai
opiskeluhuollon palveluiden tyontekija, jolla herda huoli oppilaasta ja jolle asia tybtehtavien
perusteella kuuluu. Ryhmassa on edustettuina oppilaan ja oppilaan huoltajien lisdksi ne
opiskeluhuollon henkildstoon kuuluvat, joiden tehtaviin oppilaan opetuksen, tuen tai hoidon
jarjestaminen kuuluvat (kuten esimerkiksi kuraattori, psykologi, hyvinvointiohjaaja, terapeultti,
perheneuvolan tyéntekija, lastensuojelun sosiaalitydntekija, neuvolan perhety6 tai muu asiantuntija,
esimerkiksi perheen itse tarkedksi kokema henkild). Jotta kyseessd on opiskeluhuollon
moniammatillinen asiantuntijaryhma, tulee ryhméassad olla aina lasna joko koulukuraattori,
koulupsykologi tai kouluterveydenhoitaja. Yksildkohtaisen monialaisen asiantuntijaryhman
tapaamisen valmistelussa, toteuttamisessa ja seurannassa voidaan hyodyntaa yhteista Lapset
puheeksi -toimintamallia.

AALAL

Joensuun kaupunki
PL 59, 80101 Joensuu | Vaihde 013 267 7111 | Y-tunnus 0242746-2



JeENSUU 10

Moniammatillisen asiantuntijaryhmapalaverin jarjestaminen edellyttdd huoltajalta yksildidyn,
kirjallisen suostumuksen. Tulkin lasndolo ei edellyta yksiloitya kirjallista suostumusta. Jos asian
kasittelyyn tulee uusia toimijoita, pyydetaan huoltajilta (ja oppilaalta) uusi allekirjoitettu suostumus.
Yksilokohtainen opiskeluhuoltotyd, suunnitellut ja toteutetut toimenpiteet sekd niiden seuranta ja
arviointi kirjataan opetushenkiléston toimesta oppilashuoltokertomukseen. Asiantuntijaryhman
tapaamisesta laaditaan aina muistio Wilmaan, joista muodostuu opiskeluhuoltokertomus.
Opiskeluhuoltopalveluiden henkilosto kirjaa tiedot potilastietojarjestelmaan tai
asiakastietojarjestelmaan. Opiskeluhuoltokertomuksen tietoja luovutetaan vain pyynnosta, jossa on
perusteltu tietojen saannin tarpeellisuus. Pedagogisista konsultaatiopalavereista ei tehda opiskelu-
huoltokertomusta.

Opetuksen jarjestamisen kannalta valttamaton tieto siirretaan oppilaan muuttaessa viipymatta
Joensuun kaupungin sisalla seka oppilaan siirtyessa toiselle opetuksen jarjestajalle. Sen sijaan
opiskeluhuoltoa koskevaan tiedonsiirtoon pyydetaan aina huoltajan lupa. Siina yksiléidaan, mita
tietoja siirretaan ja pyydetaan kirjallinen lupa tietojen siirtoon. Jos lupaa ei myonneta, arvioidaan
tiedon siirron valttamattomyys oppilaan terveyden ja turvallisuuden kannalta ja tehdaan
tarvittaessa lastensuojeluilmoitus.

4.2 Opiskeluhuollon jarjestaminen kurinpitotoimen tai oppilaan osallistumisen epaamisen
yhteydessa

Kurinpitotoimen tai oppilaan osallistumisen epaamisen aikana oppilaalle jarjestetdan 36 h §:ssa
tarkoitettuna oppilashuoltona mahdollisuus keskustella henkilokohtaisesti oppilashuollon psykologin
tai kuraattorin kanssa.

4.3 Opettajan laajaan terveystarkastukseen (1, 5 ja 8 Ik.) antaman oppilaan selviytymista
ja hyvinvointia kuvaavan arvion toimintakayténteet koulussa

Opettajan laajaan terveystarkastukseen (1, 5 ja 8 |k.) antaman oppilaan selviytymista ja hyvinvointia
kuvaavan arvion osalta toimitaan Oppilaan oppiminen ja hyvinvointi koulussa -ohjeistuksen (thl.fi)
mukaisesti

4.4 Oppilaan koulupaivan aikaisen erityisruokavalion tai lddkityksen ilmoittamisen
kaytanteet

Oppilaan koulupaivan aikaisen erityisruokavalion tai Iaakityksen ilmoittamisen kaytanteet kayvat
ilmi TEAMS-taulukosta Liitteet luku 4.4
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KUVIO 5 Kuvaus opiskeluhuollon toimintamallista
https://peda.net/opetussuunnitelma/ops2016/otjo#top

Ennaltaehkiisevd yhteisollinen opiskeluhuolto

Tavoitteet:
Lasndolo koulussa

Lapsen/nuoren

¥ Tunne- ja vuorovaik utustaidot

v Yhteistllisyyden ja osallisuuden kokemus
(kuulluksi tuleminen, arjen kohtaamiset)
v" Kodin ja koulun yhteistyd (mm. universaalit

“Lapset puheeksi-keskustelut)
v Riitkiivi oppimisen tuki

¥ Kouluy mpiristin hy vinvointia, terveellisyy tt,
esteettbimyyttd ja turvallisuutta lisdivit toimet

¥ Kiusaamista, vikivaltaa ja hiirintda ehkiisevit
ja viihentavit toimet

¥ Terveellisid elintapoja ja vireyttd lisdavit
loimet

toimiva arki v Yhteisty ¢ opetuksen ulkopuolisten tahojen kanssa ¥ Koulupoissaolojen ennaltaehkiiisy ja seuranta
Pois yksin jaamisen
kokemisesta
Seuranta
Oikea tuki, oikeaan

aikaan

Yhteydenotto

Keskustelu oppilaan kanssa Yhdessd tekeminen
Yhdessd lekemisen valmistelu / keskuslelu

Yhteydenotto kotiin ja sopiminen, kuka
" Wt {esim. *LP -keskustelu)

kutsutaan mukaan (opiskeluhuoltopalvelujen
edustaja, hyvinvointiohjaaja tms.)

Pois edelleen
lahettamisen
kokemuksesta

Perhe maarittaa toimijat Seuranlalapaamisen sopiminen

Sowitun vastuunjaon mukaisesti seurataan

) yhdessd sovittujen asioiden toteutumista
Yksildkohtaisen monialaisen

asiantuntijary hmiin kokoaminen (voi olla

my s neuvonpidon menetelmiilli pidetty)

Opiskeluhuoltopalvelujen kensultaatio

huoltajan luvalla tai nimeton konsultaatio Yhieyden pitiminen ja tarviltaessa

kokeontuminen jo ennen seuraavaa sovittua
seurantapalaveria

Yksi lapsi/nuori-
yhteinen
lilannekuva Kutsutaan tarvittavat toimijat mukaan

Hyvinvointialueen lapsiperheiti koskeva P
yhteistyohiin

konsultaatio (PTA-yksikkd) ja tarvittaessa

palaveriin mukaan kutsuminen Varmistetaan arjen tuki

Joustavat
tiedonsiirtokiy tdn

not ’—>

Molemminpuolinen luottamus.

Vastuunjaosta sopiminen N

L

5 Yhteistyon jarjestaminen oppilaiden ja heidan perheidensa
seka koulussa tyoskentelevien ja muiden oppilaiden

hyvinvointia tukevien tahojen kanssa

5.1 Oppilaiden, huoltajien, opetustoimen ja opiskeluhuoltopalveluiden osallisuus
opetuksenjarjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelman laatimiseen ja yhteisollisen

opiskeluhuollon toteuttamiseen

Opiskeluhuolto on kaikkien kouluyhteiséssa tyoskentelevien ja opiskeluhuoltopalvelujen
ammattilaisten tehtdva. Oppilaitokset osallistavat eri tahot (oppilaat, huoltajat, opetustoimen
henkildston ja opiskeluhuoltopalveluiden tyontekijat) opiskeluhuollon suunnitteluun, toteuttamiseen
ja arviointiin.

5.2 Koulun opetus- ja muun henkiléstén perehdytys ja osaamisen varmistaminen
yhteisollisessa tyossa

Yhteisollisen opiskeluhuollon tehtavia kaydaan lapi sadanndllisesti oppilaitosten yhteisdllisissa
opiskeluhuoltoryhmissd.  Samalla  kartoitetaan  taydennyskoulutustarpeita.  Varmistetaan
opetushenkildston tietoisuus velvoittavista laki- ja OPS-muutoksista.
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5.3 Opiskeluhuollon moniammatillinen yhteisty6 oppilaskohtaisen tuen, joustavan
perusopetuksen ja sairaalaopetuksen yhteydessa

5.3.1 Opiskeluhuollon moniammatillinen yhteisty6 oppilaskohtaisen tuen yhteydessa

Oppilas- ja opiskelijahuoltolain mukainen yksilékohtainen opiskeluhuolto ja perusopetuslain
mukainen oppimisen ja koulunkaynnin tuki eroavat oikeudellisesti toisistaan. Molemmissa
Iahtdkohtana on yhteistyd ja vuorovaikutus oppilaan ja huoltajan kanssa. Yksilokohtainen
opiskeluhuolto perustuu kuitenkin aina vapaaehtoisuuteen, kun taas oppimisen ja koulunkaynnin tuki
ei edellytd oppilaan tai huoltajan suostumusta.

Oppimisen ja koulunkaynnin tuen toteuttaminen edellyttdd monipuolista yhteisty6td oppilaan ja
huoltajan kanssa. Kotiin ollaan aina yhteydessa, kun huoli oppilaan oppimisesta ja koulunkaynnista
heraa ja oppilaan tukea lahdetaan suunnittelemaan. Oppilaalla on oikeus riittavaan oppimisen ja
koulunkaynnin tukeen heti tuen tarpeen ilmetessa. Oppilaan tai huoltajan suostumusta ei valttamatta
tarvita oppilaan asian kasittelyyn edelld mainituissa tapauksissa.

Oppilaskohtaisten tukimuotojen tuentarpeen arviointi (PoL 20d§) kaynnistyy, kun oppilasta opettavat
opettajat toteavat, ettd ryhmakohtaiset tukimuodot eivat riitd tukemaan oppilaan oppimista ja
koulunkayntia. Mikali tuen tarpeen arviointi vaatii monialaista osaamista, osallistuvat
opiskeluhuoltopalveluiden ammattilaiset ja muut asiantuntijat. Moniammatillinen ja -alainen yhteisty6
voi tukea oppilaskohtaisten tukitoimien arvioimista, mutta se ei ole edellytys hallintopaatdksen
tekemiselle tai tuen toteuttamiselle, ellei oppilaan etu ja tuen tarve sita edellyta.

Opetussuunnitelman oppimaaran sisallbista tai tavoitteista poikkeaminen (PoL 20h§ oppimaaran
rajaaminen tai oppilaan tilapainen vapauttaminen oppiaineen opiskelusta terveydellisista syista) on
oppilaan perusoikeuksiin puuttuva toimenpide, jolloin on suositeltavaa hyddyntaa laajemmin
monialaista yhteistyota tai mahdollisia lausuntoja oppilaan edun mukaisesta toimintatavasta.
Moniammatillista ja -alaista yhteisty6ta tulisi hyddyntda aina, kun arvioidaan tarvetta jarjestaa
opetusta oppilaalle, jolla on vamma, sairaus tai toimintakyvyn rajoite (PoL 20i§, varhennettu
oppivelvollisuus, toiminta-alueittain opiskelu sekd pysyvampi vapauttaminen oppiaineen
opiskelusta). Monialainen ja -ammatillinen yhteistyé tai laaketieteellisen lausunnon tai tarkan
diagnoosin saaminen paatdksen liitteeksi ei ole edellytys paatdksen tekemiselle tai tuen
toteuttamiselle, elleivat oppilaan etu ja tuen tarve sita edellyta.

Perusopetuksen poikkeava jarjestaminen PoL 18§ mukaisesti kaytetdan tilanteessa, jossa oppilaalla
todetaan esimerkiksi pitkaaikainen sairaus, joka estaisi opetukseen osallistumisen pysyvasti tai
kokonaan. Talloin terveydentilan arvioivat terveydenhuollon ammattilaiset.

Yhteisty0 voidaan toteuttaa esimerkiksi konsultoimalla opiskeluhuollon asiantuntijaa, jonka
tyétehtaviin oppilaan asia kuuluu. Jos oppilaan tilanteen selvittdminen ja tarvittavien toimenpiteiden
harkinta edellyttad monipuolisempaa asiantuntemusta, asian kasittelyd varten voidaan koota
laajempi ryhma. Ryhma kootaan tapauskohtaisesti. Koulun pedagogisena johtajana rehtori voi
tarvittaessa olla ryhman jasenena.
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Oppimisen ja koulunkaynnin tukeen liittyvat asiat kirjataan perusopetuslain ja opetussuunnitelman
perusteiden edellyttamalla tavalla eri asiakirjoihin. Asiakirjat ovat salassa pidettavia, ja niihin
sisdltyvia tietoja voivat saada vain kyseistd oppilasta opettavat opettajat ja muut tietoja
tydtehtavissdan tarvitsevat henkilét. He voivat saada tietoja siind laajuudessa kuin he
tyotehtavissaan tarvitsevat. Salassa pidettavia tietoja voidaan luovuttaa laajemmin huoltajan
suostumuksella.

Oppimisen ja koulunkaynnin tuen asiakirjoihin voidaan sisallyttda maininta, ettd oppilas on ohjattu
hakeutumaan opiskeluhuollon palvelujen piiriin. Asiakirjoihin ei voi kirjata ohjaamisen syitad eika
palveluihin liittyvia toimenpiteita.

5.3.2  Opiskeluhuollon moniammatillinen yhteisty6 joustavan perusopetuksen yhteydessa

Joustavan perusopetuksen (JOPO) tavoitteena on vahvistaa oppilaiden opiskelumotivaatiota ja
eldamanhallintaa, ja siten vahentdd perusopetuksen keskeyttamistd ja ehkaista syrjaytymista.
Perusopetuksen oppimaaran suorittaminen, opiskeluvalmiuksien kehittaminen ja tuettu siirtyminen
toisen asteen opintoihin ovat keskeisia keinoja tavoitteiden saavuttamiseksi.

Opettajan lisdksi toimintaan osallistuu nuorten sosiaalisen kasvun tukemiseen, perheiden kanssa
tehtavaan yhteistydhdn sekd muuhun tuki- ja neuvontatydhén perehtynyt, opetuksen jarjestajan
nimeama ammattilainen, esim. hyvinvointiohjaaja tai nuorisotyontekija. Opetuksen jarjestamisessa
korostuu moniammatillinen sekd eri hallintokuntien ja organisaatioiden valinen yhteistyo.
Yhteistydohon voivat osallistua myo6s ammatilliset oppilaitokset ja lukiot, vapaansivistystyon
oppilaitokset seka nuorten tyopajat.

Joustava perusopetus on tarkoitettu niille 7.—9. luokkien oppilaille, joilla on alisuoriutumista ja heikko
opiskelumotivaatio seka oppilaille, joiden arvioidaan olevan vaarassa syrjaytya jatkokoulutuksesta
jatybelamasta. Koulupulmien taustalla voi olla hankala elamantilanne, huonoista koulukokemuksista
tms. johtuva heikko motivaatio, oppimisvaikeus, tarkkaavaisuudenvaikeus, sosioemotionaalisia
vaikeuksia, runsaita poissaoloja, heikot pohjatiedot tai heikot valmiudet jatko-opintoihin. Joustavan
perusopetukseen osallistuvalla oppilaalla tulee kuitenkin olla halua ottaa vastuuta omasta
koulunkaynnistaan ja kykya sitoutua yhdessa laadittaviin yksildllisiin suunnitelmiin. Hanella pitaisi
olla riittdvat psyykkiset, fyysiset ja sosiaaliset valmiudet selvitd joustavaan perusopetukseen
liittyvista toiminnallisista tehtavista seka itsenaista tydskentelya vaativista opiskelutehtavista.

Oppilas valitaan joustavaan perusopetukseen oppilaan tai huoltajan hakemuksesta. Joustavan
perusopetuksen oppilaalla on oikeus sdaddsten mukaiseen oppimisen ja koulunkdynnin tukeen,
ohjaukseen ja oppilashuoltoon.

Koulun toimintatapoja ja opetusmenetelmia kehitetdan niin, ettd ne vastaavat joustavaan
perusopetukseen valittujen oppilaiden yksildllisia tarpeita. Erityistd huomiota Kiinnitetaan
tydmuotoihin, joilla lisatdan oppilaiden osallisuutta ja yhteenkuuluvuutta kouluyhteiséssa seka
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vahvistetaan huoltajien ja kaikkien joustavassa perusopetuksessa tyoskentelevien yhteista
kasvatustyota.

JOPO -oppilasvalinnoista pidetdan koulussa hyvissa ajoin kevatlukukaudella tiedotustilaisuus 7.-8.
luokan oppilaille, jolloin annetaan tiedote oppilaan huoltajalle vietavaksi. Asiasta voidaan tiedottaa
myo6s vanhempainilloissa, koulun tiedotteissa tmv. Opettajat ja opiskeluhuollonpalveluiden edustajat
voivat ehdottaa sopivia ehdokkaita, joille tarjotaan yksiléllisemmin tietoa joustavan perusopetuksen
mahdollisuuksista.

Oppilas ja hanen huoltajansa tekevat hakemuksen JOPO —oppilaaksi. Hakemukset kasitellaan
monialaisesti ja valitaan sopivimmat oppilaat haastatteluun. Oppilaat ja heidan huoltajansa
haastatellaan ja samalla kerrotaan tarkemmin joustavan perusopetuksen vaatimuksista ja
mahdollisuuksista. Nimetty ryhma valitsee haastattelujen ja mahdollisten muiden selvitysten (esim.
lausunnot) pohjalta joustavasta perusopetuksesta eniten hydtyvat oppilaat.

Oppilaat aloittavat opiskelunsa joustavassa perusopetuksessa seuraavan syyslukukauden alussa.
Koulu voi paattdaa mahdollisesta koeajasta, jolloin varmistetaan oppilaan jaksaminen seka
sitoutuminen toimintaan. Mikali oppilas haluaa JOPO —oppilaaksi kesken lukuvuoden, han tekee
hakemuksen monialaiselle ryhmalle ja hanet haastatellaan ennen valintaa. Jos oppilaan ei katsota
hyotyvan joustavasta perusopetuksesta, monialainen ryhma kasittelee asian ja rehtori tekee
muutoksesta hallinnollisen paatdksen.

5.3.3  Opiskeluhuollon moniammatillinen yhteisty6 sairaalaopetuksen yhteydessa

Sairaalaopetus on osa Joensuun kaupungin koulutuspalveluita. Koulun oppilaina voivat olla Siun
soten alueelta (Pohjois-Karjala, 13 kuntaa) tulevat peruskoululaiset, jotka ovat tutkimuksissa tai
hoidossa Pohjois-Karjalan keskussairaalan lasten-/ nuorisopsykiatrisella tai somaattisilla osastoilla
tai joilla on erikoissairaanhoidon avohoidollinen kontakti (avo-opetus). Sairaalaopetusta jarjestetaan
lasten- ja nuorisopsykiatrisissa, neurologisissa, foniatrisissa tai somaattisissa tutkimuksissa tai
hoidossa oleville oppilaille.

Kasvatuksen ja opetuksen lisdksi sairaalaopetuksessa korostuu pedagoginen kuntoutus seka
oppilasta kasvattavien tai hoitavien tahojen yhteistyd. Oppilaalle annettava opetus on oppimista ja
koulunkayntia yllapitdvaa seka tukee oppilaan kokonaiskuntoutuksellisia hoitotavoitteita. Oppilaiden
koulunkaynti- ja toimintakyky vaihtelee suuresti ja sairaalaopetuksessa oppilaille tehdaan PoL 18§
mukainen erityiset opetusjarjestelyt -paatds. Oppilaan koulupaikka sailyy omassa koulussa jakson
aikana. Prosessin aikana on tarkeaad kuulla oppilasta, huoltajia, oppilaan kotikunnan opetuksen
jarjestajaa seka opiskeluhuoltopalveluiden henkildstoa.

Sairaalaopetukseen ohjaudutaan joko osastojakson tai avo-opetukseen hakemisen kautta.
Nuorisopsykiatrian osastolle voidaan ohjautua oman kotikoulun opiskeluhuollon kautta koululaakarin
lahetteelld, josta ohjaudutaan nuorisopsykiatrian poliklinikalle ja edelleen laakarin |ahetteella
nuorisopsykiatrian osastolle, mikali |1aakari arvioi osastojakson tarpeelliseksi. Nuori voi ohjautua
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myos paivystyksen kautta tehoavo-osastolle ja sieltd edelleen nuorisopsykiatrian poliklinikan
arviointiin tai nuorisopsykiatrian osastolle.

Oppilaan siirtyessa sairaalaopetukseen ja palatessa takaisin omaan kouluun tulee op-pilaan oman
koulun ja sairaalaopetuksen yhteistydssa sopia ja jarjestaa siirtymisen kannalta valttamaton tuki
opetuksen jarjestamiseksi (nivelvaihe). Kun nuori aloittaa sairaalakoulussa, kdydaan tiedonsiirto
hoitavan tahon, nuoren huoltajien ja oman kotikoulun kanssa. Tama yhteisty6 jatkuu tiiviina koko
nuoren hoitojakson ajan. Omalta kotikoululta yhteistydssd voi olla esimerkiksi luokanvalvoja,
erityisopettaja,  opinto-ohjaaja tai  hyvinvointiohjaaja. = Yhteysopettaja  toimii  linkkina
sairaalaopetuksen ja oman kotikoulun valilla. Yhteysopettaja mm. keraa, lahettda ja vastaanottaa
oppilaan koulutehtavat ja kokeet. Yhteysopettaja kutsutaan tarvittaessa hoidon aikana pidettaviin
hoitoneuvotteluihin. Sairaalakoulussa opiskelun aikana oppilaat pysyvat oman kotikoulunsa
oppilaina. Koulupaivien pituus mietitdan jokaisen nuoren kohdalla yhdessa hoitavan tahon kanssa.

Tikkamaen koulun avo-oppilaspaikat on tarkoitettu paasaantodisesti niille oppilaille, joiden
psykiatrinen avohoito toteutuu P-KKS:n lasten- tai nuorisopsykiatrisilla poliklinikoilla. Yhteistytssa
oppilaan huoltajan, hoidon seka oppilaan oman koulun kanssa arvioidaan hakeutumista
avohoidolliselle oppilaspaikalle. Oppilas voidaan valita avohoidolliselle oppilaspaikalle, mikali sen
katsotaan tukevan oppilaan hoitoa ja koko-naiskuntoutumista (PoL 4a§). Oppilas on hallinnollisesti
oman koulunsa oppilas avo-opetusjakson ajan. Jakson aikana kaydaan kouluneuvotteluja ja
tarkistetaan maaraaikaista koulusopimusta. Naissa neuvotteluissa ovat mukana huoltajat, avohoito,
sosiaalitoimi ja oppilaan oma koulu. Avo-oppilaspaikka on maaraaikainen ja tavoitteena on palata
jakson jalkeen omaan kouluun tai etsia oppilaalle sopiva koulumuoto.

Pohjois-Karjalan alueella toimii yksi konsultoiva sairaalakoulun opettaja. Konsultatiivisen
sairaalaopetuksen tavoitteena on ennaltaehkdisevan ja varhaisen tuen lisddminen esi- ja
perusopetukseen. Konsultoiva erityisopettaja etsii kentalla olevien koulujen ja varhaiskasvatuksen
kanssa tapoja, joilla oppilasta voitaisiin tukea omassa lahikoulussa tai omassa esiopetusryhmassa.
Konsultaation avulla voidaan yhdessa miettia tuen keinoja koulun tai varhaiskasvatuksen arkeen,
pohtia pedagogista tukea seka pyrkia lisdamaan toimintakykya ja hyvinvointia omassa
oppimisymparistossa. Konsultaatio voi olla esimerkiksi ohjausta, tukitoimien Kkartoitusta,
verkostotydhoén osallistumista, koulutusta tai tutustumiskaynteja sairaalakoululle. Konsultatiivista
sairaalaopetusta tehdaan moniammatillisesti yhdessa lapsen tai nuoren verkostojen ja huoltajien
kanssa.

5.4 Yhteisty6 muiden oppilaiden hyvinvointia tukevien tahojen kanssa

Joensuun kaupungin tyontekijat ovat osa perhekeskusverkostoa eli lapsille, nuorille ja perheille
suunnattujen palvelujen kokonaisuutta. Pohjois-Karjalassa perhekeskus toimii eri toimijoiden
verkostona ja sovittaa yhteen maakunnan lapsiperheiden palveluja kuten lapsiperheiden sosiaali- ja
terveyspalveluja, jarjestojen ja seurakuntien toimintaa ja palveluja, kohtaamispaikkojen toimintaa,
varhaiskasvatus- ja koulutuspalveluja, kuntien terveyttd ja hyvinvointia edistavaa toimintaa,
opiskeluhuollon ja nuorten palveluja seka sahkdisia palveluja.
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KUVIO 6

Perhekeskuksen toimijat

iz £t

Perhekeskuksen palveluja Perhekeskuksen palveluja Perhekeskuksen palveluja
kunnissa ovat muun muassa: hyvinvointialueella ovat muun 3. sektorilla ovat muun

- varhaiskasvatus muassa: muassa:

- esi- ja perusopetus - neuvolapalvelut - kohtaamispaikat

- aamu- ja iltapaivatoiminta - koululaisten ja opiskelijoiden palvelut - yhdistysten ja jarjestéjen lapsiperheille
- ammatillinen- ja lukiokoulutus - lapsiperheiden sosiaalipalvelut suunnattu tuki ja toiminta

- kansalais- ja musiikkiopistot - sosiaali- ja kriisipaivystys - seurakuntien lapsi-, nuoriso- ja perhetyd
- kirjastopalvelut - lastensuojelu - harrastustoiminta

- taiteen perusopetus - terapia- ja kuntoutuspalvelut - Iltapéivatoiminta

- kulttuuri- ja liikuntapalvelut - lasten ja nuorten erikoissairaanhoito - yritykset.

- nuorisopalvelut - vammaispalvelut

- harrastustoiminta. - aikuisten ja tydikaisten palvelut.

Joensuun perhekeskustoimintaa koordinoidaan ja kehitetddn eri tasoilla: valtakunnallisesti,
maakunnallisesti, alueellisesti sekd Joensuun kaupungin tasolla. Joensuussa ja Pohjois-Karjalan
hyvinvointialueella lasten ja perheiden palveluja kehitetddn yhteisdvaikuttavuusperiaatteen
mukaisesti.

Lapsen elamantilanteen muutokset, kuten perherakenteen muutokset, muutto, sairastuminen tai
koulun vaihtaminen, voivat vaikuttaa merkittavasti lapsen hyvinvointiin ja arjen sujuvuuteen. Kun
lapsen eldmantilanne muuttuu, muutokset voivat heijastua samanaikaisesti perheeseen, lapsen
koulunkayntiin seka sosiaalisiin suhteisiin. Naissa tilanteissa korostuu yhteisdvaikuttavuuden eli eri
toimijoiden, kuten perheen, varhaiskasvatuksen, koulun seka sosiaali- ja terveyspalveluiden, valisen
tavoitteellisen ja koordinoidun yhteistydn tekemisen merkitys lapsen tukemiseksi.

Yhteisdvaikuttavuuden tavoitteena on ennakoiva ja oikea-aikainen tuki, jolloin lapsi ja perhe saa
tukea heti elamantilanteen muuttuessa. Yhteisdvaikuttavuus vahvistaa lapsen turvallisuuden
tunnetta muutostilanteissa, kun ymparilld olevat aikuiset toimivat johdonmukaisesti ja yhteistydssa.
Yhtendinen tuki auttaa lasta sopeutumaan uuteen tilanteeseen ja ehkaisee kuormituksen
kasautumista. Varhainen puuttuminen ja ennakoiva tydote mahdollistavat haasteiden tunnistamisen
ajoissa, mika puolestaan tukee lapsen kokonaisvaltaista hyvinvointia. Kaytannossa
yhteisévaikuttavuus tarkoittaa avointa vuorovaikutusta ja tiedon jakamista toimijoiden valilla lapsen
etu ja tietosuoja huomioiden. Se edellyttaa yhteistd ymmarrysta lapsen tilanteesta seka yhdessa
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sovittuja toimintatapoja arjen tukemiseksi. Keskeistd on myds lapsen osallisuuden varmistaminen
siten, ettd lapsen nakemykset ja kokemukset otetaan huomioon hantd koskevassa
paatdksenteossa.

Esimerkiksi lapsen muuttaessa uudelle paikkakunnalle yhteisévaikuttavuus nakyy siind, etta
huoltajat, koulu ja tarvittaessa opiskeluhuollonpalvelut tekevat yhteisty6td lapsen sujuvan
sopeutumisen tukemiseksi. Nain rakennetaan lapselle turvallinen siirtyma ja luodaan edellytykset
myonteiselle kehitykselle. Myds vanhemman vakava sairastuminen edellyttdd saumatonta eri
toimijoiden yhteisty6ta lapsen ja perheen tukemiseksi kuormittavassa tilanteessa.

Joensuussa kaytetdan Lapset puheeksi -keskustelua ja -neuvonpitoa em. toimintatavan
mahdollistumiseksi.

Perhekeskustoimintaa koordinoidaan Pohjois-Karjalan perhekeskustoiminnan johtamisrakenteen
mukaisesti.

KUVIO 7
Pohjois-Karjalan perhekeskuksen verkostojohtamisen rakenne
Lapset, nuoret ja perheet arjen kehitysymparistoissa

kunnissa, jérjestdissi, seurakunnissa ja sote- palveluissa

[ § e § (|
[ Eteldisen J { Pohjoisen J [ Keskisen } Lantisen
alueen alueen alueen alueen

johtoryhma johtoryhma johtoryhmé johtoryhma
' PERHE-

Q § KESKUS

Perhekeskustiimit  toimivat niiden perheiden, joissa on alaikdisia lapsia, palveluita
yhteensovittaen. Tiimien tehtadvana on rakentaa perhelahtdisia palveluiden yhteensovittamismalleja,
lisata paikallisten yhteisdjen parjaavyytta seka taklata ei-toivottuja lasten hyvinvointia uhkaavia
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iimidita  (esim. yksinaisyys, jengiytyminen, kiusaaminen) yhteison voimalla omalla
alueellansa. Tiimien toiminnalla pyritdan vastaamaan lasten ja perheiden kokemukseen, etteivat he
saa tarvitsemaansa tukea oikea-aikaisesti, vaan heidat ohjataan usein seuraavaan palveluun ilman,
ettd perheen ymparilla olevia eri palveluita yhteensovitetaan. Myos tyontekijat lasten ja perheiden
palveluissa kokevat usein jadvansa yksin kompleksisten ilmididen kanssa. Edelleen lahettdminen
uudelleen arvioitavaksi palvelusta seuraavaan on myoés taloudellisesti kestamaténta. Tiimit ovat
avainasemassa uudenlaisen toimintakulttuurin, jossa lasta ja perhetta ei lahetetd eteenpain vaan
palveluita muokataan paremmin heidan tarpeitaan kohtaaviksi, rakentamisessa ja kayttéonotossa.

Joensuun alueella toimii viisi perhekeskustiimia, jotka aloittivat toimintansa 21.10.2024. Nelja
tiimeistd toimii padasiassa varhaiskasvatus- ja perusopetusikdisten seka heidan perheidensa
parissa ja yksi tiimeistd kohdentuu toisen asteen opiskelijoille ja heidan perheillensa. Naissa
neljassa em. tiimissa on eri palveluiden nimeamat edustajat varhaiskasvatuksesta, koulutus- ja
nuorisopalveluista, koulupsykologi- ja kuraattoripalveluista, neuvola- ja kouluterveydenhoidosta,
kuntoutuspalveluista, yhteisasiakasohjauksesta, seurakunnasta ja jarjestoista. Toisen asteen tiimin
koostumus poikkeaa edella mainitusta siten, ettd ryhmassa on mukana Riverian edustus, eika siina
ole neuvola- tai varhaiskasvatusedustusta.

Tiimit keraavat tietoa alueensa lasten ja perheiden ajankohtaisista ilmidista ja pyrkivat ratkaisemaan
niita. Tiimit toimivat vuorovaikutuksessa keskisen alueen (Joensuu, Kontiolahti, llomantsi)
alueellisen perhekeskuksen johtoryhman kanssa tuoden sinne sellaisia ilmi6ita, joita on tarpeen
miettia eri lasten- ja perheiden palveluiden esihenkildiden kanssa yhdessa. Tarvittaessa johtoryhma
vie viestia edelleen maakunnalliseen ohjausryhmaan ja huolehtii tiedon valittymisesta eri ryhmien
valilla.

Keskisen alueen perhekeskuksen johtoryhma koostuu Joensuun, Kontiolahden ja llomantsin
perhekeskusesihenkildistd. Ryhmaan kuuluu sekd kunnan, hyvinvointialueen ettd jarjestdjen
esihenkilditd. Joensuun kaupungin osalta ryhmaan kuuluvat koulutus- ja nuorisopalveluiden
palvelupaallikkd, koulutus- ja nuorisojohtaja, varhaiskasvatusta edustava esihenkild, kaupungin
hyvinvoinnin- ja terveydenedistamistyOstd vastaava koordinaattori sekd kaytannon tason
iimiétydryhmia luotsaavat henkil6t. Lisdksi ryhmaan voidaan kutsua eri toimialojen esihenkil6ita
tuomaan viestia arjessa nakyvista ilmidistd. Ryhma kokoontuu kuukausittain.

Perhekeskustoimintaa ohjaa Pohjois-Karjalan perhekeskuksen toimintasuunnitelma 2026-2029,
joka linjaa lasten ja perheiden palveluiden yhtenaistd kehittdmistd maakunnassa ja
hyvinvointialueella.

5.5 Yhteisollisen ja yksilokohtaisen opiskeluhuollon periaatteista ja toiminnasta
tiedottaminen oppilaille, huoltajille, henkilostolle ja yhteistyotahoille

Tiedottaminen tapahtuu vanhempainilloissa, Wilma-viestein seka henkilostdpalavereissa.
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6 Suunnitelmat oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta,

kiusaamiselta ja hairinnalta

6.1 Taustaa ja kuvaus toimintamallista

YK:n lapsen oikeuksien sopimuksen mukaan lapsella on oikeus hanen hyvinvoinnilleen
valttamattomaan suojeluun ja huolenpitoon. Suomen perustuslain mukaan jokaisella on oikeus
elamaan, turvallisuuteen, vapauteen ja koskemattomuuteen. Opiskelijalla on oikeus turvalliseen
opiskeluymparistoon, joka koostuu psyykkisistd, sosiaalisista ja fyysisista tekijoista. Lisaksi
huomioidaan pedagoginen turvallisuus ja digitaalisten alustojen turvallinen kaytto.

Opetuksen jarjestdjalla on velvollisuus taata turvallinen opiskeluymparistd ja koulun arjessa rehtori
toimii opetuksen jarjestajan edustajana. Oikeus turvalliseen opiskeluymparistéon kattaa sen ajan,
jolloin oppilas osallistuu opetussuunnitelman tai opetuksen tai koulutuksen jarjestajan hyvaksyman
muun suunnitelman mukaiseen opetukseen tai toimintaan koulussa tai sen ulkopuolella. Koululla
tulee olla yhtenadiset toimintatavat eri opiskeluymparistdissa tapahtuvaa opetusta ja myos
esimerkiksi valitunteja varten. Eri oppiaineiden opetuksen tueksi on laadittu turvallisuusohjeita
(kasity0, kotitalous ja luonnontieteet).

Tunne- ja vuorovaikutustaitoja opetetaan esi- ja perusopetuksessa suunnitelmallisesti. Ne on
mainittu opetussuunnitelman perusteissa useassa ei kohdassa. Opettajan oppilaantuntemus ja
kiinnostus oppilaiden kuulumisia kohtaan vahvistavat ryhmahenkea. Kiusaaminen on ryhmailmio ja
keskeistd kiusaamisen lopettamisessa on ryhman suhtautumistapa. Opiskelijoiden kanssa
harjoitellaan ystavallistd ja kunnioittavaa puhetapaa (myds somessa). Tunne- ja
vuorovaikutustaitojen harjaannuttamiseksi kaytetaan erillisia perusopetukseen ja toiselle asteelle
tarkoitettuja ohjelmia Kiusaamisen vastainen tyd kouluissa ja oppilaitoksissa (oph.fi), ks. kuvio 6
seka tehdaan yhteisty6ta edellyttavia yhteisia projekteja.

Tietoa kiusaamisen, hairinnan ja vakivallan esiintymisesta kerataan kouluterveyskyselyista, TEA-
tiedonkeruulla, Kiva -tilannekartoituksella, kouluyhteisén ja ymparistdon terveys- ja
turvallisuustarkastuksilla, laajojen terveystarkastusten yhteenvedoista, koulun tai luokan omilla
kyselyillda, henkildston nakemyksista, oppilailta ja huoltajiita sekd eri yhteistybtahoilta.
Valituntivalvonnalla on tarkea merkitys niin ongelmien ehkaisyssa kuin niiden tunnistamisessakin.
Myo6s oppilaita rohkaistaan ilmoittamaan havaitsemastaan ja kohtaamastaan kiusaamisesta,
vakivallasta ja hairinnasta aikuiselle. Jos ryhmassa esiintyy kiusaamista, vakivaltaa tai hairintaa,
tehostetaan samalla myos ennaltaehkaisevaa tyota.

Mikali kiusaamista, vakivaltaa tai hairintaa esiintyy, selvitetdan asiaa ensin keskustelemalla asiasta
asianosaisten kanssa. Keskustelu toteutetaan koulun toimintamallin mukaisesti (Kiva, VerSo, Lapset
puheeksi -keskustelu/ -neuvonpito tmv.).

Oppilaiden yksildllinen tuki ja suunnitelmallinen seuranta selvittelyn jalkeen sovitaan selvittelyn
yhteydessa. Huolehditaan, ettei kiusattu oppilas jaa yksi tai ryhman ulkopuolelle mm. pedagogisin
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keinoin. Kiinnitetddn huomiota oppilaiden vuorovaikutukseen niin oppitunneilla, valitunneilla kuin
siirtymatilanteissa. Sovitaan myds huoltajien rooli asian seurannassa.

Asian kasittely kirjataan asianmukaiseen rekisteriin, esimerkiksi opiskeluhuoltokertomukseen.
Kasvatuskeskusteluiden ja muiden kurinpitomenettelyiden osalta toimitaan Joensuun seudun
opetussuunnitelmanperusteiden mukaisella tavalla. Joensuun seudun OPS2016 (peda.net)
Oppilaitoksen johtaja vastaa viime k&dessa johtamansa yksikon turvallisuudesta ja toimintakulttuurin
kehittamisesta. Tama edellyttdd henkildéstdon ohjausta ja valvontaa sekd havaittuihin ongelmiin
puuttumista. Oppilaitoksen johtaja vastaa siitd, ettd henkildstd, oppilaat, huoltajat ja muut
yhteistyOkumppanit tietavat.

Joensuun kaupungin vakivallan ennaltaehkaisyn ja kasittelyn toimintamalli 16ytyy TEAMS -

kansiosta:

Kiusaamis- ja vakivaltatilanteiden ennaltaehkaisy- ja niihin puuttumismalli on kuvattu Joensuun
seudun opetussuunnitelmassa

Ok

Joensuun koulujen kriisisuunnitelmat I16ytyvat TEAMS-alustalta tai pelsu.fi -jarjestelmasta ja ne
paivitetaan vuosittain.

7 Muuta

Perusopetukseen valmistava opetus on tarkoitettu kaikille niille esi- ja perusopetusikaisille
maahanmuuttajataustaisille lapsille ja nuorille, joilla ei ole viela tarvittavia kielellisid valmiuksia esi-
tai perusopetuksessa opiskeluun. Opetukseen voivat osallistua vasta maahan
muuttaneet maahanmuuttajataustaiset lapset ja nuoret. Opetukseen osallistuminen ei edellyta
oleskelulupaa, joten valmistavassa opetuksessa olevat oppilaiden maahanmuuton ja maassa
oleskelun syyt ovat moninaiset. Keskeista opetuksessa on oppilaan kielitaidon kehittaminen seka
valmiuksien antaminen esi- tai perusopetusta varten.

Kodin ja koulun valisestd yhteistyossa edellytyksend on yhdenvertainen, tasa-arvoinen ja
kunnioittava vuorovaikutus. Huoltajille tulee antaa tietoa suomalaisesta koulusta ja
koulutusjarjestelmasta, opetussuunnitelmasta, oppilaan arvioinnista, opetusmenetelmistd seka
oppilaan omasta opinto-ohjelmasta. Keskeistd on myds tiedon antaminen perusopetukseen
siirtymisesta seka perusopetuksen jalkeisista jatko-opintomahdollisuuksista.

Joensuussa huoltajien tukemiseksi toimii joka viikko toteutettava Perhekoulu, joka on tarkea osa
kodin ja koulun valista yhteistyota. Perhekoulutoimintaan rohkaistaan osallistumaan kaikkia
valmistavan opetuksen perheitd ja perheen osallistumista seurataan ja tuetaan. Perhekoulu
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toteutetaan joka torstaiklo 17 - 19.30 valilla ja teemat suunnitellaan Joensuun kaupungin
koulutuspalvelujen kieli- ja kulttuuriryhmien opetuksen tiimissa. Perhekoulun asiantuntijavieraina on
saannollisesti moniammatillisia osaajia terveydenhuollosta, sosiaalipalveluista, opetushenkilostosta
ja kunnan eri palvelujen ammattilaisista. Perhekoulussa tulkkaus jarjestetdan eri Kielilla.
Perhekoulu sekd maanantaisin jarjestettavd koko perheen NONSTOP teatteri tukevat perheiden
osallisuutta, yhteisdllisyyttd ja kotoutumista tehokkaasti ja monella tapaa. Tarpeen mukaan
jarjestetdan myods henkildkohtaisia tapaamisia. Opettajat tapaavat perheet vuoden aikana yhden tai
useamman kerran myds opinto-ohjelman paivittdmisen ja ohjauksen takia.

Joensuun valmistavan opetuksen henkiléstd ja kieli- ja kulttuuriryhmien (kieku) opetuksesta
vastaava hallinnon henkilostd kokoontuvat saanndllisesti yhteisiin tapaamisiin. Koulujen
moniammatillisten ryhmien lisaksi tilapaisen suojelun, turvapaikanhakijoiden osalta tehdaan kiinteaa
yhteisty6td vastaanottokeskusten eri ammattilaisten (perhetyOntekijat, sosiaalityontekijat,
perheterapeutit ja ohjaajat) seka pakolaisperheiden osalta International House Joensuun (IHJ)
tyontekijoiden kanssa. Pakolaisperheiden kotoutumissuunnitelmasta vastaavat IHJ:n tyontekijat.
Yksin tulleiden ja tilapaisen suojelun lasten ja nuorten osalta yhteisty6td tehdaan
sosiaalitydntekijdiden, nuorten edustajien ja eri ammattilaisten kanssa.

Oppilashuollon palvelut on tarkoitettu myds valmistavan opetuksen oppilaille. Valmista-van
opetuksen oppilaiden lisahaasteena on se, etta oppilaat saattavat samanaikaisesti tyostaa seka
maahanmuuttoon liittyvid asioita ettd omaan ikdkauteensa kuuluvia kasvun haasteita. Kaytannon
tilanteissa Joensuussa hyddynnetaan kieku-ohjaajia seka oman aidinkielen opettajia. Varsinaiseen
oppilashuollon tilanteiden tai muiden virallisten tapaamisten tulkkaukseen tarvitaan kuitenkin aina
asioimistulkki. Valmistavan opetuksen opettajien tukena on haastavissa tilanteissa koulujen
henkildston lisaksi kieku-tiimin henkiléstda hallinnosta ja kiertavia ammattilaisia.

Kotoutumissuunnitelman avulla tuetaan maahan muuttaneen paasya yhteiskunnan
yhdenvertaiseksi jaseneksi erityisesti kotoutumisen alkuvaiheessa. Kyseessa on yksildllinen
kotoutumista tukeva suunnitelma, jonka maahan muuttanut laatii yhteistydssa paikallisviran-
omaisten (kunta ja/tai TE-palvelut) kanssa. Kotoutumissuunnitelmaan Kkirjataan palvelut ja
toimenpiteet, jotka edistadvat maahan muuttaneen suomen tai ruotsin kielen taidon oppimista seka
tarjoavat muita yhteiskunnassa ja ty6elamassa tarvittavia tietoja ja taitoja.

Alkukartoituksen aikana viranomainen selvittdd maahan muuttaneen aikaisemman koulutuksen,
tydhistorian, kielitaidon ja muut tydllistymiseen ja kotoutumiseen vaikuttavat sei-kat. Tavoitteena on
ohjata maahan muuttanut joustavasti ja tarvelahtoisesti sellaisiin palveluihin ja toimenpiteisiin, jotka
edistavat hanen paasyaan suomalaisen yhteiskunnan aktiiviseksi jaseneksi. Pakolaisperheiden ja
IHJ:n palveluissa olevien perheiden osalta tehdaan perheiden kotoutumissuunnitelma IHJ:ssa.

Oppilaiden osalta tehdaan aina alkukartoitus koulussa seka tavataan kieku-tiimin hallinnon
tyontekijoiden ja kouluhenkildston kanssa myds perheet. Oppilaan opinto-ohjelmaan kirjataan
monipuolisesti kotoutumissuunnitelmassa vaadittavia asioita. Alkukartoituksessa kysytdan myds
lapsen tai nuoren aiemmat harrastukset seka harrastustoiveet ja oh-jataan perheita tai yksin tulleita
nuoria myds harrastusten pariin. Joensuun kaupunki tarjoaa maahan muuttaneille lapsille ja nuorille
kieku-tiimin, koulujen ja yhdistysten kautta myds maksutonta harrastustoimintaa. Alkukartoituksissa
ja opinto-ohjelmien paivityksissa on aina lasna perheiden osaamaa kieltd puhuva tulkki tai koulun
tyontekija, joka hallitsee kielen.
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Aikuisten perusopetuksessa opiskeluhuollon jarjestamisessa toteutetaan soveltuvin osin samoja
periaatteita kuin oppivelvollisten perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa maarataan.
Opiskeluhuoltosuunnitelman valmistelussa otetaan huomioon perusopetuksen koko oppimaaraa
aikuisten perusopetuksen perusteiden mukaan (tutkintotavoitteiset opiskelijat).

Aikuisten lukiokoulutus

Opiskeluhuollon jarjestamisessa ja toteuttamisessa noudatetaan soveltuvin osin samoja periaatteita
kuin lukion opetussuunnitelman perusteissa maaratadan. Aikuisten opetussuunnitelman mukaisesti
lukio-opintoja suorittavat oppivelvolliset opiskelijat kuuluvat opiskeluhuollon piiriin.
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