
 

 

 
Muut mahdolliset asiat 
  
VANHNEU 27.08.2026     
    
 

- Teams-kutsu ”Kulttuuria yhteisvoimin” hankkeen 2. palaveriin 2.9. klo 8.15 
 Yhteisvoimin – kulttuurista hyvinvointia ikäihmisille Yhteisvoimin -hanke 

edistää kotona asuvien ikäihmisten hyvinvointia, osallisuutta ja 
toimintakykyä parantamalla kulttuuripalveluiden saavutettavuutta ja 
yhdenvertaisuutta. Kohderyhmänä ovat erityisesti ikäihmiset, joiden 
toimintakyky on heikentynyt ja jotka ovat ohjautumassa sosiaali- ja 
terveyspalvelujen piiriin.  

 
 Hankkeen keskiössä on etsivä kulttuurinen vanhustyö (EKV) ja siihen 

liittyvien toimintamallien juurruttaminen ja jatkokehittäminen. Hanke 
vahvistaa yhdyspintatyötä kuntien, hyvinvointialueiden, järjestöjen, 
kulttuuritoimijoiden ja valtakunnallisten verkostojen välillä. Tavoitteena on 
rakentaa pysyviä, poikkialaisia toimintamalleja, jotka tukevat ikäihmisten 
kulttuurista osallisuutta eri puolilla Suomea. 

 
 Hankkeessa halutaan kuulla ikäihmisten näkemyksiä ja kokemuksia. 

Kiinnostuneille osallistujille lähetetään Teams-kutsu.  
 
 Hankkeen päätoteuttaja on Metropolia-amk ja osatoteuttajina Karelia-, 

Lapin, Satakunnan, Seinäjoen ja Kaakkois-Suomen ammattikorkeakoulut. 
Lisätietoja: www.karelia.fi/2026/05/kulttuuri-lahemmas-ikaihmisten-arkea 

 
- Ikäinstituutti haastaa Suomen vanhusneuvostojen jäsenet ulkoilemaan tukea 

tarvitsevien ikäihmisten kanssa Vie vanhus ulos -kampanjan 7.–20.9.2026 aikana. 
 Osallistumisohjeet vanhusneuvostoille: 
 
 Sopikaa ulkoiluhetkestä hoivakodin kanssa. 
 
 Ilmoittakaa toteutuneet ulkoilukerrat kampanjasivuille ke 23.9. klo 12 

mennessä. Jos hoivakoti on aktiivisesti mukana kampanjassa, he voivat 
ilmoittaa toteutuneet ulkoilukerrat osana omia ulkoilukertojaan. 
Halutessanne voitte kutsua päättäjiä tai paikallismediaa mukaan 
ulkoiluhetkeen. 

 
 Muistutamme, että suuri joukko ulkoiluseuraa kaipaavia iäkkäitä asuu 

itsenäisesti omissa kodeissaan, ilman säännöllisiä palveluja. Usein jo 
pelkästään toisen ihmisen läsnäolo riittää luomaan turvallisuuden tunnetta 
ja rohkaisee lähtemään ulos. Kampanjaan voi osallistua myös ulkoilemalla 
kotona asuvan ulkoiluseuraa kaipaavan läheisen tai tuttavan kanssa. 

 
  
 Seuraa Vie vanhus ulos -kampanjaa Instagramissa @Vievanhusulos tai 

Facebookissa @Ikäinstituutti 
 
 Lisätietoa kampanjasta: www.vievanhusulos.fi 
  
- 1.9. järjestetään voimaa vanhuuteen tilaisuus 

 Välittäkää tietoa tilaisuudesta omissa verkostoissanne. 
 



 

 

- Ikäseminaari kaupunginhallituksen jäsenille ja viranhaltijoille 
 Tunnustellaan sitä, että onko halukkaita osallistujia pohtimaan 

ikäseminaarin kysymyksiä ja teemoja työpajatilaisuuteen (marraskuussa) 
 
 
Päätös:  
 


