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JOHDANTO

Opiskeluhuollon tavoitteena on edistaa oppilaiden ja koko kouluyhteison ja -ympariston hyvinvointia,
huoltajien kanssa tehtavaa yhteistyota ja oppilaiden osallisuutta. Samanaikaisesti turvataan varhainen

tuki sita tarvitseville.

Koulutuksen jarjestajan on laadittava opiskeluhuollon kokonaisuuden toteuttamiseksi koulu-
tuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelma. Koulutuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunni-
telman tulee sisaltaa opiskeluhuollon toteuttamisen tavoitteet ja keskeiset periaatteet seka

toimenpiteet opiskeluhuollon toteuttamiseksi ja seuraamiseksi (omavalvonta).

Koulutuksen jarjestaja vastaa siita, etta opiskeluhuollon toteuttamista, arviointia ja kehitta-
mista varten suunnitelmassa on oppilaitoskohtaisesti seuraavat tiedot:

1) arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kaytettavissa olevista opiskeluhuoltopalveluista;
2) oppilaitosyhteison toimenpiteet yhteisollisen opiskeluhuollon edistamiseksi ja tarvittavien
tukitoimien jarjestamiseksi;

3) yhteistyon jarjestaminen opiskelijoiden ja heidan perheidensa seka oppilaitoksessa tyos-
kentelevien ja muiden opiskelijoiden hyvinvointia tukevien tahojen kanssa;

4) suunnitelma opiskelijoiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta seka toi-
menpiteet opiskelijoiden terveyden ja hyvinvoinnin edistamiseksi 6 §:n mukaisesti. Koulutuk-
sen jarjestajan on seurattava opiskeluhuoltosuunnitelman toteutumista oppilaitoksissa ja tar-

kistettava sita tarvittaessa.
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1 ARVIO OPISKELUHUOLLON PALVELUIDEN KOKONAISTARPEESTA

Kiteella esiopetusta jarjestetaan neljassa eri yksikossa. Perusopetusta jarjestetaan neljassa eri kou-
lussa, Arppen ja Kesalahden koulussa vuosiluokille 1-9 ja Puhoksen seka Hutsin koulussa vuosiluokille
1-6. Valmistavaa opetusta jarjestetaan Arppen ja Kesalahden kouluissa. Kiteen lukiossa jarjestetaan

lukiokoulutusta.

Suurimmassa perusopetuksen yksikossa Arppen koulussa opiskeluhuollon palvelut on suunniteltu olevan
saavutettavissa paivittain. Muissa yksikoissa terveydenhoitajan ja kuraattorin palvelut ovat saatavilla
1-3 paivana viikossa. Kouluterveydenhoitajan palvelut eivat ole edellisen lukuvuoden aikana toteutu-
neet suunnitellusti, minka vuoksi resurssi on ollut riittamaton. Koulupsykologin palveluiden riittava

saatavuus on myos ollut haasteellista.

2 YHTEISOLLINEN OPISKELUHUOLTO JA SEN TOIMINTATAVAT

Yhteisollinen opiskeluhuolto edistaa oppimista ja hyvinvointia seka yhteison hyvaa

vuorovaikutusta ja osallisuutta. Yhteisollinen opiskeluhuolto tukee koko oppilaitosyhteisda ja on ensi-
sijainen opiskeluhuollon tyomuoto. Yhteisollisessa tyossa kehitetaan ja edistetaan oppimisympariston
terveellisyytta, esteettomyytta ja turvallisuutta seka koko yhteison hyvinvointia. Siihen kuuluvat myos

oppilaitoksen toimintakyvysta huolehtiminen ongelma- ja kriisitilanteissa.

Yhteisollinen opiskeluhuolto on suunnitelmallista ja tavoitteellista tyota oppilaitoksen arjessa.
Yhteisollista opiskeluhuoltoa toteuttavat kaikki oppilaitoksen toimijat. Yhteisollinen opiskeluhuoltotyo
suunnataan usein kaikille yhteison jasenille, mutta sita voidaan myos kohdentaa tietyille luokka-as-
teille tai ryhmille, esimerkiksi koulun aloittamis- tai paattamisvaiheeseen tai yhteisesti tunnistettuun

ongelmaan.

Oppilaitosten jasenten keskinaisen vuorovaikutuksen tukeminen ja tunne- ja sosiaalisten taitojen vah-
vistaminen seka ryhmien hyvasta ilmapiirista huolehtiminen edistavat tyorauhaa. Toiminnallisten ja
luovuutta edistavien menetelmien kaytto opetuksessa seka ennakointi ja kiireettomyys opetustyon jar-
jestamisessa vahvistavat yhteison hyvinvointia. Kaikissa Kiteen perusopetuksen yksikoissa kehitetaan

koulun toimintakulttuuria ProKoulu-periaatteiden mukaisesti.
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Opiskeluhuoltotyon ja oppilaiden oikeuksien lainmukainen toteutuminen varmistetaan ennakoivalla
johtamisella, joka perustuu ajantasaiseen tietoon oppilaiden oppimisesta, terveydesta ja hyvinvoin-
nista seka opiskeluhuollosta ja oppilaitoksesta toimintaymparistona. Monialainen yhteistyo ja opiskelu-
huollon johtaminen kokonaisuutena luovat edellytykset sille, etta oppilaalle tarjottava tuki on oikea-
aikaista, yhdenvertaista ja etta opiskeluhuolto on lapsi- ja nuorilahtoista. Kouluterveyskyselyiden tu-

loksia tarkastellaan vuosittain yksikoittain ja laajemmin koko kaupungin tasolla.

2.1. Opiskeluhuollon tyoryhmat ja niiden toiminta

Opetuksenjarjestajan monialainen opiskeluhuollon ohjausryhma

Kuntakohtainen opiskeluhuollon ohjausryhma vastaa opiskeluhuoltotyon yleisesta suunnittelusta, ke-
hittamisesta, ohjauksesta ja arvioinnista opetuksenjarjestajan tasolla. Ohjausryhma antaa linjaukset
esiopetuksen ja oppilaitoskohtaisen opiskeluhuollon toteuttamiseksi koko kunnan alueella. Kunnan
opiskeluhuollon ohjausryhmaan kuuluvat sivistysjohtaja, Kiteen kaupungin perusopetuksen ja lukiokoulu-
tuksen koulujen rehtorit, erityisopetuksen opettajajasen, varhaiskasvatuksen paallikko ja nuoriso-ohjaaja,
hyvinvointialue Siun Soten ja koulutuskuntayhtyma Riverian edustaja. Ryhman koollekutsujana toimii si-

vistysjohtaja.

Oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltoryhma

Jokaisessa yksikossa on oma opiskeluhuoltoryhma, joka suunnitellen ja ennakoiden pyrkii edistamaan
oppilaiden ja opiskelijoiden hyvinvointia, terveytta ja oppimista. Samalla ehkaistaan ongelmien synty-
mista. Ryhmassa suunnitellaan, miten omassa yksikossa tarjotaan matalan kynnyksen tukea oppilaan ja
opiskelijoiden kohtaamisessa ja vahvistetaan oppilaiden ja opiskelijoiden seka huoltajien osallisuutta
seka lisataan yhteisollisyytta. Ryhman tehtava on myos tiedottaa henkilokunnalle, oppilaille ja opiske-
lijoille, huoltajille ja muille sidosryhmille yhteisollisen ja yksilokohtaisen opiskeluhuollon toteuttami-

sesta. Oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltoryhma kokoontuu vahintaan 2 kertaa lukukaudessa.

Oppilaitoskohtaisen opiskeluhuoltoryhman kokoonpano vaihtelee yksikoittain. Ryhman koollekutsujana
toimii rehtori/yksikon johtaja. Jasenia voivat olla mm. apulaisrehtori, erityisopettaja, opinto-ohjaaja
kuraattori, terveydenhoitaja, oppilaiden tai opiskelijoiden edustaja, huoltajien edustaja seka nuoriso-

toimen edustaja.
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2.2 Yhteistyo koulun ulkopuolisten lasten ja nuorten hyvinvointia edistavien tahojen kanssa

yhteisollisen opiskeluhuollon kehittamisessa

Opiskeluhuollon ohjausryhma ja oppilaitoskohtaiset opiskeluhuoltotyoryhmat tekevat yhteistyota eri
tahojen kanssa; poliisi, nuorisotyo, etsiva nuorisotyo, seurakunta, MLL, SPR, 4H, perusterveyden-
huolto, sosiaalityo, urheiluseurat seka vastaavat yhteistyotahot. Nuorisolain mukainen Keski-Karjalan

nuorten palvelu- ja ohjausverkosto alueen kokoontuu saannollisesti.

Nuoriso-ohjaaja tai koulunuorisotyontekija on kouluilla viikoittain. Koulunuorisotyota kehitetaan han-
kerahoituksen mahdollistamana lukuvuonna 2023-2024. Koulunuorisotyohon sisaltyy mm. oppilaskun-
nan hallituksen toiminnan kehittaminen ja muu osallisuuskasvatus, mukanaolo kiusaamista ehkaise-
vassa toiminnassa, teemapaivia ja tapahtumia, keskusteluapua ja vapaamuotoista lasnaoloa nuorten
keskuudessa, ohjattua valituntitoimintaa seka koulunuorisotilan pyorittamista. Ohjaajat voivat jarjes-

taa myos muuta sosiaalisia prosesseja tukevaa ohjaustoimintaa.

Etsiva nuorisotyontekija tekee yhteistyota peruskoulun ja erityisesti ylakoululaisten kanssa seka luki-
ossa. Etsiva nuorisotyontekija tekee yhteistyota mm. opinto-ohjaajan ja terveystiedon opettajan

kanssa, ja han antaa myos elamanhallinta-asioihin liittyvaa ohjausta. Etsivaan nuorisotyohon tutustu-
taan jo peruskoulussa, silla se on tarkea voimavara, jos jatko-opiskeluissa tai muussa nuoruuden ela-

manvaiheessa tulee tuen tarpeita.

Sosiaalityontekija ja perhetyontekija tekevat yhteistyota peruskoulun kanssa. He ovat mukana sopi-

muksen mukaan yksilollisen oppilashuollon toimissa.

2.3 Poissaolojen seuraaminen, niista ilmoittaminen ja niihin puuttuminen

Oppilaitosten toimintakulttuurin kehittamisella pyritaan vahvistamaan yhteisoon kiinnittymista ja en-

naltaehkaisemaan poissaoloja.

Opetuksenjarjestajalla on velvollisuus seurata oppilaiden poissaolomaaria. Kiteen kaupungin perusope-
tuksessa on kaytossa seuraavanlaiset kaytanteet poissaolojen seuraamisessa:
e Vuosiluokat 1-6: 50 h/Vuosiluokat 7-9: 60 h:

o Luokanopettaja/luokanvalvoja keskustelee poissaoloista oppilaan ja huoltajan kanssa.

SN ANAS
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o Mietitaan yhdessa, onko tarvetta toimenpiteille, esim. tukiopetus.
e 100 h:

o Luokanopettaja/-valvoja on yhteydessa huoltajaan seka opiskeluhuollon henkilostoon ja
tarvittaessa pidetaan huoltajapalaveri tai kutsutaan koolle yksilokohtainen oppilashuol-
toryhma.

o Mietitaan yhdessa, onko tarvetta toimenpiteille.

e 150 h:

o Luokanopettaja/-valvoja kutsuu koolle yksilokohtaisen oppilashuoltoryhman koolle,

pohditaan yhdessa toimenpiteita.

o Jos kyseessa on selvittamattomia poissaoloja, niin tehdaan lastensuojeluilmoitus.

2.4 Yhteistyo ja kaytanteet kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhteison

hyvinvoinnin tarkastuksissa

Kouluympariston terveellisyytta ja turvallisuutta seurataan jatkuvasti. Oppilaitoskohtainen opiskelu-

huoltoryhma seuraa kouluympariston terveellisyytta ja turvallisuutta seka kouluyhteison hyvinvointiin
liittyvia asioita.Terveyden, turvallisuuden ja hyvinvoinnin laajempi tarkastus suoritetaan kolmen vuo-
den valein. Viranomaistaholta koulun terveellisyytta ja turvallisuutta seurataan saannollisilla palotar-
kastuksilla, terveystarkastajan valvontakaynneilla, tyoterveyshuollon tyopaikkaselvityksilla seka AVI:n

tyosuojelutarkastuksilla.

Jos sisailman laadussa epaillaan ongelmia, kunnanhallituksen nimeama sisailmatyoryhma ottaa asian
kasittelyynsa. Kunnanhallituksen paatoksen mukaisesti henkilokunnan tyohyvinvointia seurataan

tyohyvinvointikyselylla 3 vuoden valein.

3 YKSILOKOHTAINEN OPISKELUHUOLTO

Yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon sisaltyvat yksittaiselle oppilaalle annettavat kouluterveydenhoita-
jan, koululaakarin, kuraattorin ja psykologin palvelut seka monialaisessa asiantuntijaryhmassa toteu-
tettava yksilokohtainen opiskeluhuolto. Asiantuntijaryhma kootaan tapauskohtaisesti tilanteen ja tar-
peen mukaan. Tavoitteena on seurata ja edistaa oppilaan kokonaisvaltaista kehitysta, terveytta, hy-

vinvointia ja oppimista.
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Yksilokohtainen opiskeluhuolto on oppilaalle ja perheelle aina vapaaehtoista, ja ammattilaiset osallis-
tuvat tyoskentelyyn oppilaan tai huoltajan suostumuksella. Oppilaan nakemykset huomioidaan hanta

koskevissa asioissa ian ja kehitystason mukaisesti.

4 TUPAKKATUOTTEIDEN, ALKOHOLIN JA MUIDEN PAIHTEIDEN KAYTON EHKAISEMINEN JA KAYTTOON
PUUTTUMINEN

Eri koulutusasteilla toteutetaan opetussuunnitelman perusteiden mukaisesti paihdekasvatusta, jonka
lisaksi yhteistyokumppaneita hyodyntaen jarjestetaan paihdekasvatukseen liittyvia teemapaivia. Eh-
kaisevan paihdetyon osalta Kitee kaupunki tekee yhteistyota hyvivnointialue Siun Soten ja Pohjois-Kar-

jalan kansanterveys ry:n kanssa.

5 SUUNNITELMA OPPILAIDEN SUOJAAMISEKSI VAKIVALLALTA, KIUSAAMISELTA JA HAIRINNALTA

Oppilaitoksissa noudatetaan hyvia kaytostapoja. Vakivalta, kiusaaminen ja hairinta eivat ole hyvaa
kaytosta. Vakivaltaiseen, hairitsevaan ja kiusaavaan kaytokseen puututaan ja asiat pyritaan selvitta-
maan mahdollisimman pian. Oppilaitoksissa on jarjestyssaannot, joita noudatetaan. Saannoissa on eril-
liset kohdat kiusaamisesta ja ilkivallasta. Oppilaitosten henkilokuntaa on koulutettu ja ohjeistettu

mahdollisten ulkopuolelta tulevien vakivallan uhkatilanteiden varalta.

Kaikki Kiteen perusopetuksen koulut ovat KiVa-kouluja ja kiusaamiseen puututaan mallin mukaisesti.
Kaikille luokille suoritetaan kerran lukukaudessa kiusaamiskartoituskysely, jonka perusteella voidaan
ryhtya myos toimenpiteisiin. Jokaisen henkilokuntaan kuuluvan aikuisen tulee puuttua nakemiinsa tai

tietoonsa tulleisiin kiusaamistilanteisiin.

6 TOIMINTA AKILLISISSA KRIISEISSA JA UHKA- JA VAARATILANTEISSA

Oppilaitosten henkilokuntaa on ohjeistettu akillisten uhka- ja vaaratilanteissa toimimista varten ja oh-
jekansiot loytyvat jokaisesta yksikosta. Yhteistyota tehdaan poliisin, pelastuslaitoksen ja hyvinvointi-

alue Siun Soten kriisipaivystyksen kanssa. Kriisiapua toteutetaan tapauskohtaisesti.

SN ANAS
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