
 

 

 
Valtuustoaloite Kiteen kaupungin liikuntatoimen ohjausavustuksen laajentamisesta 
  
527/00.02.00.00.03/2025 
 
Kaupunginhallitus 12.01.2026 § 11   
 
   

Kiteen Kristillisdemokraattien valtuustoryhmä jätti valtuuston kokouksessa 
15.12.2025 liitteenä olevan valtuustoaloitteen Kiteen kaupungin 
liikuntatoimen ohjausavustuksen laajentamisesta koskemaan myös 
ikääntyneiden liikunnanohjausta. 
 
Aloitteen mukaan Kiteen väestö on monilla mittareilla terveyden ja 
hyvinvoinnin kannalta heikommassa tilanteessa kuin Suomessa ollaan 
keskimäärin. Aloitteessa todetaan, että on tärkeää miettiä toimenpiteitä, 
joilla saadaan kuntalaisten terveyttä ja hyvinvointia kohotettua. Kiteen 
kaupungin liikuntatoimi jakaa ohjausavustusta alle 18-vuotiaiden lasten ja 
nuorten liikunnanohjauksesta liikuntaseuroille. Aloitteessa esitetään, että 
ohjausavusten saaminen laajennettaisiin koskemaan myös ikääntyneille 
suunnattua liikunnanohjausta. 
 
Tehty valtuustoaloite liitteenä. 
 
 
Valmistelija: hallintopäällikkö Tuuli Ikäheimonen, puh. 040 105 1011, 
tuuli.ikaheimonen@kitee.fi 
 
Esittelijä: kaupunginjohtaja Pekka Hirvonen, puh. 040 105 1001,  
pekka.hirvonen@kitee.fi 
 
 

Päätösehdotus  
Kaupunginhallitus lähettää valtuustoaloitteen sivistyskeskukseen 
valmisteltavaksi. 

Päätös  
Päätösehdotus hyväksyttiin yksimielisesti. 

 


