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Elakelaisneuvoston toimintasuunnitelma 2023

Elakeldisneuvosto on kunnanhallituksen asettama vaikuttamiselin, jonka asema ja
tehtavat perustuvat paaasiassa kuntalakiin ja vanhuspalvelulakiin. Tehtavana on edistaa
ikdihmisten kaikenpuolista hyvinvointia seka, edesauttaa ikaihmisten osallistumista ja
vaikuttamista kunnalliseen paatéksentekoon. Ikdihmiset ovat kunnan tarkea voimavara.

Vuonna 2023 eldkeldisneuvoston toiminnan keskiossa ovat seuraavat asiat:

e Eldkeldisneuvoston toimintakertomuksen 2022 valmistelu ja kasitteleminen

e Jarjestetdan yleisdluentoja ja kursseja (esim. testamentti-/perintdasiat,
ikdihmisten sosiaalietuudet, ikdaihmisten palveluohjaus ja tukipalvelut)

e Suoritetaan mahdollisuuksien mukaan laitosvierailuja

e Kehitetaan vammais- ja eldkeldisneuvoston yhteistydmahdollisuuksia

e Tehdaan ainakin yksi kylavierailu kahvin merkeissa

e Vuosittaisten virkistysretkien jarjestaminen

e Osallistutaan Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen vanhusneuvoston toimintaan
Kontiolahden eldkeldisneuvostosta valitun edustajan valityksella

e Seurataan Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen ikdagihmisten palveluihin liittyvia
suunnitelmia ja strategioita

e Vanhustenviikon 2023 suunnittelu ja toteutus yhteistydssa eri toimijoiden kanssa

e Seurataan senioripuistohankkeen toteutusta

e Seurataan ja vaikutetaan ikdihmisten "Olohuone” —-projektiin

e Kutsutaan asiantuntijoita elakeldisneuvoston kokouksiin, seurataan kunnan
paatoksentekoa, annetaan lausuntoja ja tehdaan aloitteita ikaihmisia koskevista
asioista

e Osallistutaan Kontiolahti 150 -juhlavuoden tapahtumiin

e Osallistutaan ikaihmisten hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen suunnitteluun,

toteutukseen ja seurantaan
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e Tehdaan esitys vanhustydn 2023 palkinnon saajasta

e Jarjestetdan joulupuuroruokailu

Laaditaan eldkeldaisneuvoston toimintasuunnitelma vuodelle 2024 seka tehdaan
esitys varojen kaytosta



