
 
ARMI- Arjen yhteisöllisyys mielen hyvinvoinnin tukena -hankkeen loppuraportti 
 
Hyvinvointineuvottelukunta 03.03.2022 § 10  
  

ARMI – Arjen yhteisöllisyys mielen hyvinvoinnin tukena -hankkeen 
toiminta kattaa koko Siun soten toiminta-alueen, Pohjois-Karjalan 
maakunnan. Myös Kontiolahden kunta on mukana ARMI-hankkeessa.  
Hankkeen hallinnoija on Pohjois-Karjalan Sosiaaliturvayhdistys ry ja 
osatoteuttajina hankkeessa ovat Kotikartanoyhdistys ry ja Siun sote. 
Hanke on kaksivuotinen (2021–2022) ja sen tärkeimmät tavoitteet ovat 
lisätä ihmisten osallisuutta, yhteisöllisyyttä ja mielen hyvinvointia 
vahvistamalla kuntien, Siun soten, järjestöjen ja vapaaehtoisten 
yhteistyötä.  

 
Hyvinvointineuvottelukunnan kokoukseen on asiantuntijana kutsuttu 
Pohjois-Karjalan Sosiaaliturvayhdistys Ry:stä projektipäällikkö Leena 
Virratvuori esittelemään ARMI-hanketta ja sen toteutusvaihtoehtoja 
Kontiolahden kunnan osalta jäljellä olevalla hankekaudella. 
 
Oheismateriaali: Sopimus ARMI-hankkeesta 2021-2022 Pohjois-
Karjalan Sosiaaliturvayhdistys ry 
 
Lisätietoja: vs. hallintopäällikkö Sini Rantaeskola, p. 050 432 8314. 
 
Vs. hallintopäällikön ehdotus:  
Hyvinvointineuvottelukunta: 
 
1.  merkitsee tiedokseen ARMI-hankkeen esittelyn, ja 
 
2.  käy keskustelun ARMI-hankkeen toteutuksesta Kontiolahdella 
vuonna 2022. 

 
 Päätös: 

Hyvinvointineuvottelukunta: 
 
1. merkitsi tiedokseen ARMI-hankkeen esittelyn, ja 
 
2. kävi keskustelun ARMI-hankkeen toteutuksesta Kontiolahdella 
vuonna 2022. ARMI-hanketta kohdistetaan mielen hyvinvointiin. Asiaa 
esitellään järjestettävässä kyläillassa.   
 
Projektipäällikkö Leena Virratvuori kokouksessa Teams-yhteydellä klo 
16.34–17:16. 

 
 
Hyvinvointineuvottelukunta 02.03.2023 § 10    
397/00.04.01.00/2021    

Pohjois-Karjalan Sosiaaliturvayhdistys ry:n hallinnoima ARMI – Arjen 
yhteisöllisyys mielen hyvinvoinnin tukena -hanke 2021-2022 on 
päättynyt. Armi-hankkeen loppuraportti on toimitettu hankkeessa 
mukana olleille kunnille ja muille toimijoille. 
 
Liite: ARMI – arjen yhteisöllisyys mielen hyvinvoinnin tukena 
loppuraportti 
 
Oheismateriaali: ARMI- arjen yhteisöllisyys mielen hyvinvoinnin tukena 
hanke 2021-2022, tavoitteet 
 
Lisätietoja: hyvinvointikoordinaattori Sini Rantaeskola, p. 050 432 
8314. 



 
Hyvinvointikoordinaattorin ehdotus: 
Hyvinvointineuvottelukunta merkitsee ARMI-hankkeen loppuraportin 
tiedokseen. 

 
 Päätös: 

Hyvinvointineuvottelukunta merkitsi ARMI-hankkeen loppuraportin 
tiedokseen.  


