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Juha Kontturi ja kuusi muuta valtuutettua ovat tehneet
valtuustoaloitteen Lapset puheeksi -menetelman laajan kayttdéonoton
lykkdamiseksi Kontiolahden kunnassa yhtenaiskoulujen aloituksen
jalkeiseen aikaan. Aloitteentekijoiden mukaan ndin ehditaan kayda lapi
Kontiolahden omasta pilotista saadut kokemukset, tydntekijdéiden
kannat ja menetelman toisistaan poikkeavat soveltamistavat Pohjois-
Karjalan kunnissa.

Mieli ry tarjoaa Lapset puheeksi -palvelumallia tydvalineena lasten ja
nuorten kanssa tydskenteleville ammattilaisille. Lapset puheeksi (LP) -
palvelumalli on koko maakuntaa tai kuntaa koskeva malli, jossa kaikki
toimijat ottavat lapsen toimivan arjen ja sitd tukevat toimet yhteiseksi
asiaksi. Keskeisessa roolissa on Lapset puheeksi -menetelma.
Tavoitteena on paitsi lasten ja perheiden hyvinvointi, myoés lasten ja
nuorten syrjaytymisen ja pahoinvoinnin ennaltaehkaisy.

Lapset puheeksi -tyd on kehitetty tukemaan lasten ja perheiden
parjaavyytta isoissa tai pienissa arjen muutoksissa tai vaikeuksissa. LP-
menetelman tueksi on olemassa tutkimustietoa. Se on todettu
tutkimuksissa vaikuttavaksi menetelmaksi vahvistaa lapsen oikeutta
tulla kuulluksi ja saada ajoissa varhaista tukea. LP-keskustelu
mahdollistaa strukturoidun ja tasalaatuisen tydkalun tehda yhteistyoéta
kodin ja koulun valilla.

Lapset puheeksi -tydote on kaytdssa Pohjois-Karjalan
hyvinvointialueella niin lapsille suunnatuissa palveluissa kuin aikuisten
palveluissa lasten huomioimiseksi. Sosiaali- ja terveyspalvelujen lisdksi
LP-tydotetta hydédynnetaan paivdakodeissa ja kouluissa. Tydskentely
tukee sita, ettd myods pienimmat huolet nousevat esiin varhaisessa
vaiheessa. LP-keskustelut antavat yhteisen tydkalun kaikille lasten,
nuorten ja perheiden palveluille. Tarkeaa on, ettéa puhutaan samaa
kieltd moniammatillisen yhteistydverkoston kanssa. Talléin syntyy
yhteinen ymmarrys siita, etta lapsi saa tukea heti tarpeen ilmetessa, ja
etta tuki jatkuu katkeamatta varhaiskasvatuksen ja koko
perusopetuksen ajan.

LP-keskustelun teemat voivat liittya esimerkiksi lapsen vapaa-aikaan,
koulunkayntiin tai paivahoitoon ja ihmissuhteisiin. Keskustelussa
pohditaan arjen sujuvuutta, vahvuuksia ja mahdollisia
haavoittuvuuksia. Mikali keskustelussa tunnistetaan tarve lisatuelle,
voidaan jarjestaa Lapset puheeksi -neuvonpito. Kontiolahdella kuten
myds muissa Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen kunnissa Lapset
puheeksi -malli on tarkoitettu seka oppilashuoltohenkiléston etta
opettajien tydkaluksi.

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden luvun 5.1. Yhteinen
vastuu koulupaivasta mukaan

Opettajan tehtdvaan kuuluu oppilaiden oppimisen, tydskentelyn ja
hyvinvoinnin seuraaminen ja edistdminen, jokaisen oppilaan
arvostaminen ja oikeudenmukainen kohtelu, mahdollisten
vaikeuksien varhainen tunnistaminen sekd oppilaiden ohjaaminen
ja tukeminen. Opettaja huolehtii osaltaan siitd, ettd oppilaiden
oikeus ohjaukseen seké opetukselliseen ja opiskeluhuollolliseen



tukeen toteutuu. Tdma edellyttédéd vuorovaikutusta oppilaiden ja
huoltajien kanssa, opettajien keskindistd yhteistyotéa ja erityisesti
opiskeluhuoltopalveluiden henkilbéstén kanssa tehtdvaa yhteistydta.

Opetussuunnitelman perusteiden luvussa 5.2. Yhteisty6 todetaan
seuraavaa:

Voidakseen huolehtia kasvatustehtédvéstdan huoltajan tulee saada
tietoa lapsensa oppimisen ja kasvun edistymisestd sekéd
mahdollisista poissaoloista. Liséksi huoltajan kanssa keskustellaan
opetuksen jérjestdmisen keskeisistd asioista, kuten
opetussuunnitelmasta, oppimisen tavoitteista,
oppimisympdristéista ja tybtavoista, oppimisen tuesta ja
opiskeluhuollosta, arvioinnista ja todistuksista sekéd opiskeluun
liittyvistd valinnoista ja lukuvuoden erilaisista tapahtumista.
Kannustavat ja oppilaan oppimista ja kehitystd mydonteisesti
kuvaavat viestit ovat tarkeitd. Sdanndllisen palautteen avulla
huoltaja voi osaltaan tukea lapsensa tavoitteellista oppimista ja
koulunkdyntia. Erityisen tdrkeda yhteistyd on oppilaan koulupolun
nivelvaiheissa sekd oppimisen ja koulunkdynnin tukea
suunniteltaessa ja toteutettaessa. Henkilékohtaisten ja
ryhmaéatapaamisten liséksi yhteistydssd hyddynnetdan tieto- ja
viestintdteknologiaa.

Kodin ja koulun yhteisty® on kirjattu perusopetuslakiin ja
opetussuunnitelman perusteisiin ja se on opetusty6ta tekeville
velvoittava normi. Se ei siis perustu opettajan henkilokohtaiseen
halukkuuteen/haluttomuuteen. Jokaisella opettajalla on velvollisuus
edistaa oppilaiden hyvinvointia ja yhteistydta huoltajien kanssa. LP-
menetelma on valittu Pohjois-Karjalassa maakunnallisesti yhteiseksi
toimintamalliksi perhekeskustydssa.

Lapset puheeksi -menetelma on mukana keskeisena toimenpiteena
Kontiolahden kunnanvaltuuston hyvaksymassa Kontiolahden ja
Joensuun lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmassa. Tavoitteena
suunnitelmassa on, etta kodin ulkopuolelle sijoitettujen lasten ja
nuorten osuus vahenee. Suunnitelmassa on todettu, etta laajasti
kaytdssa oleva Lapset puheeksi -toimintamalli mahdollistaisi perheille
riittdvan varhaisen tuen ja vahentaa korjaavien toimenpiteiden tarvetta.
Lisdksi Kontiolahden kunnanvaltuuston hyvaksymassa vuoden 2022
taloussuunnitelman toiminnalliseksi tavoitteeksi Perusopetuksen-
tehtdavaan on asetettu, etta Lapset puheeksi -menetelma pilotoidaan
perusopetuksessa ja kayttokokemuksia arvioidaan.

Kontiolahden perusopetuksessa Lapset puheeksi -menetelman
portaittaista kayttddnottoa kodin ja koulun yhteistydvalineena 1. ja 7.
luokilla on valmisteltu vuodesta 2021 alkaen tarkoituksena laajentaa
pilottivaiheen kokeilua asteittain kaikkiin peruskouluihin. Tavoitteena on
ollut, etta jokaisella kontiolahtelaisella koululla on LP-koulutuksen
kayneet opettajat, jotka pystyvat pitémaan Lapset puheeksi-
keskustelun.

Lapset puheeksi -menetelman kayttédnotosta on keskusteltu
Kontiolahdella luottamusmiehen kanssa ja kouluja on ohjeistettu
pilotointivaiheen periaatteista. Pilottivaiheen ensisijainen vaihtoehto on
ollut opettajien vapaaehtoisuus. Tarvittaessa esimies on voinut maarata
koulutukseen, jotta kokeiluun saadaan riittdvasti osallistujia.

Ensimmaisessa pilottikokeilussa mukana olleet 1.-6. luokkien opettajat
antoivat arvionsa loppukeskustelussa, jonka mukaan kaikki opettajat
olivat joko tyytyvaisia tai erittdin tyytyvaisia Lapset puheeksi -



keskusteluista saatuun kokemukseen. Taman lukuvuoden 2022-2023
koulutuksissa mukana olleiden opettajien palautetilaisuudet LP-
keskusteluista saaduista kokemuksista pidettiin aineenopettajille ja
luokanopettajille tammikuussa 2023. Opettajien ndkemys oli, etta
oppimiskeskustelut ovat sopivampi ja luonnollisempi tapa oppilaan,
opettajan ja huoltajien valisessa keskustelussa ja vuorovaikutuksessa
kuin LP-keskustelun lokikirja. Huoltajien halukkuus osallistua
vapaaehtoiseen LP-keskusteluun on ollut hyvin alhaista etenkin
ylakoulussa.

Keratyn palautteen pohjalta Lapset puheeksi -keskustelun laajamittaista
kayttéonottoa opettajien tydmenetelmana tulee arvioida suhteessa jo
kouluilla kaytdssa olevaan lakisaateiseen oppimiskeskusteluun.
Oppimiskeskustelut on suunniteltu vastaamaan opetussuunnitelman
sisdltéjen ja tavoitteiden mukaisia asiakokokonaisuuksia, ja niiden
yhteydessa opettajien on mahdollisuus tarvittaessa ottaa luontevasti
esille myds teemoja, jotka sisaltyvat LP-keskusteluun. Lapset puheeksi
-toimintamalli on keskeinen Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen tydkalu,
minka vuoksi saatuja kokemuksia verrataan muiden kuntien, etenkin
Joensuun, kayttokokemuksiin. LP-toimintamallin kaytt6a kehitetaan
jatkuvasti entista paremmin kouluihin soveltuvammaksi. Lapset
puheeksi -menetelman kayttétavasta jatkossa Kontiolahdella paatetaan
pilottikokemusten ja muun kerattavan tiedon perusteella.
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Sivistysjohtajan ehdotus:

Sivistyslautakunta esittda kunnanhallitukselle ja edelleen
kunnanvaltuustolle, ettd valtuustoaloitteeseen annetaan edella oleva
vastaus.
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