Kontiolahden kunnan lukiokoulutuksen
opiskeluhuoltosuunnitelma

Kontiolahden lukio on kunnan ainoa lukio, joten tdma suunnitelma on koulutuksen jarjestajan
lukiokoulutuksen opiskeluhuoltosuunnitelma.

Lukion opiskeluhuollon tavoitteena on edistaa opiskelijoiden oppimista, terveyttd ja hyvinvointia ja
huolehtia oppilaitosyhteisén hyvinvoinnista seka opiskeluympariston terveellisyydesta ja turvallisuudesta.
Opiskeluhuoltoa toteutetaan seka yhteisollisena etta yksilokohtaisena opiskeluhuoltona. (Oppilas- ja
opiskelijahuoltolaki 1287/2013, 2 ja 3 §.)

Lukion opiskeluhuollon kokonaisuuteen sisaltyvat koulutuksen jarjestajan hyvdaksyman opetussuunnitelman
mukainen opiskeluhuolto seka opiskeluhuollon palvelut, joita ovat psykologi- ja kuraattoripalvelut seka
opiskeluterveydenhuollon palvelut. Opiskeluhuollon palveluiden jarjestamisesta vastaa Pohjois-Karjalan
hyvinvointialue yhteistydssa koulutuksen jarjestajan kanssa. Opiskelijalla on oikeus saada maksutta
sellainen opiskeluhuolto, jota koulutukseen osallistuminen edellyttaa, lukuun ottamatta yli 18-vuotiaiden
opiskelijoiden sairaanhoitopalveluja. Opiskelijoille ja heidan huoltajilleen annetaan tietoa opiskelijoiden
kaytettavissa olevasta opiskeluhuollosta ja opiskelijaa ohjataan hakemaan tarvitsemiaan opiskeluhuollon
palveluja. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013, 3, 9 [muutettu lailla 1409/2014] ja 11 §.)

Opiskeluhuoltoa toteutetaan opetustoimen ja hyvinvointialueen suunnitelmallisena yhteistyona
opiskelijoiden ja heidan huoltajiensa seka tarvittaessa muiden yhteistydtahojen kanssa (oppilas- ja
opiskelijahuoltolaki 1287/2013 3 §, muutettu lailla 377/2022). Opiskeluhuolto on ensisijaisesti
ennaltaehkaisevaa yhteisollista tyota. Yhteisollinen opiskeluhuolto on kaikkien oppilaitosyhteisdssa
tyoskentelevien ammattilaisten yhteinen tehtava. Lisdksi opiskelijoilla on oikeus opiskeluhuoltopalveluihin,
joita ovat opiskeluterveydenhuolto seka kuraattori- ja psykologipalvelut. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki
1287/2013 4 § ja 3 §.) Opiskeluhuoltopalvelut jarjestetaan ensisijaisesti ldhipalveluna, jolle koulutuksen
jarjestdjan tulee tarjota asianmukaiset tilat. Toisen asteen opiskeluterveydenhuollon palveluja voidaan
jarjestaa myos keskitetysti opiskeluterveydenhuollon toimipisteessa. Talléinkin palvelun on oltava helposti
opiskelijoiden saavutettavissa. (Terveydenhuoltolaki 378/2022 15 a § ja oppilas- ja opiskelijahuoltolaki
1287/2013 9 §, muutettu lailla 377/2022).

Koulutuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelma ja paikallisesti paatettavat asiat
Tassa luvussa maarataan opiskeluhuollon keskeisista periaatteista ja opetustoimeen kuuluvan
opiskeluhuollon tavoitteista sekd oppilas- ja opiskelijahuoltolaissa maaratyn koulutuksen jarjestajan
opiskeluhuoltosuunnitelman laatimisesta (lukiolaki 714/2018 12 § ja 32 § seka oppilas- ja opiskeluhuoltolaki
1287/2013 13 §, muutettu lailla 377/2022).



Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kdytettdvissa olevista opiskeluhuoltopalveluista
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Yhteisollinen opiskeluhuolto

Opiskeluhuoltoa toteutetaan ensisijaisesti ennaltaehkdisevana yhteisollisena opiskeluhuoltona.
Opiskeluhuolto on osa lukion toimintakulttuuria ja toimia, joilla edistetdan opiskelijoiden osallisuutta,
oppimista, hyvinvointia, terveytta ja sosiaalista vastuullisuutta. Lisaksi edistetaan ja seurataan
opiskeluyhteisdn hyvinvointia seka opiskeluympariston terveellisyyttd, turvallisuutta ja esteettomyytta.
(Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013,3 ja 4 §.)

Yhteisollisen opiskeluhuollon suunnittelun ja kehittamisen lahtékohtana on opiskelijan osallisuus,
myonteinen vuorovaikutus seka aikuistuvan nuoren itsendistymisen tukeminen. Kaikilla opiskelijoilla tulee
olla mahdollisuus osallistua yhteisollisen opiskeluhuollon toimintatapojen kehittamiseen ja mielipiteensa
ilmaisemiseen opiskelijoita ja oppilaitosyhteisoa koskevissa asioissa (lukiolaki 714/2018, 33 §; oppilas- ja
opiskelijahuoltolaki 1287/2013, 18 §). Huoltajien mahdollisuutta osallistua yhteistyohon tuetaan. Huoltajia
kannustetaan osallistumaan yhteisollisen opiskeluhuollon kehittdmiseen ja oppilaitosyhteisén hyvinvoinnin



ja yhteistyon vahvistamiseen. Yhteistyota tehdddan myos kunnassa nuorten hyvinvointia, terveytta ja
turvallisuutta edistavien viranomaisten ja toimijoiden kanssa.

Kontiolahden lukion yhteiséllinen opiskeluhuoltoryhma seuraa ja kehittaa lukion opiskeluhuollon toimintaa.
Ryhma kokoontuu saannéllisesti noin kahden kuukauden vilein. Yhteisolliseen opiskeluhuoltoryhmaan
kuuluvat keskiset opiskeluhuollon toimijat psykologi, kuraattori, terveydenhoitaja, hyvinvointiohjaaja,
Etsivan nuorisotyon edustaja, opinto-ohjaaja, erityisopettaja, vararehtori, opiskelijakunnan edustaja ja
rehtori. Rehtori toimii ryhman puheenjohtajana.

Lukiolain mukaan opiskelijalla on oikeus turvalliseen opiskeluymparistoon (lukiolaki 714/2018, 40 §). Siihen
kuuluu fyysinen, psyykkinen ja sosiaalinen turvallisuus. Opetuksen jarjestamisen lahtokohtana on
opiskelijoiden ja henkil6kunnan turvallisuuden takaaminen kaikissa tilanteissa.

Opettajan tai rehtorin tulee ilmoittaa tietoonsa tulleesta oppimisymparistossa tai koulumatkalla
tapahtuneesta hairinnasta, kiusaamisesta, syrjinnasta tai vakivallasta niista epaillyn ja niiden kohteena
olevan opiskelijan huoltajalle tai muulle lailliselle edustajalle (lukiolaki 714/2018, 40§ 7 mom, muutettu
lailla 165/2022).

Opiskelijoiden osallisuus opiskeluyhteison turvallisuuden edistamisessa tukee hyvinvointia ja
tarkoituksenmukaista toimintaa turvallisuutta vaarantavissa tilanteissa. Opiskelijan on kayttaydyttava muita
kiusaamatta ja syrjimatta seka toimittava niin, ettei han vaaranna muiden opiskelijoiden, oppilaitosyhteison
tai opiskeluympariston turvallisuutta tai terveyttd (lukiolaki 714/2018 30§ 2 mom, muutettu lailla
165/2022). Turvallisuuden ja hyvinvoinnin edistdminen on osa lukion toimintakulttuuria, ja se otetaan
huomioon kaikessa lukion toiminnassa.

Kontiolahden lukion pysyvia kaytanteita ovat ryhmanohjaajan sdannolliset tunnit sekd ryhman
opiskelijoiden haastattelut. Naissa tilanteissa kartoitetaan opiskelijoiden elaméntilannetta ja opiskelussa
edistymistd seka hyvinvointia ja jaksamista. Opiskelijaa kannustetaan osallistumaan lukion yhteisolliseen
toimintaan ja yhteisiin tapahtumiin. Tata seurataan ryhméanohjaajan toimesta. Osallistuminen yhteisélliseen
toimintaan tuottaa myos opintopisteitd. Ryhméanohjaaja seuraa samoin jatkuvasti opiskelijan poissaoloja ja
opinnoissa edistymista.

Opiskelijoiden hyvinvointia, turvallisuutta ja osallisuutta seurataan saannéllisesti lukuvuosittain
toteutettavissa palautekyselyissa. Kyselyjen tulokset kdydadan lapi yhdessa opiskelijoiden kanssa.
Opiskelijoiden hyvinvointia, terveellisyytta ja turvallisuutta seurataan myos valtakunnallisilla
kouluterveystutkimuksilla, jotka toteutetaan lukiolaisten kohdalla joka toinen vuosi.

Yhteistyo ja kdytdnteet oppilaitosympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka
oppilaitosyhteisén hyvinvoinnin tarkastuksissa.

Oppilaitoksen ja oppilaitosympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka hyvinvoinnin tarkastukset
perustuvat lainsaadantdon ja ovat hyvinvointialueen seka koulutuksen jarjestdjan yhteisesti toteutettavia
tehtavia (terveydenhuoltolaki 1326/2010 16 § ja valtioneuvoston asetus neuvolatoiminnasta, koulu- ja
opiskeluterveydenhuollosta ja nuorten ehkaisevasta suun terveydenhuollosta 388/2011 12 §).



Tarkastukset toteutetaan sadannoéllisesti padosin joka toinen vuosi. Tarkastuksessa ovat mukana
tyoterveyshuollon ja opiskeluhuollon edustajat (terveydenhoitaja, psykologi, kuraattori), kunnan teknisen
toimen vastaava kiinteistérakennusmestari ja terveystarkastaja. Koulua edustavat rehtorin lisaksi
opettajakunnan ja opiskelijakunnan edustajat seka tyoturvallisuusvaltuutettu.

Toimenpiteet tarvittavien tukitoimien jarjestamiseksi (yksilokohtainen opiskeluhuolto)

Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan lukiossa yksittdiselle opiskelijalle annettavia opiskeluhuollon
palveluja, joita ovat opiskeluterveydenhuollon palvelut, opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalvelut
seka yksittdista opiskelijaa koskeva monialainen yksilokohtainen opiskeluhuolto, jota toteutetaan
monialaisessa asiantuntijaryhmassa (oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013, 5 §). Opiskelijoiden
haasteisiin etsitaan ratkaisua yhdessa oppilaiden, huoltajien, opiskeluhuollon toimijoiden ja
opetushenkiloston kanssa. Yksilokohtaista opiskeluhuoltoa on neuvonta, ohjaus, tuki seka arviointi, joita
kuraattori, psykologi, terveydenhoitaja ja 1adkari tarjoavat yksittaiselle opiskelijalle

Yksilokohtaisen opiskeluhuollon tehtdavana on edistdaa hyvinvointia, terveytta ja opiskelukykya seka
tunnistaa naihin ja opiskelijan eldamantilanteeseen liittyvia yksilollisid tarpeita. Tavoitteena on myos
varhaisessa vaiheessa ehkaistd ongelmia ja huolehtia tarvittavan tuen jarjestamisesta.

Yksilokohtaista opiskeluhuoltoa toteutetaan yhteistydssa opiskelijan kanssa ja hdnen suostumuksellaan.
Opiskelijan omat toivomukset ja mielipiteet otetaan huomioon hanta itsedan koskevissa toimenpiteissa ja
ratkaisuissa. Lahtokohtana on opiskelijaa arvostava, hanen mielipiteitaan kuunteleva ja luottamusta
rakentava vuorovaikutus seka opiskelijan itsendinen asema opiskeluhuoltoon liittyvissa kysymyksissa.
Opiskelijalle ja hanen huoltajalleen annetaan tietoa yksittaisen opiskelijan oikeuksista opiskeluhuollossa
seka asioiden kasittelyyn liittyvista lain edellyttamista menettelytavoista ja tietojen kasittelysta. (Oppilas- ja
opiskelijahuoltolaki 1287/2013, 11 ja 18 §.)

Oppilaan terveyteen ja hyvinvointiin kuuluvat asiat kasitelldadn myos yhteistydna toteutettavassa
monialaisessa asiantuntijaryhmassa. Monialaisen asiantuntijaryhman kokoaminen perustuu opiskelijan ja
opiskelijan huoltajan kirjalliseen suostumukseen. Ryhman monialainen kokoonpano perustuu
tapauskohtaiseen harkintaan ja kasiteltavaan asian. Yksiloidylla kirjallisella suostumuksella opiskelijan asian
kasittelyyn voi osallistua tarvittavia yhteisty6tahoja tai opiskelijan laheisia. Ryhman jasenilld on oikeus
pyytda neuvoa opiskelijan asiassa tarpeelliseksi katsomiaan asiantuntijoita.

Opiskelijan omat toivomukset ja mielipiteet on otettava huomioon hanta koskevissa toimenpiteissa ja
ratkaisuissa opiskelijan idn, kehitystason ja muiden henkilokohtaisten ominaisuuksien mukaisesti.
Alaikaisella ja vajaavaltaisella on oikeus kieltdaa huoltajaa tai muuta laillista edustajaa osallistumasta itsedan
koskevan asian kasittelyyn ja saamasta hanta koskevaa salassa pidettavaa opiskeluhuollon tietoa.
Kieltamiselle on oltava painava syy, joka ei selvasti ole vastoin opiskelijan etua. Alaikdisen opiskelijan
itsendisen paatoskyvyn arvion tekee opiskeluhuollon henkil6st66n kuuluva sosiaali- tai terveydenhuollon
ammattihenkild. Huoltajilla ei ole oikeutta kieltda alaikaista lastaan kayttamasta opiskeluhuollon palveluita.



Huoltajan osallisuutta tuetaan ja mielipiteitd kuullaan opiskelijan yksilokohtaisen oppilashuollon
toteuttamisessa.

Opiskeluhuoltokertomuksen laatiminen ja sdilytys

Ryhman vastuuhenkil kirjaa yksilékohtaisen opiskeluhuollon jarjestamiseksi ja toteuttamiseksi tarpeelliset
tiedot opiskeluhuoltokertomukseen. Kontiolahden kunta yllapitaa rekisterinpitdjana monialaisen
yksilokohtaisen opiskeluhuollon rekisteria. Yksilolliset opiskeluhuoltokertomukset tallennetaan oppilaan
Wilmaan Muistiot- valilehdelle, myohemmin sahkoiseen arkistoon. Opiskeluhuollon rekisterista vastaa
Kontiolahden sivistysjohtaja. Opiskeluhuoltokertomuksiin on lukuoikeus yksilokohtaisen monialaisen
asiantuntijaryhman koulun/esiopetuksen jasenilla. Opiskeluhuoltokertomuksessa méaaritetaan, kenelle
annetaan luku- tai muokkausoikeus kyseiseen asiakirjaan.

Opiskeluhuoltokertomus laaditaan jatkuvaan muotoon aikajarjestyksessa etenevaksi ja oppilas- ja
opiskelijahuoltolaki edellyttda, etta yksilolliseen opiskeluhuoltokertomukseen kertomukseen kirjataan
seuraavat asiat:

1) nimi, henkil6tunnus ja kotikunta seka alaikdisen tai muutoin vajaavaltaisen opiskelijan huoltajan tai
muun laillisen edustajan nimi ja yhteystiedot (Huom! Ndmd tiedot nékyvdt jo valmiiksi Wilman Muistio-
vdlilehdelld);

2) asian aihe, tausta ja vireille panija;

3) tiedot asian kasittelystda monialaisen asiantuntijaryhman kokouksessa, kokoukseen osallistuvat henkil6t
ja heidan asemansa;

4) suunnitelma toimenpiteista opiskelijan yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestamiseksi ja niiden
toteuttamisesta ja seurannasta vastaavat tahot;

5) opiskelijaa koskeva valttamaton tieto liittyen opiskeluhuollossa toteutettuihin ja toteutettaviin
toimenpiteisiin;

6) kirjauksen paivamaara seka kirjauksen tekija ja hanen ammattinsa tai virka-asemansa. Huom! Ndmd
tiedot ndkyvdt jo valmiiksi Wilman Muistio-vdlilehdelld)

Jos opiskeluhuoltokertomukseen siséltyvia tietoja annetaan henkildlle, joka ei osallistu opiskelijan
yksilokohtaisen opiskeluhuollon tarpeen selvittamiseen tai sen toteutukseen taikka niihin liittyviin tehtaviin,
asiakirjaan on merkittava, mita tietoja, kenelle ja milla perusteella tietoja on luovutettu.

Yhteisty6n jarjestaminen opiskelijoiden ja heiddn perheidensa seka koulussa tyéskentelevien ja muiden
opiskelijoiden hyvinvointia tukevien tahojen kanssa

Tassa luvussa kuvataan Kontiolahden lukion opiskeluhuollon toteuttamisen tavoitteet ja toimintatavat.

Yhteistyo ja kdytdnteet lukion terveellisyyden ja turvallisuuden seka lukion hyvinvoinnin
tarkastuksissa

Hyvat tyo- ja oppimisolosuhteet luovat edellytykset koko lukion hyvinvoinnille, tydkyvyn sailymiselle ja
tulokselliselle oppimiselle. Lukioyhteisdn ja oppimisympariston terveellisyys ja turvallisuus tarkastetaan



kolmen vuoden vilein yhteistydssa lukion ja sen oppilaiden, terveydenhuollon, terveystarkastajan,
henkildston tyoterveyshuollon, tydsuojeluhenkildston ja tarvittavien muiden asiantuntijoiden kanssa.
Lukion tulee olla terveellinen, turvallinen, esteetdn ja esteettisesti viihtyisa. Tarkastuksessa huomioidaan
fyysiset tyoolot, kuten sisdilman laatu, tydskentelyn ergonomia, tapaturmavarat, kalusteiden,
sosiaalitilojen, sailytystilojen ja siivouksen asianmukainen taso. Tarkastuksesta laaditaan raportti ja
havaituista puutteista ja niiden korjaamisesta laaditaan suunnitelma. Arvioinnissa todettujen puutteiden
korjaamista seurataan vuosittain.

Yhteisty6 terveysneuvonnan ja terveystiedon opetuksen vililla

Terveydenhuollon tydntekijat yhteistydssa opetushenkildstén ja muiden opiskeluhuollon tyontekijoiden
kanssa osallistuvat lukion opiskelijoiden terveyden edistamiseen ja terveystiedon vahvistamiseen.
Terveystieto-oppiaineen opetusta voidaan toteuttaa yhteistydssa kouluterveydenhuollon ja muun
opiskeluhuollon henkildstén kanssa.

Lukion yksilo- ja ryhmaneuvonnassa painotetaan kansanterveyden kannalta keskeisid aiheita ja tekijoita,
joita esim. kouluterveyskysely nostaa esiin. Naita ovat seuraavat: mielenterveys, seksuaalisuus,
tartuntataudit, vakivalta, koulukiusaaminen, tapaturmien ehkaisy, turvallisuus, ravitsemus, painonhallinta,
tupakoinnin, paihteiden ja huumaavien aineiden kayton ehkaisy, uni ja lepo, hygienia, suun terveys,
lilkunnallinen elamantapa, tietokonepelit, tv-viihde ja viihde-elektroniikka. Yksilo- ja ryhmaneuvontaa
toteutetaan suunnitelmallisesti ja oppilaiden kehitykselliset tarpeet huomioiden.

Yhteisty6 kouluterveydenhuollon laajoissa terveystarkastuksissa

Kouluterveydenhuollon laajat terveystarkastukset tehdaan 1. luokilla. Taman lisdksi 2. vuosikurssin
opiskelijoille jarjestetdan ns. kutsuntatarkastus. Laajoissa terveystarkastuksissa kaikki arvioinnissa esille
tulevat asiat kaydaan lapi oppilaan ja huoltajien kanssa.

Opiskeluhuoltoryhmit monialaisessa yhteistyossa
Yhteistyon jarjestaminen opiskelijoiden ja heiddn perheidensa seka oppilaitoksessa
tyoskentelevien ja muiden opiskelijoiden hyvinvointia tukevien tahojen kanssa

Lukion opiskeluhuollon jarjestelyista tiedotetaan huoltajille koulun PEDANET-sivuilla, vanhempainilloissa
seka Wilman kautta. Huoltajaan olla yhteydessa preventiivisesti, mikali opiskelijan opinnoissa tai
hyvinvoinnissa tulee esiin asioita, joiden pohjalta koulun opetushenkildston ja opiskeluhuollon toimijoiden
taholla on herannyt huoli. Huoltajat kutsutaan aina mukaan yksil6llisen opiskeluhuollon kokouksiin.
Lukion oppilaitoskohtaisen opiskeluhuoltoryhman saanndllisiin kokouksiin kutsutaan mukaan myods muut
opiskeluhuoltoa tukevat tahot kuten Etsiva Nuorisotyo sekd koulukeskuksen hyvinvointiohjaajat.

Opiskeluhuollon monialaiseen yhteistyéhon kuuluvien opiskeluhuoltoryhmien toiminta on osa
opiskeluhuollon kokonaisuutta. Opiskeluhuoltoryhmia ovat 1) opiskeluhuollon ohjausryhmi, 2)
oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltoryhma seka 3) monialainen asiantuntijaryhma. (Oppilas- ja
opiskelijahuoltolaki 1287/2013, 14 § [muutettu lailla 1501/2016].)



Koulutuksen jarjestdja asettaa opiskeluhuollon ohjausryhman ja oppilaitoskohtaisen opiskeluhuoltoryhman.
Yksittdista opiskelijaa koskevat asiat kasitellaan tapauskohtaisesti koottavassa asiantuntijaryhmassa. Kaikki
opiskeluhuoltoryhmét ovat monialaisia, mika tarkoittaa, ettd ryhmdassa on mukana opetushenkilstoa seka
opiskeluterveydenhuollon palveluja ja psykologi- ja kuraattoripalveluja edustavia jasenia. Jokaisella
kolmella ryhmalla on omat tehtavat ja niiden perusteella maaraytyva kokoonpano.

Opiskeluhuollon ohjausryhma vastaa koulutuksenjarjestajakohtaisen opiskeluhuollon yleisesta
suunnittelusta, kehittamisestd, ohjauksesta ja arvioinnista. Sille asetetut tehtavat voi hoitaa myds muu
tehtdvaan soveltuva ryhma. Ohjausryhma voi olla my6s kahden tai useamman koulutuksen jarjestdjan
yhteinen. Sama ryhma voi olla useamman koulutusmuodon yhteinen.

Oppilaitoskohtaisen opiskeluhuoltoryhman tehtdvana on vastata oppilaitoksen opiskeluhuollon
suunnittelusta, kehittamisestd, toteuttamisesta ja arvioinnista. Ryhmaa johtaa lukion rehtori. Koulutuksen
jarjestdja ja opiskeluhuollon palveluja tuottavat tahot paattavat yhdessa sen kokoonpanosta seka tehtaviin
liittyvista toimintatavoista. Opiskeluhuoltoryhma voi tarvittaessa kuulla asiantuntijoita. Ryhman keskeinen
tehtdva on oppilaitosyhteison terveellisyyden, hyvinvoinnin ja turvallisuuden edistaminen sekd muun
yhteisollisen opiskeluhuollon toteuttaminen ja kehittaminen. Oppilaitoskohtaisen opiskeluhuoltoryhman
sijasta edellad kuvattuja tehtavia voi hoitaa opetuksen jarjestdjan nimedma muu tehtdvaan soveltuva
monialainen oppilaitoskohtainen ryhma (oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013, 14 § [muutettu lailla
1501/2016]).

Monialainen asiantuntijaryhma kootaan yksittdisen opiskelijan tai opiskelijaryhman opiskeluhuollon tuen
tarpeen selvittamiseksi ja palvelujen jarjestamiseksi. Ryhman kokoaa se opetushenkil6ston tai
opiskeluhuollon palvelujen edustaja, jolle asia tyotehtavien perusteella kuuluu. Asiantuntijaryhman
tapauskohtainen kokoonpano perustuu yksilélliseen harkintaan, kasiteltdvaan asiaan ja siina vaadittavaan
osaamiseen. Asiantuntijaryhmaan voidaan nimeta asiantuntijoita jaseneksi vain opiskelijan tai, ellei
opiskelijalla poikkeuksellisesti ole edellytyksia arvioida annettavan suostumuksen merkitystd, hdanen
huoltajansa suostumuksella. Asiantuntijaryhma nimeaa keskuudestaan vastuuhenkilon. Opiskelijan
yksiloidylla kirjallisella suostumuksella hdnen asiansa kasittelyyn voi osallistua myds muita tarvittavia
opiskeluhuollon yhteisty6tahoja tai opiskelijan laheisia (oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013, 19 §).
Tarvittavan opiskeluhuollon jarjestaminen kurinpitotoimen tai opiskelijan opetukseen

osallistumisen epdimisen yhteydessi (lukiolaki 714/2018 41 §, muutettu lailla 165/2022).

Mikali opiskelijalta evataan kurinpidollisten toimien vuoksi oikeus osallistua opetukseen, jarjestetdan
opiskelijalle etdopetusmahdollisuus. Tallin opiskelija voi opiskella etdna lukion opintoja. Etdopiskleusta
laaditaan erillinen opiskelusuunnitelma opiskelija, aineenopettajien ja ryhméanohjaajan toimesta.
Aineenopettajaien ja ryhméanohjaajan tehtdavana on informoida opiskelijaa etdopinnoista ja seurata
opiskelujen etenemista.

Suunnitelmat opiskelijoiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hdirinnalta seka
kriisisuunnitelma

Suunnitelmat opiskelijoiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta seka
kriisisuunnitelma ovat erillinen asiakirja taman opiskeluhuoltosuunnitelman liitteena.

Tupakkatuotteiden ja muiden pdihteiden kdayton ehkdisemisen ja kaytt66n puuttuminen



Kontiolahden kunta on savuton kunta. Siten my&s Kontiolahden lukion sisatiloissa tai koulun alueella on
tupakointi kielletty. Koulussa ei mydskaan voi lainsdddannon antamien maaraysten nojalla kdyttaa
tupakkatuotteita (tupakka, nuuska, sahkoétupakka, nikotiinipussit). Alkoholin tai muiden huumaavien
aineiden kdyttaminen tai niiden vaikutuksen alaisena ei koulussa saa esiintya.

Mikali opiskelija kdyttaa koulualueella tai koulun sisalld tupakkatuotteita, alkoholia tai muita huumaavia
aineita, ohjataan hanet valittomasti rehtorin puhutteluun. Rehtori tekee arvion jatkoseurauksista ja
mahdollisista rangaistuksista. Opiskeluhuollon toimesta sovitaan opiskelijan ja hanen huoltajansa kanssa
mahdollisesta hoidon tarpeesta ja jatko-ohjauksesta hoidon pariin.

LITTEET

Kontiolahden lukion kriisisuunnitelma ja kriisiohje

Kontiolahden lukion suunnitelma kiusaamisen ja hairinndan estamiseksi

Kontiolahden lukion suunnitelma kurinpitokeinojen kayttamisesta ja niihin liittyvistd menettelyista

Kontiolahden lukion suunnitelma koulutukseen osallistumisen seurannasta



