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Sosiaali- ja terveydenhuollon järjestämisvastuu on siirtynyt 
hyvinvointialueille 1.1.2023. Samanaikaisesti astuivat voimaan oppilas- 
ja opiskelijahuoltolain muutokset. Opetussuunnitelman perusteisiin 
tehtävissä muutoksissa kuvataan koulutuksen järjestäjien velvoitteet 
opiskeluhuollon suunnittelussa ja toteutuksessa.  
 
Vastaisuudessa koulutuksen järjestäjillä, kuten kunnilla, on oltava omat 
opiskeluhuoltosuunnitelmansa. Hyvinvointialueiden alueelliset 
opiskeluhuoltosuunnitelmat pohjautuvat koulutuksen järjestäjien 
suunnitelmiin. Koulu- ja oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltosuunnitelma 
poistuu lainsäädännöstä. Opetuksenjärjestäjän tulee valmistella kutakin 
koulutusmuotoa koskevan määräyksen mukainen 
opiskeluhuoltosuunnitelma. Hyväksytty suunnitelma tulee liittää kunnan 
Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaan sekä lähettää tiedoksi 
hyvinvointialueelle alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman valmistelua 
varten. 
 
Järjestäjäkohtaisen opiskeluhuollon yleisestä suunnittelusta, 
kehittämisestä, ohjauksesta ja arvioinnista vastaa monialainen 
opiskeluhuollon ohjausryhmä.  
 
Opetushallitus on 13.12.2022 päättänyt muutoksista Lukion 
opetussuunnitelman perusteiden 2019 lukuihin  
1.2 Opetussuunnitelman laatiminen  
1.2 Opetussuunnitelman sisältö  
4.3 Opiskeluhuolto  
4.3.1 Koulutuksen järjestäjän opiskeluhuoltosuunnitelma  
4.4 Kurinpito  
 
Määräyksen mukaan tarkistettu paikallinen opetussuunnitelma ja uusi 
koulutuksen järjestäjän opiskeluhuoltosuunnitelma tulee ottaa käyttöön 
viimeistään 1.8.2023. 
 
Lukion opetussuunnitelman perusteissa käytetään lukiolain (714/2018) 
mukaisen käsitteen opiskelijahuolto sijasta oppilas- ja 
opiskelijahuoltolain (1287/2013) käsitettä opiskeluhuolto. 
Oppilaitoksesta käytetään soveltuvissa kohdissa myös ilmaisua lukio. 
 
Opiskeluhuollolla tarkoitetaan opiskelijan hyvän oppimisen, hyvän 
psyykkisen ja fyysisen terveyden sekä sosiaalisen hyvinvoinnin 
edistämistä ja ylläpitämistä sekä niiden edellytyksiä lisäävää toimintaa 
oppilaitosyhteisössä (oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013, 3 §). 
Opiskelijalla on oikeus saada maksutta sellainen opiskeluhuolto, jota 
koulutukseen osallistuminen edellyttää lukuun ottamatta yli 18-
vuotiaiden opiskelijoiden sairaanhoitopalveluja (oppilas- ja 
opiskelijahuoltolaki 1287/2013, 9§). Opiskeluhuoltotyössä otetaan 
huomioon lapsen edun ensisijaisuus. (YK:n Yleissopimus lapsen 
oikeuksista ja lukiolaki 714/2018 2§, muutettu lailla 165/2022). 
Opiskeluhuoltoa toteutetaan opetustoimen ja hyvinvointialueen 
suunnitelmallisena yhteistyönä opiskelijoiden ja heidän huoltajiensa 
sekä tarvittaessa muiden yhteistyötahojen kanssa (oppilas- ja 
opiskelijahuoltolaki 1287/2013 3 §, muutettu lailla 377/2022).  
 



Opiskeluhuolto on ensisijaisesti ennaltaehkäisevää yhteisöllistä työtä. 
Yhteisöllinen opiskeluhuolto on kaikkien oppilaitosyhteisössä 
työskentelevien ammattilaisten yhteinen tehtävä. Lisäksi opiskelijoilla 
on oikeus opiskeluhuoltopalveluihin, joita ovat opiskeluterveydenhuolto 
sekä kuraattori- ja psykologipalvelut. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 
1287/2013 4 § ja 3 §.) Opiskeluhuoltopalvelut järjestetään ensisijaisesti 
lähipalveluna, jolle koulutuksen järjestäjän tulee tarjota asianmukaiset 
tilat. Toisen asteen opiskeluterveydenhuollon palveluja voidaan 
järjestää myös keskitetysti opiskeluterveydenhuollon toimipisteessä. 
Tällöinkin palvelun on oltava helposti opiskelijoiden saavutettavissa. 
(Terveydenhuoltolaki 378/2022 15 a § ja oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 
1287/2013 9 §, muutettu lailla 377/2022). 
 
Kontiolahden lukio on kunnan ainoa lukio, joten liitteenä oleva 
opiskeluhuoltosuunnitelma on koulutuksen järjestäjän lukiokoulutuksen 
opiskeluhuoltosuunnitelma. 
 
Lisätietoja: rehtori Ilpo Saarelainen, p. 0400 399 112. 
 
Sivistysjohtajan ehdotus:  
Sivistyslautakunta päättää hyväksyä Kontiolahden lukiokoulutuksen 
opiskeluhuoltosuunnitelman. 

 
 Päätös: 

Ehdotus hyväksyttiin. 
_________ 


