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Osallistujat 
 
Läsnä  Lisätiedot 
  Haukka Veijo jäsen  
 Kettunen Aimo jäsen puheenjohtaja §17-18 
 Kähkönen Kari jäsen  
 Markkanen Ari jäsen  
 Mäntynen Matti jäsen puheenjohtaja §19-26 
 Parkonen Anneli jäsen  
 Räty Kyllikki jäsen  
 Turunen Pirjo jäsen  
 Väistö Marjo jäsen  
 
Muut   
  Mänttäri-Tikka Ulla  hyvinvointi ja 

työllisyyspäällikkö 
 

 Jormanainen Sari  vapaa-aikapäällikkö saapui kokoukseen klo 
11.00 

 Vänskä Heli  toimistosihteeri, 
pöytäkirjanpitäjä 

 

 Isaksson Kristiina  kulttuurituottaja  
 Alanko Noora  viestintäsuunnittelija saapui kokoukseen klo 

11.00 
 
Poissa   
 
 
Allekirjoitukset 
 
  
 Aimo Kettunen Heli Vänskä 
 puheenjohtaja §17-18 pöytäkirjanpitäjä 
  
 
  
 Matti Mäntynen 
 puheenjohtaja §19-26 
 

 
 
Muistion nähtävilläpito 

 
Muistio on asetetty yleisesti nähtäväksi yleiseen tietoverkkoon 
osoitteeseen https://www.kontiolahti.fi/paatoksenteko 18.8.2025 
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Eläkeläisneuvosto § 17 18.08.2025 

 

 

Kokouksen avaus ja järjestäytyminen 
  
Eläkeläisneuvosto 18.08.2025 § 17    
      
 
 

Käsittelyehdotus: 
Todetaan kokouksen läsnäolijat ja hyväksytään asialista. 
 

 Käsittely: 
Todetaan kokouksen läsnäolijat ja hyväsytään asialista. 
________
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Eläkeläisneuvosto § 18 18.08.2025 

 

 

 
Kontiolahden kunnan eläkeläisneuvoston 2025-2027 puheenjohtajan ja 
varapuheenjohtajan vaali 
  
Eläkeläisneuvosto 18.08.2025 § 18    
258/00.00.01.05/2025    
 
 

Kontiolahden kunnan eläkeläisneuvoston (vanhusneuvoston) 
toimintasäännön 1.2 kohdan mukaan, eläkeläisneuvosto nimeää 
keskuudestaan puheenjohtajan ja varapuheenjohtajan.  
 
Käsittelyehdotus: 
Kontiolahden kunnan eläkeläisneuvosto nimeää keskuudestaan 
eläkeläisneuvoston puheenjohtajan ja varapuheenjohtajan toimikaudelle 
2025-2027. 
   

 
 Käsittely: 
 Kontiolahden kunnan eläkeläisneuvosto nimesi keskuudestaan 

eläkeläisneuvoston puheenjohtajaksi Matti Mäntysen ja 
varapuheenjohtajaksi Anneli Parkkosen toimintakaudelle 2025-2027. 

 ________ 
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Eläkeläisneuvosto § 19 18.08.2025 

 

 

 
Kontiolahden eläkeläisneuvoston edustajien valinta Pohjois-Karjalan 
hyvinvointialueen vanhusneuvostoon 
  
Eläkeläisneuvosto 18.08.2025 § 19    
259/00.00.01.05/2025    
 
 

Hyvinvointialuelain 32 §:n mukaan: "Aluehallituksen on asetettava 
nuorten osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuuksien varmistamiseksi 
hyvinvointialueen nuorisovaltuusto tai vastaava nuorten 
vaikuttajaryhmä, ikääntyneen väestön osallistumis- ja 
vaikuttamismahdollisuuksien turvaamiseksi hyvinvointialueen 
vanhusneuvosto sekä vammaisten henkilöiden osallistumis- ja 
vaikuttamismahdollisuuksien varmistamiseksi hyvinvointialueen 
vammaisneuvosto. Vaikuttamistoimielinten jäsenet valitaan 
hyvinvointialueen kunnissa toimivien vastaavien vaikuttamistoimielinten 
jäsenistä siten, että kustakin vaikuttamistoimielimestä valitaan 
vähintään yksi edustaja. Lisäksi vaikuttamistoimielimiin voidaan valita 
muita henkilöitä. Aluehallituksen on huolehdittava 
vaikuttamistoimielinten toimintaedellytyksistä. 
  
Nuorisovaltuuston, vanhusneuvoston ja vammaisneuvoston jäsenet 
valitaan hyvinvointialueen kunnissa toimivien vastaavien 
vaikuttamistoimielinten jäsenistä siten, että nuorisovaltuustoon valitaan 
kaksi jäsentä, vanhus- ja vammaisneuvostoon yksi jäsen ja varajäsen. 
Lisäksi kaikkiin vaikuttamistoimielimiin voidaan valita muita jäseniä 
varajäsenineen. 
Vaikuttamistoimielinten jäsenten nimeämiseen oikeutetuilta tahoilta 
pyydetään esitykset jäsenistä niin, että vaikuttamistoimielimet (muut 
kuin nuorisovaltuusto) voidaan asettaa syyskuun ensimäisessä 
aluehallituksen kokouksessa. 
 
Käsittelyehdotus:  
Eläkeläisneuvosto päättää ehdottaa kunnanhallitukselle, että 
Kontiolahden eläkeläisneuvostosta 2025-2027 valitaan varsinainen 
jäsen ja varajäsen Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen 
vanhusneuvostoon. 
  
Eläkeläisneuvosto päättää nimeämisehdotuksista kokouksessaan. 
   

 
 Käsittely: 

Eläkeläisneuvosto päättää ehdottaa kunnanhallitukselle, että 
Kontiolahden eläkeläisneuvostosta 2025-2027 valitaan varsinaiseksi 
jäseneksi Matti Mäntysen ja varajäseneksi Anneli Parkkosen Pohjois-
Karjalan hyvinvointialueen vanhusneuvostoon.  
________ 
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Eläkeläisneuvosto § 20 18.08.2025 

 

 

 
Kontiolahden eläkeläisneuvoston toimintasääntö 
  
Eläkeläisneuvosto 18.08.2025 § 20    
260/00.00.01.05/2025    
 
 

Kontiolahden kunnan hallintosäännön (Kvalt 26.5.2025 § 19) 10 §:n 
Kunnassa on nuorisovaltuusto, eläkeläisneuvosto (kuntalain tarkoittama 
vanhusneuvosto) ja vammaisneuvosto, joiden kokoonpanosta, 
asettamisesta ja toimintaedellytyksistä päättää kunnanhallitus.  
 
Kunnanhallitus asettaa vaikuttamistoimielimet valtuustokausittain. 
Kunnanhallitus hyväksyy vaikuttamistoimielimen toimintasäännön, 
joissa todetaan muun muassa toimielimen lakisääteiset ja mahdolliset 
muut tehtävät, jäsenten lukumäärä ja valintatapa, toimikausi, 
erottaminen kesken toimikauden, kokous- ja toimintakäytännöt, 
puheenjohtajan valinta, sihteerin tehtävien hoitaminen, 
toimintasuunnitelman laatiminen ja toimintakertomuksen antaminen 
sekä yhteistyö hyvinvointialueen vastaavan vaikuttamistoimielimen 
kanssa. 
Kunnanhallitus nimeää edustajat hyvinvointialueen 
vaikuttamistoimielimiin. 

   
Kunnanhallitus on hyväksynyt 25.9.2023 Kontiolahden kunnan 
eläkeläisneuvoston toimintasäännön, jota on tarpeen päivittää 
vastaamaan uuden hallintosäännön sisältöä sekä  muuttuneiden  
käytäntöjen vuoksi.   

  
Liite: Kontiolahden kunnan eläkeläisneuvoston toimintasääntö (luonnos) 
 
 
Käsittelyehdotus: 
Kontiolahden kunnan eläkeläisneuvosto käsittelee eläkeläisneuvoston 
toimintasääntöluonnoksen ja ehdottaa kunnanhallitukselle Kontiolahden 
kunnan eläkeläisneuvoston toimintasäännön hyväksymistä. 

 
 Käsittely: 

Kontiolahden kunnan eläkeläisneuvosto käsitteli eläkeläisneuvoston 
toimintasääntöluonnoksen ja päätti ehdottaa kunnanhallitukselle 
Kontiolahden kunnan eläkeläisneuvoston toimintasäännön 
hyväksymistä.  
________ 

 
Liitteet 

- Eläkeläisneuvoston toimintasääntö 2025 
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Eläkeläisneuvosto § 21 18.08.2025 

 

 

 
Vanhustyön palkinto 2025 
  
Eläkeläisneuvosto 18.08.2025 § 21    
268/00.00.01.05/2025    
 
 

Kunnanhallitus on päättänyt 19.11.2018 vanhustyön palkinnon 
perustamisesta eläkeläisneuvoston ehdotuksen mukaisesti. Vanhustyön 
palkinto voidaan myöntää yhdelle tai useammalle kontiolahtelaiselle tai 
Kontiolahdessa toimivalle henkilölle, ryhmälle, yhdistykselle tai muulle 
toimijalle. Palkinnon myöntämisen perusteena on aktiivinen ja 
esimerkillinen toiminta ikäihmisten asioiden edistämisessä, saavutettu 
erinomainen taso tai toiminnalla kunnan imagolle tuotettu positiivinen 
julkisuus. 

  
Vanhustyön palkitsemisehdotuksia on vuosittain pyydetty avoimella 
palkitsemisehdotusmenettelyllä, ja palkitsemisehdotuksen voi 
määräajan puitteissa tehdä yksityinen henkilö tai yhteisö. Vanhustyön 
palkinnosta päättää kunnanhallitus eläkeläisneuvoston esityksen 
perusteella. 
 
 
Käsittelyehdotus: 
Eläkeläisneuvosto päättää: 
 
1. avata yleisölle vuoden 2025 vanhustyön palkitsemisehdotukset 
tehtäväksi ajalla xx.x.-xx.x.2025, ja 
 
2. käsitellä saapuneet vuoden 2025 vanhustyön palkitsemisehdotukset 
seuraavassa eläkeläisneuvoston kokouksessa, ja eläkeläisneuvosto 
tekee esityksensä vuoden 2025 vanhustyön palkinnonsaajasta 
kunnanhallitukselle, sekä 
 
3. vuoden 2025 vanhustyön palkinto tullaan jakamaan ja julkaisemaan 
vuoden 2025 vanhusten viikon Kontiolahden juhlassa x.xx.2025. 
________ 

 
 Käsittely: 
 Eläkeläisneuvosto päätti: 
 

1. avata yleisölle vuoden 2025 vanhustyön palkitsemisehdotukset 
tehtäväksi ajalla 25.8.-12.9.2025, ja 
 
2. käsitellä saapuneet vuoden 2025 vanhustyön palkitsemisehdotukset 
seuraavassa eläkeläisneuvoston kokouksessa, ja eläkeläisneuvosto 
tekee esityksensä vuoden 2025 vanhustyön palkinnonsaajasta 
kunnanhallitukselle, sekä 
 
3. vuoden 2025 vanhustyön palkinto tullaan jakamaan ja julkaisemaan 
vuoden 2025 vanhusten viikon Kontiolahden juhlassa 5.10.2025. 
________ 
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Eläkeläisneuvosto § 22 18.08.2025 

 

 

 
Vanhustenviikko 6-12.10.2025 
  
Eläkeläisneuvosto 18.08.2025 § 22    
261/00.00.01.05/2025    
 
 

Vanhusten viikkoa vietetään valtakunnallisesti 6.-12.10.2025 teemalla 
"Onni kasvaa yhteisössä". Vanhustyön keskusliitto haluaa tämän 
vuoden teemalla muistuttaa siitä, kuinka suuri merkitys 
yhteisöllisyydellä, yhdessä olemisella ja jaetuilla kokemuksilla on 
hyvinvointiin, erityisesti ikääntyessä. 
  
“Onni ei ole yksin olemista, vaan se kasvaa, kun jaamme sen toisten 
kanssa.”  
 
Lisätietoja: https://vtkl.fi/  
 
Kontiolahden eläkeläisneuvosto on järjestänyt vuosittain Kontiolahden 
paikallisen vanhustenviikon juhlan. 
 
Käsittelyehdotus: 
Kontiolahden eläkeläisneuvosto päättää: 
 
1. nimetä keskuudestaan vanhusten viikon työryhmän 2025 ja 
 
2. vanhusten viikon työryhmä voi kutsua vanhusten viikon 
suunnitteluun ja toteutukseen mukaan muita yhteistyötahoja. 

 
 Käsittely: 

Kontiolahden eläkeläisneuvosto päätti: 
 
1. nimetä keskuudestaan vanhusten viikon työryhmään 2025 Kyllikki 
Räty, Marjo Väistö, Pirjo Turunen ja Matti Mäntynen. 
 
2. vanhusten viikon työryhmä voi kutsua vanhusten viikon 
suunnitteluun ja toteutukseen mukaan muita yhteistyötahoja. 
________ 

 
Liitteet 

- Vanhustyön keskusliitto, kirje toukokuu 2025 

https://vtkl.fi/
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Eläkeläisneuvosto § 23 18.08.2025 

 

 

 
Syysretki 2025 
  
Eläkeläisneuvosto 18.08.2025 § 23    
262/00.00.01.05/2025    
 
 

Eläkeläisneuvosto on laatinut toimintasuunnitelman vuodelle 2025, 
jonka kunnanhallitus on hyväksynyt kokouksessaan 16.12.2024. 
Toimintasuunnitelmaan on kirjattu “vuosittaisten virkistysretkien 
järjestäminen mm. keväinen liikunnallinen tapahtuma ja syysretki”. 
 
Käsittelyehdotus:  
Eläkeläisneuvosto käy keskustelun eläkeläisneuvoston vuoden 2025 
syysretken suunnittelusta. 

 
 Käsittely:  

Eläkeläisneuvosto kävi keskustelua eläkeläisneuvoston vuoden 2025 
syysretken suunnittelusta. Syysretki toteutetaan Tohmajärvelle. 
________ 
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Eläkeläisneuvosto § 24 18.08.2025 

 

 

 
Kontiolahden kunnan hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen vuosiraportti 2024 
  
Eläkeläisneuvosto 18.08.2025 § 24    
263/00.00.01.05/2025    
 
 

Sosiaali- ja terveydenhuollon järjestämisestä annetun lain (612/2021, 
jälj. sotejärjestämislaki) 6.1 §:n nojalla kunnan on edistettävä 
asukkaidensa hyvinvointia ja terveyttä. Kunnalla on ensisijainen vastuu 
hyvinvoinnin ja terveyden edistämisestä siltä osin kuin tämä tehtävä 
kytkeytyy kunnan muihin lakisääteisiin tehtäviin. 
  
Sotejärjestämislain 6.3 §:n mukaan kunnan on seurattava kuntalaisten 
elinoloja, hyvinvointia ja terveyttä sekä niihin vaikuttavia tekijöitä 
alueittain ja väestöryhmittäin. Kunnassa on raportoitava kuntalaisten 
hyvinvoinnista ja terveydestä, niihin vaikuttavista tekijöistä sekä 
toteutetuista toimenpiteistä valtuustolle vuosittain. Lisäksi kunnassa on 
valmisteltava valtuustolle valtuustokausittain hyvinvointikertomus ja -
suunnitelma edellä mainituista asioista. Kunnan on toimitettava 
hyvinvointikertomus ja -suunnitelma hyvinvointialueelle ja julkaistava 
se julkisessa tietoverkossa. 
  
Kontiolahden kunnanvaltuusto on hyväksynyt 21.3.2022 § 18 
Kontiolahden hyvinvointisuunnitelman 2021-2024, ja 
hyvinvointisuunnitelma on julkaistuna kunnan verkkosivuilla.  
  
Kontiolahden väestön hyvinvoinnin ja terveydentilan seurannan tiedot 
vuodelta 2024 on tuotettu osastojen yhteistyönä osana vuoden 2024 
tilinpäätöksen valmistelua. Kontiolahden kuntalaisten hyvinvoinnista ja 
terveydestä, niihin vaikuttavista tekijöistä sekä kunnan toteutettamista 
toimenpiteistä.  
 
Liite:     Kontiolahden kunnan HYTE-vuosiraportti 2024 
  
Lisätietoja: Hyvinvointi- ja työllisyyspäällikkö Ulla Mänttäri-Tikka, p. 
050 427 0595 
 
 
Käsittelyehdotus: 
Eläkeläisneuvosto päättää merkitä hyvinvoinnin ja terveyden 
edistämisen vuosiraportin vuodelta 2024 tiedokseen. 

 
 Käsittely: 

Eläkeläisneuvosto päätti merkitä hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen 
vuosiraportin vuodelta 2024 tiedokseen. 
________ 

 
Liitteet 

- HYTE-vuosiraportti 2024 
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Eläkeläisneuvosto § 25 18.08.2025 

 

 

 
Seuraavan kokouksen aika ja paikka 
  
Eläkeläisneuvosto 18.08.2025 § 25    
      
 
 

Käsittelyehdotus: 
Eläkeläisneuvosto päättää seuraavan kokouksen ajankohdasta ja 
kokouspaikasta.  
 
Käsittely: 
Eläkeläisneuvosto päätti pitää seuraavan kokouksen 16.9.2025 klo 
13.00 valtuustosalissa. 
________ 
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Eläkeläisneuvosto § 26 18.08.2025 

 

 

 
Muut mahdolliset asiat 
  
Eläkeläisneuvosto 18.08.2025 § 26    
      
 
 

Muut asiat: 
Kutsu Vanhusneuvostopäivään 22.10.2025 
 
 
Käsittelyehdotus:  
Eläkeläisneuvosto merkitsee muut asiat tiedokseen. 

 
 Käsittely: 

   
 
Liitteet 

- Vanhusneuvostopäivä 22.10.2025 klo. 10 
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 17, § 18, § 19, § 20, § 21, § 22, § 23, § 24, § 
25, § 26 
 
MUUTOKSENHAKUKIELTO 
 
Vaikuttamistoimielimen päätöksestä ei voi tehdä kuntalain mukaista oikaisuvaatimusta. 
 
Vaikuttamistoimielin ei ole kunnan varsinainen toimielin, eikä siten ole kunnan viranomainen 
(Kuntalaki (410/2015 § 133). 
 


