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Pohjois-Karjalan alueella toteutettiin maakunnallinen liikuntakysely
kevaalla 2025. Kyselyn toteutti Pohjois-Karjalan Liikunta ry yhteistydssa
kuntien kanssa. Vastaavaa kyselya on toteutettu kuntien ja
aluejarjestdn toimesta valtuustokausittain.

Kunnan tuloksia peilataan muun maakunnan ja koko maan tilanteeseen,
jolloin nahdaan alueemme erityispiirteet ja kehittdmiskohteet suhteessa
alueellisiin ja valtakunnallisiin trendeihin ja suosituksiin. Kyselyn
tulosraportti tukee kuntien ja maakunnan paatéksentekoa liikunnan ja
toimintakyvyn edistéamisessa.

Pohjois-Karjalan liikuntakyselya esittelevat kokouksessa etayhteydella
asiantuntija Marko Tanskanen seka Pohjois-Karjalan liikkunnan edustaja
Katri Hirvonen.

Lisatietoja: vapaa-aikapaallikké Sari Jormanainen, p. 0500 180 800.

Hyvinvointi- ja tyoéllisyyspaallikon ehdotus:
Hyvinvointi- ja tyollisyysjaosto merkitsee tiedokseen Pohjois-Karjalan
lilkuntakyselyn 2025 tulokset.

Paitos:
Hyvinvointi- ja tyollisyysjaosto merkitsi tiedokseen Pohjois-Karjalan
lilkuntakyselyn 2025 tulokset.

Merkinta: Keskustelun aikana kokouksessa oli ldasna vapaa-aikapaallikkd
Sari Jormanainen klo 17:05-17:34. Han ei osallistunut
paatoksentekoon.

Merkinta: Keskustelun aikana klo 17:05-17:34 kokouksessa olivat lasna
myds etayhteydelld Katri Hirvonen (Pohjois-Karjalan Liikunta ry) ja
Marko Tanskanen (Itd-Suomen Liikuntaopisto). He eivat osallistuneet
paatdksentekoon.



