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Kosela Anna-Helena varapuheenjohtaja
Kontkanen Mika jasen Poissa § 1-2, saapui
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Mahoénen Anne-Paula jasen
Sivonen Anna-Maija jasen
Sihvonen Aulikki jasen
Suni Pentti jasen
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Jormanainen Sari

Turunen Niina
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Korpi Tuula

Allekirjoitukset

Marko Turunen
puheenjohtaja

hyvinvointi- ja
tyollisyyspaallikko, esittelija
vapaa-aikapaallikkd

toimistosihteeri,

poytakirjanpitaja
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poytakirjanpitaja
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Niina Turunen
poytakirjanpitaja

Poytdkirjan tarkastus Poytdkirja on tarkastettu ja todettu kokouksen kulun mukaiseksi.

Kontiolahti 5.2.2026

Pentti Suni
poytakirjantarkastaja

Poytdkirja yleisesti nahtavana

Aulikki Sihvonen

poytdkirjantarkastaja

Tarkastettu poytakirja on julkaistu yleisessa tietoverkossa 5.2.2026.
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| Hyvinvointi- ja tyéllisyysjaosto | § 1 | 04.02.2026

Kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus

Hyvinvointi- ja tyodllisyysjaosto 04.02.2026 § 1

Puheenjohtajan ehdotus:
Puheenjohtaja toteaa kokouksen laillisesti koolle kutsutuksi ja
paatdsvaltaiseksi.

Paatos:
Puheenjohtaja totesi kokouksen laillisesti koolle kutsutuksi ja
paatdsvaltaiseksi.

Hyvinvointi- ja tyollisyysjaosto paatti valita taman kokouksen
poytakirjanpitdjaksi toimistosihteeri Niina Turusen.
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| Hyvinvointi- ja tyéllisyysjaosto | § 2 | 04.02.2026

Poytdkirjantarkastajat

Hyvinvointi- ja tyollisyysjaosto 04.02.2026 § 2

Puheenjohtajan ehdotus:
Valitaan kaksi pdytdkirjantarkastajaa.

Paatos:
Poytakirjantarkastajiksi valittiin Pentti Suni ja Aulikki Sihvonen.
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Kunnanhallitus

38 17.12.2025

Hyvinvointi- ja tyéllisyysjaosto

wn jun
w|Ww

04.02.2026

Kuntalaisaloite 1.12.2025 - Kontiolahden ikaihmisten vesiliikunnan

mahdollistaminen

Kunnanhallitus 17.12.2025 § 338

Kuntalaisaloite.fi -palvelusta on saapunut Kontiolahden kunnan
kirjaamoon 1.12.2025 kuntalaisaloite otsikolla "Kontiolahden
ikdihmisten vesiliikunnan mahdollistaminen”.

Aloitteessa esitetdaan, Kontiolahden kunnan ja Joensuun kaupungin
valista yhteisty6ta jonka tavoitteena on mahdollistaa kontiolahtelaisille
ikaihmisille Joensuun uimahallien kayttd Joensuun kaupungin
seniorihinnan mukaisesti.

Tausta ja perustelut

Kontiolahti on Pohjois-Karjalan toiseksi suurin kunta, jonka vaesto
ikaantyy nopeasti. Ikdgihmisten hyvinvoinnin tukeminen on kunnan
keskeinen tehtava, silla hyva fyysinen ja henkinen toimintakyky lisaa
elinvoimaa ja vahentaa sosiaali- ja terveyspalvelujen tarvetta.
Kontiolahden uimahalli purettiin vuonna 2021, minka seurauksena
kunnassa ei ole vesiliikuntamahdollisuuksia. Vesiliikunta on monille
ikdihmisille turvallinen ja tehokas liikkuntamuoto, joka edistaa terveytta
ja toimintakykya. Joensuun kaupunki tarjoaa yli 65-vuotiaille edullisen
seniorihinnan uimahalleihin, mutta kontiolahtelaisilla ei ole tata etua.
Yhteiskuljetuksille Joensuun uimahalleihin on ollut suurta kysyntaa (yli
60 osallistujaa/matka), vaikka kuljetuksia on jarjestetty vain harvoin;
tdma osoittaa vesiliikunnan merkityksen ikdaihmisille.

Ehdotus:

1) Kunnanhallitukselle esitetadn, ettd Kontiolahden kunta:
Neuvottelee Joensuun kaupungin kanssa mahdollisuudesta tarjota
kontiolahtelaisille ikaihmisille Joensuun uimahallien seniorihinta,

2) Selvittaa kuntayhteistydn mahdollisuudet vesiliikunnan
jarjestamiseksi Joensuun kaupungin kanssa,

3) Varaa talousarvioon maararahat ikaihmisten uimahallikdyntien
tukemiseen,

4) Tiedottaa asiasta elakeldisjarjestdille, elakeldis- ja
vammaisneuvostolle seka muille ikaihmisten liikuntaa edistaville
toimijoille.

Tavoite

Tavoitteena on kannustaa ikdihmisia saannélliseen liikkuntaan ja tukea
heidan hyvinvointiaan. Vesiliikunta ennaltaehkaisee sairastumisia ja
loukkaantumisia, lisaa osallisuutta ja ehkdisee syrjaytymista.
Liikunnallinen elamantapa tukee itsenaista selviytymista ja vahentaa
sosiaali- ja terveyspalvelujen tarvetta pitkalla aikavalilla.

Liitteena:

1) Kuntalaisaloite 1.12.2025 _ Kontiolahden ikdihmisten vesiliikunnan
mahdollistaminen (julkaisuversio)

Oheismateriaalina:

1) Kuntalaisaloite, osallistujat - Ikaihmisten vesiliikunta
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Kunnanhallitus

38 17.12.2025

Hyvinvointi- ja tyéllisyysjaosto

wn jun
w|Ww

04.02.2026

Lisatietoja: kunnanjohtaja Jari Tuononen, p. 050 435 8700

Kunnanjohtajan ehdotus:

Kunnanhallitus lahettda kuntalaisaloitteen "Kontiolahden ikaihmisten
vesiliikunnan mahdollistaminen” kasiteltavaksi kunnanhallituksen
alaiseen viranhaltijavalmisteluun.

Paatos:
Paatésehdotus hyvaksyttiin yksimielisesti.

Hyvinvointi- ja tyodllisyysjaosto 04.02.2026 § 3

405/00.01.02.04/2025

Kuntalaisaloitepalvelun kautta kuntaan 1.12. tulleessa
kuntalaisaloitteessa Vesa Kuronen ja aloitteen allekirjoittaneet 56
henkil6a esittavat, ettd Kontiolahden kunnan pitdisi pyrkia
neuvottelemaan yhdessa Joensuun kaupungin kanssa mahdollisuudesta
tarjota kontiolahtelaisille ikdihmisille vastaava alennettu seniorihinta
uimahalleihin kuin joensuulaisilla ikdihmisilla, selvittaa kuntayhteistyon
mahdollisuudet senioreiden vesiliikunnan jarjestamiseksi Joensuun
kaupungin kanssa, varata talousarvioon maararahat ikaihmisten
uimahallikayntien tukemiseksi seka tiedottaa asiasta
elakelaisjarjestodille, elakelais- ja vammaisneuvostolle seka muille
ikaihmisten liikuntaa edistaville toimijoille.

Kontiolahden kunta jarjestaa yli 65-vuotiaille ohjattua, maksutonta,
ryhmatoimintaa ymparivuotisesti. Osa ryhmista on lilkkunnanohjaajan
ohjaamia, osa vertaisohjattuja ja osa omatoimisia. Ryhmat toimivat eri
puolilla kuntaa ja ovat sisalldltédan lihasvoimapainotteisia. Kunnan
ryhmatoiminnoissa kertyi vuonna 2025 yli 12 000 kayntikertaa. Kunnan
kuntosalien omatoimisen kaytdon elakeldishinta on 134,70 euroa
vuodessa.

Vapaa-aikapaallikké on selvittdnyt kontiolahtelaisten mahdollisuutta
hankkia seniorikortti Joensuun kaupungin liikuntapalveluista vuosien
2024-2025 aikana. Liikuntapalvelujen kanssa kaydyn keskustelun
perusteella asiaa ei ole saatu edistettya kuntalaisaloitteessa esitetyn
mukaisesti.

Joensuussa seniorikortteja oli ostettu vuonna 2025 marraskuun loppuun
mennessa 2 400 kpl, ja yli 65-vuotiaita joensuulaisia on noin 18 500.
Joensuun kaupungin vastaava liikuntakoordinaattori arvioi, etta
seniorikorttiin oikeutetuista 5-10 % hankkii kortin vuosittain. Joensuun
kaupungin mukaan seniorikorttia kayttavat padasiassa muutenkin
liikunnallisesti aktiiviset yli 65-vuotiaat, eika sillad ole onnistuttu
tavoittamaan terveytensa kannalta lilan vahan liikkuvia ikaihmisia.

Joensuussa seniorikortti maksaa keskusta-alueella 103,60 euroa
vuodessa. Hinta sisdltda uimahallien kayton (uinti ja kuntosali) seka
vertaisohjatut liikkuntaryhmat. Eldkeldisten vuosikortti, joka sisdltaa
pelkan uinnin, maksaa 377,40 euroa. Kuntosalin ja uinnin sisaltava
vuosikortti maksaa yli 65-vuotiaille 433,10 euroa.
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Kunnanhallitus

38 17.12.2025

Hyvinvointi- ja tyéllisyysjaosto

wn jun
w|Ww

04.02.2026

Liitteet

Laskennallinen subventio-osuus Joensuun uimahallien elakeldisten
normaalihintaisen vuosikortin ja seniorikortin valilla on yli 300
euroa/kortti. Jos kaikki Kontiolahdella asuvat yli 65-vuotiaat (noin

3 000 henkil6d) hankkisivat kortin, kunnan subventio-osuus olisi yli
900 000 euroa. Jos kortin hankkisi esimerkiksi 10 % kohderyhmasta,
subventio olisi yli 90 000 euroa.

Joensuun uimahalleissa oli vuonna 2025 yhteensa 307 500 kavijaa
(Vesikko 184 000, Rantakylan uimahalli 77 000, Joensuun uimaseuran
vuorot 46 500). Kavijamaarat ovat kasvaneet jatkuvasti koronavuosien
jalkeen. Suurimmat kayttajaryhmat ovat kansalaisopiston ryhmat,
soveltavan liikunnan ryhmat, urheiluseurat, yliopisto, koulujen
uimaopetus seka yleisduinti. Joensuun liikuntapalvelupaallikdlta saadun
tiedon mukaan lisdkaytolle ei ole tilaa, silla Joensuulle on mydnnetty
myo6s hankerahoitus peruskoululaisten uimataidon kehittdmiseen
vuosille 2026-2027, mika lisda entisestdan hallien kayttdastetta.

Liperin uimahallissa Liprakassa kavijoita oli viime vuonna noin 23 700.
Liprakan kavijamaaraa rajoittaa allastilan lisaksi myo6s
pukeutumistilojen rajallisuus. Parhaiten tilaa Liprakassa on
aamupaivisin klo 8-10 ennen koulujen uimaopetuksen alkamista.

Kontiolahden kunta jarjestaa ryhmaan ilmoittautuneille ikaihmisille
ohjatun vesiliikuntamahdollisuuden Liperin uimahallissa kymmenen
kertaa syys- ja kevatkaudella. Joensuun uimahallien kayttéaste on niin
korkea, ettei vuoroja Joensuusta ole saatu.

Kuntalaisaloitteessa esitetaan, etta kunta varaisi talousarvioon
madrarahat ikdihmisten uimahallikdyntien tukemiseksi. Aloite saapui
kuntaan joulukuussa, jolloin talousarvio vuodelle 2026 oli jo valmisteltu,
eikd aloitteessa esitettya talousvaikutusta ndin ollen ole voitu
huomioida.

Lisdtietoja: vapaa-aikapaallikké Sari Jormanainen, p. 0500 180 800.

Hyvinvointi- ja tyollisyyspaallikon ehdotus:
Hyvinvointi- ja ty6llisyysjaosto paattéda merkité vastauksen
kuntalaisaloitteeseen tiedoksi ja ldhettaa sen aloitteen tekijalle.

Paitos:
Hyvinvointi- ja tyollisyysjaosto paatti merkita vastauksen
kuntalaisaloitteeseen tiedoksi ja paatti lahettda sen aloitteen tekijalle.

Merkinta: Vapaa-aikapaallikkdé Sari Jormanainen oli lasna keskustelun
aikana, mutta ei osallistunut paatdksentekoon.

Merkinta: Mika Kontkanen saapui kokoukseen asian kasittelyn aikana
klo 17:25, osallistui paatéksentekoon.
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Kunnanhallitus 38 17.12.2025

wn jun
w|Ww

Hyvinvointi- ja tyéllisyysjaosto 04.02.2026

Liite 1 Kuntalaisaloite 1.12.2025 _ Kontiolahden ikdaihmisten
vesiliikunnan mahdollistaminen (julkaisuversio)
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| Hyvinvointi- ja tydllisyysjaosto | § 4 | 04.02.2026

Talouskatsaus 2025

Hyvinvointi- ja tyollisyysjaosto 04.02.2026 § 4

66/00.00.01.04/2026

Kunnanhallituksen alaisen hyvinvointi- ja tyéllisyysjaoston seurattaviin
tulosalueisiin kuuluvat tydéllisyyspalvelut, vapaa-aikapalvelut, vapaa
sivistystyd seka hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen.

Tulosalueiden taloudellista tilannetta seurataan kuukausiraportein.

Oheismateriaalina:

1) Talouskatsaus marraskuu 2025 (tulosalueet: tyéllisyyspalvelut,
vapaa-aikapalvelut, vapaa sivistystyd seka hyvinvoinnin ja terveyden
edistéminen).

Lisatietoja: hyvinvointi- ja tyollisyyspaallikkd Ulla Manttari-Tikka, p.
050 427 0595.

Hyvinvointi- ja tyollisyyspaallikon ehdotus:
Hyvintointi- ja tyollisyysjaosto paattda merkita talouskatsauksen
marraskuulta 2025 tiedokseen.

Paatos:
Hyvinvointi- ja tyollisyysjaosto paatti merkita talouskatsauksen
marraskuulta 2025 tiedokseen.
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| Hyvinvointi- ja tyollisyysjaosto | 8§85 | 04.02.2026

Hyvinvointi- ja tyollisyysjaoston alaisen toiminnan vuosiraportti 2025

Hyvinvointi- ja tyollisyysjaosto 04.02.2026 § 5
60/05.00.00/2026

Kontiolahden kunnan hallintosdannon §:ssa 14 (kunnanvaltuusto
26.5.2025 § 25) on maaritelty hyvinvointi- ja tyollisyysjaoston tehtavat
ja ratkaisuvalta.

Kunnanhallituksen alaisen hyvinvointi- ja tyéllisyysjaoston tehtavana
on:

1. vastata kunnan tyéllisyyspolitiikasta,

2. vastata vapaasta sivistystydsta, kulttuuri-, liikunta- ja
nuorisopalveluista seka kirjastopalveluista,

3. vastata kunnan maahanmuutto- ja kotoutumispalveluista,

4. tehda esityksia ja valmistella lausuntoja toimielimille hyvinvointiin
liittyvista asioista,

5. vastata hyvinvoinnin ja terveyden edistamisesta ja siihen kuuluvasta
yhdyspintayhteistyosta,

6. vastata kunnan ehkaisevasta paihdetydsta,

7. seurata ja vahvistaa kuntalaisten osallistumis- ja
vaikuttamismahdollisuuksia kunnan toiminnassa.

Kunnan tilinpaatdksessa 2025 esitetdan vuoden 2025 toiminta ja talous
tilinpaatoksen kirjausohjeiden mukaisesti.

Hyvinvointi- ja tyollisyyspaallikké seka Vapaa-aikapaallikkd ovat
valmistelleet Hyvinvointi- ja tydllisyysjaoston alaisesta toiminnasta
yksityiskohtaisemman toiminnan vuosiraportin, joka tassa kokouksessa
esitelldan jaostolle (liite kokouksessa).

Lisatietoja: hyvinvointi- ja tydllisyyspaallikkd Ulla Manttari-Tikka, p.
050 427 0595.

Hyvinvointi- ja tyollisyyspaadllikon ehdotus:
Hyvinvointi- ja tyollisyysjaosto merkitsee tiedoksi Hyvinvointi- ja
tyobllisyysjaoston alaisen toiminnan vuosiraportin 2025.

P&aatos:
Hyvinvointi- ja tydllisyysjaosto merkitsi tiedoksi Hyvinvointi- ja
tyobllisyysjaoston alaisen toiminnan vuosiraportin 2025.

Liitteet
Liite 2 HYTY-jaosto - vuosiraportti 2025
Liite 3 Vapaa-aikapalvelujen vuosiraportti 2025
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| Hyvinvointi- ja tyollisyysjaosto | § 6 | 04.02.2026

Kontiolahden kunnan hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen suunnitelma 2025
- 2026

Hyvinvointi- ja tyodllisyysjaosto 04.02.2026 § 6
58/05.00.00/2026

Kontiolahden kunnan hallintosaannén 14 §:n 5. kohdan mukaan
hyvinvointi- ja tydllisyysjaoston tehtavana on vastata hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisesta ja siihen kuuluvasta yhdyspintayhteistyosta.

Kuntalain (410/2015) 1 §:n 2 momentin mukaan kunta edistaa
asukkaidensa hyvinvointia ja alueensa elinvoimaa seka jarjestaa
asukkailleen palvelut taloudellisesti, sosiaalisesti ja ymparistollisesti
kestavalla tavalla. Kunnan toiminta-ajatukseen kuntalain nojalla siséaltyy
nadin ollen asukkaiden hyvinvoinnin edistaminen. Kunnan velvoitteena
on myds sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestdmisesta annetun lain 6.1
§:n nojalla edistda asukkaidensa hyvinvointia ja terveytta. Kunnalla on
vastuu hyvinvoinnin ja terveyden edistamisesta siltd osin kuin tama
tehtava kytkeytyy kunnan muihin lakisaateisiin tehtaviin.

Hyvinvointisuunnitelman valmistelu perustuu Kontiolahden
kuntastrategiaan seka Pohjois-Karjalan hyte-ohjelman painopisteisiin ja
tavoitteisiin, kuntaan sovitettuna. Valmistelussa on hyédynnetty myds
tietoja HYTE-kertoimesta, Tea-viisaria seka mittareita ja ohjelmia, jotka
hyvinvoinnin ja terveyden edistémiseen kunnassa liittyvat.

Painopistealueita ovat:

1) Hyvinvoivat ja toimintakykyiset asukkaat
2) Osallisuus ja yhteisdllisyys

3) Turvallinen arki ja ymparisto

Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen suunnitelmissa ja
taytantdédnpanossa on keskeista kunnan poikkihallinnollinen ja
pitkdjanteinen tyd seka yhteistydverkostot, kunnan asukkaiden
hyvinvoinnin ja terveyden edistémiseksi.

Kontiolahdella laaditaan vuosittain osastokohtaiset hyte-suunnitelmat
tukemaan laajan hyvinvointisuunnitelman (2025-2028) tavoitteiden ja
toimenpiteiden toteutumista. Hyte-suunnitelmien laatiminen ja seuranta
on kytketty talouden suunnittelun ja seurannan prosessien
aikatauluihin.

Hyte-johtoryhma on valmistellut Kontiolahden Hyte-suunnitelman
vuosille 2025-2026. Suunnitelma ja sen toteutus pohjautuu laajan
suunnitelman tavoitteisiin, joita toteutettiin jo vuonna 2025 yhta aikaa
suunnittelun kanssa. Suunnitelma on laadittu poikkeuksellisesti kahdelle
vuodelle, koska samaan aikaan Hyte-johtoryhma valmisteli myds laajaa
suunnitelmaa vuosille 2025-2028. Suunnitelman toteutusta
raportoidaan vuosittain tilinpaatdsaikataulussa.

Liitteena (kokouksessa): Kontiolahden kunnan hyvinvointisuunnitelma
2025 - 2026.
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| Hyvinvointi- ja tyollisyysjaosto | § 6 | 04.02.2026

Lisatietoja: hyvinvointi- ja ty0llisyyspaallikké Ulla Manttari-Tikka, p.
050 427 0595.

Hyvinvointi- ja tyollisyyspaddllikon ehdotus:
Hyvinvointi- ja tyollisyysjaosto merkitsee tiedokseen Kontiolahden
kunnan hyvinvointisuunnitelman 2025-2026.

Paatos:
Hyvinvointi- ja tyéllisyysjaosto merkitsi tiedokseen Kontiolahden
kunnan hyvinvointisuunnitelman 2025-2026.

Liitteet
Liite 4 Kontiolahden kunnan hyvinvointisuunnitelma 2025-2026
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| Hyvinvointi- ja tyéllisyysjaosto | § 7 | 04.02.2026

Tyollisyyskatsaus 12/2025

Hyvinvointi- ja tyollisyysjaosto 04.02.2026 § 7

59/14.00.01/2026

Liitteet

Hyvinvointi- ja tyollisyysjaosto kasittelee kunnan tydéllisyystilannetta ja
tyélllisyydenhoidon toteutumista saanndllisesti kokouksissaan.
Kontiolahden kunnan keskeiset tyollisyydenhoidon tavoitteet
vahvistetaan talousarviossa ja tyollisyysohjelmassa.

Liitteena:
1) Tydllisyydenhoidon toiminnan ja tavoitteiden toteuma 12/2025.
(Tyollisyyskatsaus)

Lisatietoja: hyvinvointi- ja tyollisyyspaallikké Ulla Manttari-Tikka, p.
050 427 0595.

Hyvinvointi- ja tyoéllisyyspaallikon ehdotus:

Hyvinvointi- ja tydllisyysjaosto paattaa merkita tiedokseen hyvinvointi-
ja tydllisyyspaallikdn antaman tyollisyydenhoidon toiminnan ja
tavoitteiden toteuman 12/2025.

Paatos:

Hyvinvointi- ja tyollisyysjaosto paatti merkita tiedokseen hyvinvointi- ja
tyobllisyyspaallikén antaman tyéllisyydenhoidon toiminnan ja
tavoitteiden toteuman 12/2025.

Liite 5 Tyodllisyyskatsaus 12.2025
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| Hyvinvointi- ja tyéllisyysjaosto | § 8 | 04.02.2026

Ajankohtaiset ja tiedoksi saatettavat asiat

Hyvinvointi- ja tyollisyysjaosto 04.02.2026 § 8

Opetus- ja kulttuuriministerié on mydntanyt 84 500 euron
hankeavustuksen Liikuntatoimen vastuullisuuspilotit Pohjois-Karjalassa
IT -hankkeelle ajalle 18.12.2025-31.5.2027.

Toimi-hankkeen toteutus paikallisesti.
Hyvinvointi- ja tyollisyyspaillikon ehdotus:
Hyvinvointi- ja tyollisyysjaosto merkitsee ajankohtaiset asiat

tiedokseen.

Paatos:
Hyvinvointi- ja tyollisyysjaosto merkitsi ajankohtaiset asiat tiedokseen.
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Muutoksenhakuohje koskee pykdlia: § 1, §2,83,84,8§5,8§6,8§7,88

MUUTOKSENHAKUKIELTO

Paatoksesta ei kuntalain (410/2015) 136 §:n mukaan saa tehda oikaisuvaatimusta tai
kunnallisvalitusta, koska paatds koskee vain valmistelua tai tdytantéénpanoa.



