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Eläkeläisneuvosto 
 
Aika 21.04.2026 klo 09:00 - 09:48 
 
Paikka Kunnantalo, valtuustosali, Keskuskatu 8 
 
 
Käsitellyt asiat 16 - 23 
 
§  Otsikko Sivu 
§ 16 Kokouksen järjestäytyminen 3 

§ 17 Kontiolahden hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen -raportti 
2025 
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§ 18 Palautekeskustelu Info/keskustelutilaisuudesta erilaisiin 
kriisitilanteisiin varautumisesta 
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§ 19 Eläkeläisneuvoston tapahtumasuunnittelua vuodelle 2026 6 

§ 20 Eläkeläisneuvoston edustajien terveiset hyvinvointialueen 
toimielimistä 
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§ 21 Aloite Ohto-auditorion opasteet 8 

§ 22 Muut mahdolliset asiat 9 

§ 23 Seuraavan kokouksen aika ja paikka 10 
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Osallistujat 
 
Läsnä  Lisätiedot 
  Mäntynen Matti puheenjohtaja  
 Parkkonen Anneli varapuheenjohtaja  
 Haukka Veijo jäsen  
 Kettunen Aimo jäsen  
 Kähkönen Kari jäsen  
 Markkanen Ari jäsen  
 Räty Kyllikki jäsen  
 Turunen Pirjo jäsen  
 Väistö Marjo jäsen  
 
Muut   
  Mänttäri-Tikka Ulla  hyvinvointi- ja 

työllisyyspäällikkö 
Paikalla §17 ajan klo 
9.00-9.25 

 Jormanainen Sari  vapaa-aikapäällikkö  
 Vänskä Heli  toimistosihteeri, 

pöytäkirjanpitäjä 
 

 
Poissa   
 
 
  

 
 
Muistion nähtävilläpito 

 
Muistio on asetetty yleisesti nähtäväksi yleiseen tietoverkkoon 
osoitteeseen https://www.kontiolahti.fi/paatoksenteko 21.4.2026 
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Eläkeläisneuvosto § 16 21.04.2026 

 

 

Kokouksen järjestäytyminen 
  
Eläkeläisneuvosto 21.04.2026 § 16   
    
 
 

Käsittelyehdotus: 
Todetaan kokouksen läsnäolijat ja hyväksytään asialista. 
 

 Käsittely: 
Todettiin kokouksen läsnäolijat ja hyväksyttiin asialista. 
_______ 
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Eläkeläisneuvosto § 17 21.04.2026 

 

 

 
Kontiolahden hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen -raportti 2025 
  
Eläkeläisneuvosto 21.04.2026 § 17   
158/00.00.01.05/2026   
 
 

Kunnalla on vastuu hyvinvoinnin ja terveyden edistämisestä siltä osin 
kuin tämä tehtävä kytkeytyy kunnan muihin lakisääteisiin tehtäviin. 
  
Kuntalain (410/2015) 1 §:n 2 momentin mukaan kunta edistää 
asukkaidensa hyvinvointia ja alueensa elinvoimaa sekä järjestää 
asukkailleen palvelut taloudellisesti, sosiaalisesti ja ympäristöllisesti 
kestävällä tavalla. Kunnan toiminta-ajatukseen kuntalain nojalla sisältyy 
näin ollen asukkaiden hyvinvoinnin edistäminen. Kunnan velvoitteena 
on sosiaali- ja terveydenhuollon järjestämisestä annetun lain 
(612/2021, jälj. sotejärjestämislaki) 6.1 §:n nojalla edistää 
asukkaidensa hyvinvointia ja terveyttä. 
  
Kontiolahden kunnan hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen tavoitteet 
ja niitä tukevat toimenpiteet määritellään Kontiolahden kunnan 
hyvinvointisuunnitelmassa 2025–2028. 
Hyvinvointisuunnitelma sisältää myös Kontiolahden maahan 
muuttaneiden ja kotoutujien palvelut. Laaja suunnitelma ja -raportti on 
julkaistu kunnan kotisivuilla.  
Linkki:  https://www.kontiolahti.fi/strategia-ja-ohjeet  
  
Kontiolahden kunnan hyvinvoinnin- ja terveyden edistämisen raportti 
2025 esitellään vammaisneuvostolle kokouksessa. 
KO. suunnitelmaa ja vuosiraportin luonnosta/ valmista raporttia 
käsitellään Hyvinvoinnin johtoryhmässä, 
vaikuttamistoimielimissä, lautakunnissa ja Hyvinvointi- ja 
työllisyysjaostossa, sekä tarkastuslautakunnassa, ennen 
kunnanhallituksen ja -valtuuston käsittelyä. 
  
Lisätietoja: hyvinvointi- ja työllisyyspäällikkö Ulla Mänttäri-Tikka p. 050 
427 0595. 
 
Käsittelyehdotus: 
Kontiolahden Eläkeläisneuvosto merkitsee tiedokseen Kontiolahden 
kunnan hyvinvoinnin- ja terveyden edistämisen raportin 2025. 

 
 Käsittely: 

Kontiolahden eläkeläisneuvosto merkitsi tiedokseen Kontiolahden 
kunnan hyvinvoinnin- ja terveyden edistämisen raportin 2025. 
_______ 

 
Liitteet 

- HYTE-vuosiraportti 2025 

https://www.kontiolahti.fi/strategia-ja-ohjeet%20
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Eläkeläisneuvosto § 18 21.04.2026 

 

 

 
Palautekeskustelu Info/keskustelutilaisuudesta erilaisiin kriisitilanteisiin 
varautumisesta 
  
Eläkeläisneuvosto 21.04.2026 § 18   
156/00.00.01.03/2026   
 
 

Kontiolahden Eläkeläisneuvosto järjesti 31.3.2026 Ohto auditoriossa 
kaikille avoimen Info/keskustelutilaisuuden erilaisiin kriisitilanteisiin 
varautumisesta. Luennoitsijana oli Janne Halonen 
riskienhallintapäällikkö, Pohjois-Karjalan pelastuslaitokselta. 
 
Käsittelyehdotus: 
Kontiolahden eläkeläisneuvosto käy palautekeskustelun tilaisuudesta.  

 
 Käsittely: 

Kontiolahden eläkeläisneuvosto kävi palautekeskustelun tilaisuudesta. 
Tilaisuuteen osallistui 70 henkilöä. 
_______ 
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Eläkeläisneuvosto § 4 04.02.2026 
Eläkeläisneuvosto § 19 21.04.2026 

 

 

 
Eläkeläisneuvoston tapahtumasuunnittelua vuodelle 2026 
  
Eläkeläisneuvosto 04.02.2026 § 4  
  
 
 

Eläkeläisneuvosto on laatinut toimintasuunnitelman vuodelle 2026, 
jonka kunnanhallitus on hyväksynyt kokouksessaan 2.2.2026.  
 
Eläkeläisneuvosto on kutsunut erityisliikunnanohjaaja Eija Pennasen 
kokoukseen ikäihmisten virkistystapahtumiin liittyen vuoden 2026 
osalta. 
 
Käsittelyehdotus: 
Eläkeläisneuvosto käy keskustelun eläkeläisneuvoston vuoden 2026 
tapahtumasuunnittelusta. 

 
 Käsittely: 

Eläkeläisneuvosto kävi keskustelun vuoden 2026 
tapahtumasuunnittelusta. Tapahtumina kevätretki Kiteelle, syysretki 
Lykynlammelle, kevätkirmaisu ja infotilaisuus KELA-asioista sekä 
kriisitilanteisiin varautumisesta. 
________  

 
 
Eläkeläisneuvosto 21.04.2026 § 19   
52/00.00.01.05/2026   
 
 

Eläkeläisneuvosto käy läpi tapahtumien Ikääntyneiden kevätretki 
Kiteelle 21.5.2026 sekä 25.5.2026 Kevätkirmaisu ja ”Hei ikäihminen, 
mitä sinulle kuuluu?” suunnitelmat. 
 
Käsittelyehdotus: 
Eläkeläisneuvosto saattaa tiedokseen kevään tapahtumien suunnitelmat 
ja viestii sidosryhmille niistä. 

 
 Käsittely: 

Eläkeläisneuvosto saattoi tiedokseen kevään tapahtumien suunnitelmat 
ja viestii sidosryhmille niistä. 
_______  
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Eläkeläisneuvosto § 20 21.04.2026 

 

 

 
Eläkeläisneuvoston edustajien terveiset hyvinvointialueen toimielimistä 
  
Eläkeläisneuvosto 21.04.2026 § 20   
    
 
 

Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen aluehallitus on asettanut 23.9.2025 
§ 241 Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen vanhusneuvoston. Lisäksi 
Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen vanhusneuvosto on nimennyt 
kokouksessaan 30.9.2025 § 49-52 edustajansa hyvinvointialueen 
lautakuntiin ja osallisuusvaliokuntaan. 
 
 
Käsittelyehdotus: 
Eläkeläisneuvosto saattaa tiedokseen eläkeläisneuvoston edustajien 
terveiset Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen toimielinten kokouksista. 
 

 Käsittely: 
Eläkeläisneuvosto saattoi tiedokseen eläkeläisneuvoston edustajien 
terveiset Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen toimielinten kokouksista. 
_______  
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Eläkeläisneuvosto § 21 21.04.2026 

 

 

 
Aloite Ohto-auditorion opasteet 
  
Eläkeläisneuvosto 21.04.2026 § 21   
157/00.00.01.05/2026   
 
 

 
Käsittelyehdotus: 
Eläkeläisneuvosto käy keskustelun aloitteen tekemisestä koskien Ohto-
auditorion opasteita. 

 
 Käsittely: 

Eläkeläisneuvosto kävi alustavan keskustelun aloitteen tekemisestä. 
Anneli Parkkonen tekee luonnoksen, joka lähetetää eläkeläisneuvoston 
jäsenille kommentoitavaksi. Valmis aloite toimitetaan tekniselle 
osastolle. 
_______ 
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Eläkeläisneuvosto § 22 21.04.2026 

 

 

 
Muut mahdolliset asiat 
  
Eläkeläisneuvosto 21.04.2026 § 22   
    
 
 

Muut asiat: 
- Vanhustyön palkinto ehdotettavissa esim. 3.8.–6.9. ja 

Eläkeläisneuvoston kokous olisi esim. 14-16.9. Niin palkitseminen 
kerkeäisi Hytyj:n listalle. (vanhusten viikko 5.-11.10.) 

 
 
Käsittelyehdotus:  
Eläkeläisneuvosto merkitsee muut asiat tiedokseen. 

 
 Käsittely: 

Eläkeläisneuvosto merkitsi muut asiat tiedokseen. 
_______  
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Eläkeläisneuvosto § 23 21.04.2026 

 

 

 
Seuraavan kokouksen aika ja paikka 
  
Eläkeläisneuvosto 21.04.2026 § 23   
    
 
 

Käsittelyehdotus: 
Eläkeläisneuvosto päättää seuraavan kokouksen ajankohdasta ja 
kokouspaikasta.  
 
Käsittely: 
Eläkeläisneuvosto pitää seuraavan kokouksen tiistaina 15.9.2026 klo 
9.00 valtuustosalissa. 
_______  
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 16, § 17, § 18, § 19, § 20, § 21, § 22, § 23 
 
MUUTOKSENHAKUKIELTO 
 
Vaikuttamistoimielimen päätöksestä ei voi tehdä kuntalain mukaista oikaisuvaatimusta. 
 
Vaikuttamistoimielin ei ole kunnan varsinainen toimielin, eikä siten ole kunnan viranomainen 
(Kuntalaki (410/2015 § 133). 
 


