Liikunnan TEA-viisarin tulokset
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THL keraa tietoa kuntien toimenpiteista kuntalaisten liikunta-
aktiivisuuden edistamiseksi ja liikunnan edellytysten luomiseksi joka
toinen vuosi. Tiedonkeruu tehdaan yhteistydssa opetus- ja
kulttuuriministerion liikunnan vastuualueen, Suomen Kuntaliiton ja
Valtion lilkuntaneuvoston kanssa. Tiedot kerataan kevaisin, kahden
vuoden valein parillisina vuosina.

Tietoja keratdan kuntien toiminnasta (oma toiminta ja/tai ostopalvelu)
terveytta edistavan lilkkunnan kehittamiseksi ja sen edellytysten
luomiseksi. Lisdksi tarkastellaan kuntalaisten ja yhdistysten
osallistumismahdollisuuksia. Tiedonkeruussa arvioidaan myds kuntien
toimenpiteita ja resursseja kuntalaisten liikunnan edistamiseksi.
(Liikuntalaki 390/2015 ).

Suurin osa tiedoista kerataan suoraan kunnista, liikkunnasta vastaaville
viranhaltijoille [dhetettavalld lomakkeella. Kontiolahden lomake on
taytetty hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen johtoryhmassa.Tietoja
poimitaan myods LIPAS-jarjestelmasta (liikuntapaikkojen lukumaarat),
Valtiokonttorilta (liikunnan ja ulkoilun kustannukset) ja THL:n
Terveyden ja hyvinvoinnin edistéminen peruskouluissa-tiedonkeruusta
(koulupaivan liikuntaa lisdavat toimet).

Tiedonkeruu kasittaa mm.

e liikunnan huomioimisen kunnan keskeisissa asiakirjoissa ml.
kunnan hyvinvointikertomus ja -suunnitelma

e poikkihallinnollisen yhteistyon

e kuntien tuen seuroille ja yhdistyksille ml. harjoitusvuorojen
maksuosuudet

e keskeisimmat kaytannot ja toimenpiteet kuntalaisten liikunta-
aktiivisuuden lisadamiseksi

Kontiolahden kunnan TEA-viisaritulos on parantunut edellisesta
tiedonkeruusta ja noussut kansallisen keskiarvon ylapuolelle. Pohjois-
Karjalan maakunnan kunnista Kontiolahden lisdksi vain Raakkyla on
saanut taman vuoden TEA-viisarissa hyvan tuloksen (ka. yli 75
pistettd). Kontiolahden TEA-viisarin tuloksia liikunnan osalta esitelléan
tarkemmin kokouksessa.

Lisatietoja: vapaa-aikapaallikké Sari Jormanainen, p. 0500 180 800.
Hyvinvointi- ja tyoéllisyyspaallikon ehdotus:

Hyvinvointi- ja tydllisyysjaosto merkitsee liikunnan TEA-viisaritulokset
tiedokseen.

Paatos:
Paatésehdotus hyvaksyttiin yksimielisesti.

Merkinta: Vapaa-aikapaallikkd Sari Jormanainen oli lasna keskustelun
aikana, mutta ei osallistunut paatéksentekoon.



