
 
 

Vähimmäistietosisällön mukaiset indikaattorit (THL) 

Kunta voi käyttää näitä valikoiden hyvinvoinnin ja terveyden seuraamisessa. 

 

Yleiskuvan vähimmäistietosisällön mukaiset indikaattorit: 

HVA:n ja kuntien yhteiset indikaattorit: 

• Ikäryhmittäinen väestöennuste 2030 

• Toimeentulotukea pitkäaikaisesti saaneet lapsiperheet, % lapsiperheistä 

• Ahtaasti asuvat lapsiasuntokunnat, % kaikista lapsiasuntokunnista 

• Yksinasuvat 75 vuotta täyttäneet, % vastaavanikäisestä asuntoväestöstä 

• Omaishoidon tuella kotona hoidettavat 75 vuotta täyttäneet vuoden aikana, % 
vastaavanikäisestä väestöstä 

• Sairastavuusindeksi, ikävakioitu 

Hyvinvointialueen indikaattorit: 

• Ulkomaista syntyperää olevien lasten ja nuorten osuus eri ikäryhmissä 

• Ulkomaalaiset työttömät työnhakijat, % ulkomaalaisten työvoimasta 

 

Hyvinvoinnin tilan indikaattorit: 

Kuntien indikaattorit: 

• Huumejäämät kaupungin jätevedenpuhdistamolla / mg (huumeiden käyttömäärä) / 1000 
henkilöä / päivä, laskettuna tilastovuoden keskiarvona (suuret kaupungit) 

HVA:n ja kuntien yhteiset indikaattorit: 

• Vaikeasti työllistyvät (rakennetyöttömyys), % 15–64-vuotiaista 

• Työkyvyttömyysindeksi, ikävakioitu 

• Ylipainon (ml. lihavuuden) yleisyys (%) 2–16-vuotiailla 

• Ei syö koululounasta päivittäin, % 8. ja 9.luokan oppilaista, AOL 1. ja 2. vuoden 
opiskelijoista, lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 

• Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky (MOVE!-mittaus), % 5. ja 8. luokan oppilaista, joilla 
heikko fyysinen toimintakyky 

• Huolta herättävää päihteiden tai tupakka- ja nikotiinituotteiden käyttöä tai rahapelaamista, 
% 8. ja 9. luokan oppilaista, AOL 1. ja 2. vuoden opiskelijoista, lukion 1. ja 2. vuoden 
opiskelijoista 



 
• Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 4. ja 5 luokan oppilaista, 8. ja 9. 

luokan oppilaista, AOL 1. ja 2. vuoden opiskelijoista, lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 

• Kokenut vahvaa positiivista mielenterveyttä viimeisen kahden viikon aikana, % 8. ja 9. 
luokan oppilaista, AOL 1. ja 2. vuoden opiskelijoista, lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 

• Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % 8. ja 9. luokan oppilaista, AOL 1. ja 2. vuoden 
opiskelijoista, lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 

• Alkoholikuolemat, menetetyt elinvuodet (PYLL) ikävälillä 25–80 vuotta / 100 000 vastaavan 
ikäistä, pienituloiset (uupuu tekstistä, lisää) 

Hyvinvointialueen indikaattorit: 

• Ylipainon yleisyys, % AOL 1. ja 2. vuoden opiskelijoista, lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 

• Päivittäin tupakoivien osuus (%), 20 vuotta täyttäneistä, koulutusryhmittäin 

• Terveysliikuntasuosituksen mukaan liian vähän liikkuvien osuus, % 20 vuotta täyttäneistä, 
koulutusryhmittäin 

• Lihavien osuus (kehon painoindeksi BMI ≥ 30 kg/m2), % 20 vuotta täyttäneistä, 
koulutusryhmittäin 

• Alkoholia liikaa käyttävien osuus (AUDIT-C), % 20 vuotta täyttäneistä 

• Kannabista 12 viime kuukauden aikana käyttäneiden osuus (%), 20–64-vuotiaat 

• Terveytensä keskitasoiseksi tai sitä huonommaksi kokevien osuus, % 20 vuotta 
täyttäneistä, koulutusryhmittäin 

• Klamydiainfektioita / 100 000 asukasta 

HVA:n ja kuntien yhteiset indikaattorit: 

• Tyytyväinen elämäänsä tällä hetkellä, % 4. ja 5 luokan oppilaista, 8. ja 9. luokan oppilaista, 
AOL 1. ja 2. vuoden opiskelijoista, lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 

• Erittäin heikko osallisuuden kokemus, % 8. ja 9. luokan oppilaista 

 
Hyvinvointialueen indikaattorit: 

• Erittäin heikko osallisuuden kokemus, % 20 vuotta täyttäneistä, koulutusryhmittäin 

Vain kuntien indikaattorit: 

• Äänestysaktiivisuus kuntavaaleissa, % äänioikeutetuista 

Kuntien indikaattorit: 

• Koulukiusattuna vähintään kerran viikossa, % 4. ja 5 luokan oppilaista, 8. ja 9. luokan 
oppilaista, AOL 1. ja 2. vuoden opiskelijoista, lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 

• Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset / 1 000 asukasta 
• Poliisin tietoon tulleet omaisuusrikokset / 1000 asukasta 

 

 



 
HVA:n ja kuntien yhteiset indikaattorit: 

• Syrjäytymisriskissä (ei työssä, ei opiskele, ei ole varusmiespalvelussa) olevat 18–24-
vuotiaat, % vastaavan ikäisistä 

• Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitävien aikuisten fyysistä väkivaltaa vuoden aikana, 
% 4. ja 5 luokan oppilaista, 8. ja 9. luokan oppilaista, AOL 1. ja 2. vuoden opiskelijoista, 
lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 

• Liikennevahingoissa vammautuneet ja kuolleet henkilöt, lkm. 
• Vammojen ja myrkytysten vuoksi sairaalassa hoidetut potilaat / 10 000 asukasta 
• Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvät hoitojaksot 65 vuotta täyttäneillä / 10 000 vastaavan 

ikäistä 

 
Hyvinvointialueen indikaattorit: 

• Elämänlaatunsa (EuroHIS-8) hyväksi tuntevien osuus, % 20 vuotta täyttäneistä 
• Päivittäisen elämänsä turvattomaksi kokeneiden osuus, % 20 vuotta täyttäneistä 


