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"Me allekirjoittaneet valtuutetut esitdmme, etta Lieksan kaupunki ryhtyy
tarjoamaan maksuttoman ja ravitsevan aamupalan kaikille kunnan ala- ja
ylakoulujen oppilaille. Tavoitteena on varmistaa jokaiselle lapselle ja
nuorelle tasa-arvoinen startti koulupaivaan, parantaa oppimistuloksia ja
tukea perheiden jaksamista haastavassa taloustilanteessa.

Perustelut
1. Lapsiperheiden toimeentulon turvaaminen

Mittavat leikkaukset sosiaaliturvaan, asumistukeen ja toimeentulotukeen
osuvat kipeasti moniin lapsiperheisiin. Kasvava tyottomyys,
elinkustannusten nousu ja tukien leikkaukset lisdavat lapsikdyhyyden riskia
myos Lieksassa. Maksuton kouluaamupala on suora ja tehokas tapa tukea
perheiden taloutta ja varmistaa, ettei yhdenkaan lapsen tarvitse opiskella
nalkaisena kodin taloudellisesta tilanteesta riippumatta. Maksuton
aamupala myos vahentaa lastensuojelun tarvetta pitkalla aikavalilla.

2. Hyvinvointi ja oppimisedellytykset

Tutkimusten mukaan saannéllinen ateriarytmi on suorassa yhteydessa
keskittymiskykyyn ja jaksamiseen. Monissa kunnissa saadut kokemukset
osoittavat, ettd kouluaamupala esimerkiksi vahentaa levottomuutta
luokissa ja parantaa kognitiivista suoriutumista.

3. Tasa-arvon edistaminen

Haluamme kaventaa hyvinvointieroja. Talla hetkella lasten lahtékohdat
koulupéivaan vaihtelevat: osassa kodeista aamupala on itsestaanselvyys,
kun taas toisissa se jaa valista kiireen tai taloudellisen niukkuuden vuoksi.
Koulu on paikka, jossa jokaisella on oltava samat mahdollisuudet
menestya — lapsi ei voi valita perhettaan.

4. Kustannustehokas toimi parantaa oppimistuloksia

Kuntakokeiluissa toteutuneet raaka-aine- ja valmistuskustannukset ovat
olleet 0,30 € - 0,60 € per oppilas ilman tydévoimakustannuksia. Vertailuksi
lakisaateinen koululounas maksaa raaka-aineiltaan n. 0,80 € - 1,20 €. Jos
maksuton aamupala auttaa edes yhta oppilasta pysymaan koulupolulla ja
valttamaan syrjaytymisen, investointi maksaa itsensa takaisin
moninkertaisesti. Kyseessa on ennaltaehkaiseva investointi kunnan
tulevaisuuteen.

Toimenpide-esitykset

- Lieksan kaupunki selvittda kustannustehokkaimman tavan toteuttaa
maksuton aamupalatarjoilu kaikilla kunnan kouluilla.

- Jarjestelyssa hyddynnetaan olemassa olevia keittibresursseja ja
suositaan terveellisia, mahdollisimman lahella tuotettuja raaka-aineita.”
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Tapio Nykanen Veikko Reittu

Paatos
Kaupunginvaltuusto lahettaa valtuustoaloitteen kaupunginhallituksen
valmisteltavaksi.



