
 

 

 
Vanhusneuvoston toimintakertomus vuodelta 2023 
  
Vanhusneuvosto 15.12.2023 § 42    
351/00.02.05/2021    
 

 
 Vanhusneuvosto laatii vuoden 2023 toimintakertomuksen. 

 
Vanhusneuvosto: Vanhusneuvosto laati vuoden 2023 toimintakertomuksen: 

 
Nurmeksen kaupungin vanhusneuvosto on kaupungin ja sen 
alueella toimivien vanhusten, heidän omaistensa ja 
vanhusjärjestöjen yhteistyöelin ja Nurmeksen kaupungin 
vaikuttamistoimielin. 
 
Kokoonpano  
Kaupunginhallituksen päätöksen 20.9.2021 § 229 mukaisesti 
kaupunginhallitus valitsee vanhusneuvostoon toimikauttaan (2022 – 
2025) vastaavaksi ajaksi vähintään 5 jäsentä ja kullekin 
henkilökohtaisen varajäsenen. Vähintään puolet vanhusneuvoston 
jäsenistä edustaa vanhusväestöä, vanhusten omaisia tai 
vanhusjärjestöjä. Vanhusneuvosto nimeää keskuudestaan 
puheenjohtajan ja varapuheenjohtajan.  
 
Järjestö , jäsen ja varajäsen  
Eläkeliiton Valtimon yhdistys ry: Lahja Närhi, Liisa Martikainen  
Eläkeliiton Nurmeksen yhdistys ry: Kaija Kortelainen, Seppo 
Hyvönen  
Valtimon Rintamaveteraanit ry: Tuomo Hölttä, Paavo Harakka  
Valtimon Eläkkeensaajat ry: Tuula Rautiainen, Raija Nevalainen  
Nurmeksen Eläkkeensaajat ry: Jorma Pikkarainen 3.10.2023 saakka 
Sotien 1939-1945 perinnetoimikunta: Jussi Säämänen, Paula 
Timonen  
Nurmes-Valtimo Sydänyhdistys ry: Aune Hämynen, Pentti Niiranen  
Ylä-Karjalan Diabetesyhdistys ry: Sirkka Kotilainen, Teija Karjalainen  
Nurmeksen ev.lut.seurakunta: Sanna Tolvanen, Sari Kuittinen  
Ylä-Karjalan Omaishoitajat ja Läheiset ry: Juha Räty  
Kaupunginhallituksen edustaja: Erik Reinikka, Anna Hölttä  
Kaupunginhallituksen nimeämä sihteeri: toimistosihteeri Tarja 
Hilonen ja hyvinvointikoordinaattori Anu Huusko 
 
Kokoukset  
Vanhusneuvosto piti seitsemän kokousta vuoden 2023 aikana. 
Puheenjohtajana toimi Jorma Pikkarainen ja varapuheenjohtajana 
Aune Hämynen. Sihteerinä oli Tarja Hilonen ja Anu Huusko.  
 
Edustajat  
Vanhusneuvosto edustaja hyvinvointityöryhmässä oli Juha Räty, 
liikenneturvallisuustyöryhmässa Tuomo Hölttä, 
hyvinvointilautakunnassa Tuula Rautiainen, 
kaupunkirakennelautakunnassa Jussi Säämänen ja Pohjois-Karjalan 
hyvinvointialueen vanhusneuvostossa Jussi Säämänen (varalla 



 

 

Aune Hämynen).  
 
Tapahtumat ja toiminta  
Toimintasuunnitelmassa vanhusneuvoston toiminnan 
painopistealueita olivat: yksinäisyyden torjunta, palveluiden 
riittävyyden ja laadun seuranta, terveyspalvelujen turvaaminen ja 
kehittäminen ja ikäihmisten vaikutusmahdollisuuksien lisääminen 
päätöksenteossa.  
 
Siun soten palvelujohtaja, kotihoidon palveluvastaava, 
kuntatekniikan päällikkö ja hallintojohtaja vierailivat 
vanhusneuvoston kokouksessa kertomassa ajankohtaisista asioista.   
 
Vanhusten virkistysrahastosta myönnettävä avustus käytettiin 
Valtimon musiikkiyhdistys ry:ltä tilattuihin esityksiin hoitolaitoksissa.  
 
Vanhustenviikon juhla järjestettiin Nurmes-talolla 2.10.2023. 
Osanottajia juhlassa oli noin sata henkilöä.  
 
Vanhusneuvosto antoi lausunnon Nurmeksen kaupungin 
digiohjelmaan 2022-2025 ja palautetta Nurmes-talon 
esteettömyydestä.  
 
Ennalta ehkäisevä päihdetyö-hanke (EPT) esittäytyi.  
 
Kokouksissa on käsitelty ikääntyneeltä väestöltä tulleita asioita mm. 
katurista, invapaikoista ja viranhaltijoiden vierailuista ikäihmisten 
kerhoissa. 

 
 
 


