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Nurmeksen kaupunki 
 

 

  
 
 
21.03.2024 

   
 
 

 
 
Postiosoite 
Kirkkokatu 14 
75500 Nurmes 

Sähköposti 
etunimi.sukunimi@nurmes.fi 
kirjaamo@nurmes.fi 

Puhelin 
04010 45000 
 

Y-tunnus 
0207669-0 

nurmes.fi 

 

Ikäihminen, mitä virkistystä haluaisit? 
 
Nurmeksen kaupungin vanhusten virkistysrahasto tukee ikäihmisten  
virkistystoimintaa kotona ja laitoksissa. Vanhusneuvosto päättää mihin rahaston tuotto  
käytetään. Ihmiset saavat virkistystä monista eri asioista.  
Huom! Henkilötietoja ei tarvitse laittaa, vain onko kotihoito vai laitos ja sieltä yhteyshenkilö. 
 
Hoitolaitos/kotihoito ja yhteyshenkilö___________________________ 
________________________________________________________ 
 
Rasti sopivat ja kerro tarkemmin sisällöstä (esim. toteuttaja, ajankohta 
esim. vanhustenviikko)  
 
Ulkoilutapahtuma   
_________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________ 
  
Musiikkia    
_________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________ 
 
Teatteria    
_________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________ 
 
Käsillä tekemistä   
_________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________ 
 

Liikuntaa    
_________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________ 
 
Muita ideoita 
_________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________ 
Kiitos. Palautus 30.04.2024 mennessä sähköpostilla: kirjaamo@nurmes.fi  
tai paperiversio: Kaupungintalo Kirkkokatu 14, Kuntalaisten Talo Kunnantie 1 
 
Nurmeksen kaupungin vanhusneuvosto  


